
1. Ao receber o material para realizar sua prova, verifique, imediatamente, no cartão-resposta, seu nome, seu
número de inscrição, sua identidade e sua data de nascimento;
Qualquer irregularidade comunique, imediatamente, ao fiscal de sala. Não serão aceitas reclamações posteriormente.
2. Leia atentamente cada questão e assinale no cartão-resposta a alternativa que responde corretamente a
cada uma delas. O cartão-resposta será o único documento válido para correção eletrônica. O preenchimento
do cartão-resposta e a respectiva assinatura será de sua inteira responsabilidade. Não haverá substituição de
cartão-resposta por erro do candidato.
3. Observe as seguintes recomendações relativas ao cartão-resposta:
→→→→→ a maneira correta de marcação das respostas é cobrir, fortemente, com esferográfica de tinta azul ou preta,
o espaço correspondente à letra a ser assinalada;
→→→→→ outras formas de marcação diferentes da que foi determinada acima implicarão a rejeição do cartão-
resposta;
→→→→→ Será atribuída nota zero às questões:

• não assinaladas;
• com falta de nitidez;
• com mais de uma alternativa assinalada;
• emendadas, rasuradas ou com marcação incorreta.

4. O fiscal não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções.
5. Não será permitida:

• a utilização de máquinas calculadoras e/ou similares;
• qualquer anotação durante a prova, nem mesmo de gabarito, por motivo de segurança.
• a consulta a livros, anotações e impressos ou a qualquer outro material.

6. Você só poderá retirar-se definitivamente do recinto de realização da prova, após 60 (sessenta) minutos
contados do seu efetivo início, no entanto, só poderá levar o exemplar da prova se deixar a sala 60 (sessenta)
minutos antes do tempo previsto para seu término. Os cadernos de questões não levados serão eliminados.
7. Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão-resposta.
8. Ao terminar a prova entregue o cartão-resposta.

Não esqueça seu documento de identidade.
Boa Prova.

ATENÇÃO
• O caderno de questões contém 60 (sessenta) questões de múltipla escolha, cada uma com 4 (quatro)
alternativas (A,B,C,D), organizadas da seguinte forma:

de 01 a 20 - Língua Portuguesa; de 21 a 60 - Conhecimentos Específicos.
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LÍNGUA PORTUGUESA

TEXTO 1 – O INIMIGO DA SOCIEDADE

Mais do que qualquer outro fenômeno social, a
banalização da violência, principalmente nas grandes
cidades, enraizou-se em parte da sociedade brasileira.
O maior perigo desse processo é a população deixar de
indignar-se com atitudes bárbaras que ameaçam obter
um lugar cativo no seu quotidiano.

Uma rápida e despropositada discussão no trânsito
na zona sul da capital paulista foi o estopim para o
linchamento do contador Washington Luís Poplade, 37,
na noite do último sábado. Um desenhista, um músico e
um comerciante confessaram o crime, afirmando terem
agido em “legítima defesa”, como se, para impedir
qualquer suposta ação de um homem desarmado, outros
três tivessem que espancá-lo até a morte.

(....) Os três acusados não tinham passagem
anterior pela polícia, mas atacaram a socos e pontapés
um homem desarmado, acompanhado de sua mulher.
Não se importaram com as testemunhas que
presenciavam a cena, nem tentaram evitar que fossem
reconhecidos. Voltaram às suas casas para serem
presos horas depois, como se estivessem convictos de
que agiram de forma adequada.

Casos como esse mostram que a violência está
latente no coração da sociedade, manifestando-se em
situações comuns. Contra ela, é preciso um trabalho
de conscientização da própria população, cujos valores
têm se mostrado impotentes para conter a
agressividade humana.

O grito contra a violência que São Paulo lançou dois
meses atrás não deve ser dirigido apenas contra o crime
tido como “profissional”. Qualquer campanha deve
também questionar as relações dentro da sociedade que
transformam muitas vezes, o vizinho, o colega de trabalho
ou o cidadão que ocupa o mesmo espaço no trânsito
em um inimigo mortal.

(Folha de São Paulo, 15/10/06)

01. Do primeiro período do texto – Mais do que qual-
quer outro fenômeno social, a banalização da
violência, principalmente nas grandes cidades,
enraizou-se em parte da sociedade brasileira. –
os leitores retiram um conjunto de informações. A
única informação, entre as que estão abaixo, que
NÃO está contida nesse período é:
A) a banalização da violência é o mais grave dos

fenômenos sociais.
B) parte da sociedade brasileira sofre com a

banalização da violência.
C) as grandes cidades sofrem mais do que as de-

mais o problema da violência.
D) a banalização da violência ocorre em maior in-

tensidade do que outros fenômenos sociais.

02. “Mais do que qualquer outro fenômeno social, a
banalização da violência, principalmente nas
grandes cidades, enraizou-se em parte da socie-
dade brasileira.”; a forma INADEQUADA de re-
escrever-se esse primeiro período do texto, por
alterar o seu sentido original, é:

A) Principalmente nas cidades grandes, enraizou-se
em parte da sociedade brasileira, mais do que
qualquer outro fenômeno social, a banalização
da violência.

B) A banalização da violência, mais do que qual-
quer outro fenômeno social, enraizou-se em parte
da sociedade do Brasil, principalmente nas gran-
des cidades.

C) Mais do que qualquer outro fenômeno social, en-
raizou-se em parte da sociedade brasileira, prin-
cipalmente nas grandes cidades, a banalização
da violência.

D) A banalização da violência, principalmente, en-
raizou-se em parte da sociedade brasileira nas
grandes cidades, mais do que qualquer outro
fenômeno social.

03. O segundo período do texto repete termos ou idéias
do primeiro; a alternativa cujos elementos NÃO pos-
suem correspondência de sentido é:

A) processo / fenômeno.

B) atitudes bárbaras / violência.

C) população / sociedade brasileira.

D) obter um lugar cativo / enraizar-se.

04. A alternativa em que a modificação da forma produzi-
da no segmento inicial altera o seu sentido original é:

A) “que ameaçam obter” / as quais ameaçam obter.

B) “a banalização da violência” / a banalização violenta.

C) “qualquer outro fenômeno social” / outro fenô-
meno social qualquer.

D) “um lugar cativo no seu quotidiano” / no seu quo-
tidiano, um lugar cativo.

05. O ato de violência citado no segundo parágrafo do
texto representa:

A) a tese que é defendida no texto.

B) um protesto contra a impunidade.

C) um argumento contrário à tese do texto.

D) uma demonstração da banalização da violência.
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06. O autor do texto diz que uma discussão no trânsito
de São Paulo “foi o estopim” para um linchamento;
essa expressão significa que:

A) a discussão deu início às ações seguintes.

B) a discussão citada poderia ter sido evitada.

C) o linchamento foi como uma explosão de fúria.

D) as brigas de trânsito acabam freqüentemente em
violência.

07. O título do texto – o inimigo na sociedade –
refere-se ao(à):

A) agressividade humana.

B) violência em geral.

C) criminoso comum.

D) cidadão normal.

08. No segundo parágrafo do texto, a expressão “legíti-
ma defesa” aparece entre aspas; nesse caso, as
aspas são empregadas para:

A) indicar a fala do autor do texto.

B) marcar certa ironia na expressão.

C) destacar algo importante para o texto.

D) mostrar a inadequação de uma expressão.

09. O terceiro parágrafo do texto se inicia com (....); esse
sinal informa aos leitores que:

A) uma parte importante do texto vai ser apre-
sentada.

B) um segmento do texto original foi modificado.

C) uma parte do texto original foi retirada.

D) um trecho do original estava ilegível.

10. “nem tentaram evitar que fossem reconhecidos”;
a frase abaixo em que há correspondência INA-
DEQUADA entre tempos verbais é:

A) tinham tentado evitar que fossem reconhecidos.

B) tentavam evitar que foram reconhecidos.

C) tentarão evitar que sejam reconhecidos.

D) tentam evitar que sejam reconhecidos.

11. A alternativa em que a substituição do adjetivo por
um sinônimo foi feita de forma INADEQUADA é:

A) lugar cativo = lugar permanente.

B) forma adequada = forma conveniente.

C) fenômeno social = fenômeno físico.

D) despropositada discussão = absurda discussão.

12. A alternativa em que as duas palavras do texto NÃO

mostram idêntico processo de formação é:

A) social / mortal.

B) grito / trabalho.

C) principalmente / brasileira.

D) linchamento / impotente.

13. A alternativa em que o segmento sublinhado tem

valor ambíguo é:

A) “um trabalho de conscientização da própria po-

pulação”.

B) “suposta ação de um homem desarmado”.

C) “na zona sul da capital paulista”.

D) “a banalização da violência”.

14. “pela irritação, às vezes, transformada em violência

bárbara”; a alternativa em que está correto o empre-

go do acento grave indicativo da crase é:

A) Os atos de violência ocorreram de 7h à 13 horas.

B) Chegou à uma em ponto para prestar depoimento.

C) Os policiais afastam a multidão à golpes de

cassetete.

D) O linchamento ocorreu à duzentos metros da

delegacia.

15. Na frase “O grito contra a violência que São Paulo

lançou...” há um exemplo de linguagem figurada de-

nominado:

A) metonímia.

B) sinestesia.

C) catacrese.

D) metáfora.

16. A alternativa em que a troca de posições dos ter-

mos altera o sentido da expressão é:

A) “maior perigo”.

B) “rápida discussão”.

C) “atitudes bárbaras”.

D) “qualquer fenômeno”.
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17. A função de linguagem predominante no trecho “Uma
rápida e despropositada discussão no trânsito na zona
sul da capital paulista foi o estopim para o lincha-
mento do contador Washington Luís Poplade, 37, na
noite do último sábado” é a:
A) fática.
B) emotiva.
C) conativa.
D) referencial.

18. “não se importaram com as testemunhas”; quanto
ao gênero gramatical, a palavra sublinhada está no
mesmo grupo de:
A) mármore.
B) cônjuge.
C) menina.
D) cobra.

19. O segmento do texto que NÃO mostra uma preocu-
pação do autor com a indicação de caminhos a se-
rem tomados para o combate à violência é:
A) Casos como esse mostram que a violência está

latente no coração da sociedade, manifestando-
se em situações comuns.

B) O grito contra a violência que São Paulo lançou
dois meses atrás não deve ser dirigido apenas
contra o crime tido como “profissional”.

C) Contra ela, é preciso um trabalho de
conscientização da própria população, cujos va-
lores têm se mostrado impotentes para conter a
agressividade humana.

D) Qualquer campanha deve também questionar as
relações dentro da sociedade que transformam
muitas vezes, o vizinho, o colega de trabalho ou
o cidadão que ocupa o mesmo espaço no trân-
sito em um inimigo mortal.

20. “Os três acusados não tinham passagem anterior
pela polícia, mas atacaram a socos e pontapés um
homem desarmado, acompanhado de sua mulher.
Não se importaram com as testemunhas que pre-
senciavam a cena, nem tentaram evitar que fossem
reconhecidos. Voltaram às suas casas para serem
presos horas depois, como se estivessem convic-
tos de que agiram de forma adequada”; nesse seg-
mento do texto, a única palavra ou termo que NÃO
se refere ao termo anterior identificado é:
A) três acusados = um desenhista, um músico e

um comerciante.
B) um homem desarmado = Washington Luís

Poplade.
C) a cena = rápida e despropositada discussão.
D) forma adequada = legítima defesa.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

21. Após administrar insulina regular em um trabalhador,
o auxiliar de enfermagem informou-lhe que a duração
máxima de ação deste tipo de insulina no organismo
está compreendida no seguinte período, em horas:
A) 2 a 3
B) 4 a 6
C) 7 a 10
D) 10 a16

22. Ao realizar uma injeção intramuscular na região
glútea, a agulha deve ser introduzida no quadrante
superior externo. Esta conduta tem por finalidade
evitar a lesão do seguinte nervo:
A) vago
B) radial
C) ciático
D) femoral

23. Na oxigenoterapia, para evitar o ressecamento ex-
cessivo das mucosas do nariz e da garganta, o oxi-
gênio deve ser administrado na seguinte condição:
A) filtrado
B) aquecido
C) umedecido
D) sob pressão

24. A freqüência e demais características do pulso po-
dem ser observadas palpando-se, entre outras, a
artéria braquial, na seguinte parte do corpo:
A) dorso do pé
B) região inguinal
C) sob a mandíbula
D) fossa antecubital

25. Para se aplicar uma bandagem na área da articula-
ção do cotovelo, utilizam-se voltas do seguinte tipo:
A) em oito
B) oblíqua
C) recorrente
D) espiral reversa

26. O médico solicitou instrumentais de síntese para
realizar uma sutura num trabalhador que se
acidentou. O auxiliar de enfermagem providenciou
os seguintes instrumentais:
A) fio cirúrgico e pinça anatômica
B) porta-agulha de Hegar e agulha curva
C) tesoura de Mayo e porta-agulha de Mathieu
D) agulha de ponta cortante e lâmina de bisturi



SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO

SUBEPAP

5CONCURSO PÚBLICO

EMPRESA MUNICIPAL DE INFORMÁTICA - IPLANRIO

AUXILIAR DE ENFERMAGEM DO TRABALHO

27. Um trabalhador dirigiu-se ao serviço de saúde da em-
presa por estar urinando com muita freqüência, porém
com pouca quantidade de urina em cada micção. O
auxiliar de enfermagem registrou a queixa na ficha de
atendimento, utilizando o seguinte termo técnico:
A) polaciúria
B) poliúria
C) oligúria
D) disúria

28. A imersão de materiais críticos em solução de
glutaraldeído a 2%, por um período de 6 a 10 horas,
significa que estes materiais estão sendo submetidos
ao processo de:
A) sanitização
B) desinfecção
C) esterilização
D) descontaminação

29. O médico solicitou o preparo do ambiente e do cliente
para realizar um exame retal. O auxiliar de enferma-
gem acomodou o cliente na mesa de exame na posi-
ção denominada:
A) supina
B) genu-peitoral
C) Trendelenburg
D) decúbito ventral

30. Ao promover atividade de educação em saúde para
os trabalhadores em relação à prevenção da infec-
ção pelo HIV, o auxiliar de enfermagem destacou
que, quando for necessário lubrificar o preservativo,
o lubrificante deverá ser de base:
A) oleosa
B) aquosa
C) fenólica
D) alcoólica

31. As atribuições da equipe de enfermagem do traba-
lho podem ser classificadas em técnicas, de ensino
e administrativas. Dentre as atribuições técnicas,
pode-se citar:
A) executar campanhas de vacinação
B) treinar trabalhadores em primeiros socorros
C) realizar palestras para a promoção da saúde
D) controlar estoques e validade de materiais e

medicamentos

32. Para a verificação da pressão arterial, devem ser se-
guidos alguns passos, tais como:
A) apoiar o braço do trabalhador acima do nível do

coração
B) apoiar o braço do trabalhador abaixo do nível do

coração
C) solicitar ao trabalhador que permaneça em re-

pouso sentado por cinco a dez minutos
D) recomendar ao trabalhador a prática de exercí-

cios físicos 30 minutos antes da verificação

33. A antropometria é uma técnica de:
A) avaliação do esforço físico
B) medida do gasto energético
C) avaliação da acuidade visual
D) medida externa das dimensões corporais

34. O instrumento utilizado para medir a força isométrica
e a resistência muscular é o:
A) dinamômetro
B) espirômetro
C) adipômetro
D) luxímetro

35. Os profissionais habilitados para executar o exame
audiométrico são:
A) médicos e enfermeiros
B) médicos e fonoaudiólogos
C) fonoaudiólogos e enfermeiros
D) fisioterapeutas e fonoaudiólogos

36. Nos exames toxicológicos, as amostras mais utili-
zadas são:
A) fezes e urina
B) saliva e fezes
C) sangue e urina
D) sangue e fezes

37. O presenteísmo é definido como:
A) O aumento da atividade dos demais funcionários

devido à ausência dos funcionários doentes
B) O comparecimento do funcionário ao trabalho,

porém doente e com baixo rendimento
C) A ausência temporária do funcionário ao traba-

lho por motivo de doença
D) A avaliação do percentual de tempo perdido por

motivo de doença

38. Os indicadores são parâmetros utilizados internacio-
nalmente para estabelecer padrões e acompanhar o
desempenho dos programas de saúde. Em uma em-
presa, a proporção de trabalhadores com perfil meta-
bólico alterado é um dos indicadores referentes ao
programa de:
A) controle de diabetes
B) proteção respiratória
C) controle do tabagismo
D) prevenção do câncer de próstata

39. As ações do programa de ergonomia de uma em-
presa devem estar baseadas na norma
regulamentadora (NR) de número:
A) 07
B) 09
C) 17
D) 19
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40. De acordo com a norma regulamentadora de
ergonomia, um dos aspectos que compreendem a
organização do trabalho é o:
A) nível de ruído
B) conteúdo da tarefa
C) transporte manual de cargas
D) índice de temperatura efetiva

41. A norma regulamentadora que trata de ergonomia pre-
coniza que, nas atividades de entrada de dados, deve
haver uma pausa de 10 minutos para cada período de
tempo trabalhado. Este determinado período de tem-
po trabalhado corresponde, em minutos, a:
A) 50
B) 90
C) 120
D) 130

42. Segundo a norma regulamentadora de ergonomia,
os assentos utilizados nos postos de trabalho de-
vem atender, entre outros ao seguinte requisito:
A) estrutura resistente com altura fixa
B) borda frontal do assento em aresta
C) encosto com suporte para proteção da região

cervical
D) base do assento com pouca ou nenhuma con-

formação

43. A falta involuntária de observância de medidas de
precaução e segurança é denominada de:
A) imperícia
B) negligência
C) imprudência
D) incompetência

44. São exemplos de radiações ionizantes:
A) raios laser
B) raios gama
C) microondas
D) radiações de ultravioleta

45. O exame periódico de saúde tem por finalidade:
A) avaliar as condições ambientais de trabalho
B) tratar as doenças diagnosticadas nos trabalha-

dores
C) diagnosticar precocemente as doenças ocupa-

cionais
D) auxiliar o processo de seleção e admissão na

empresa

46. Os sintomas que o trabalhador pode apresentar
como evento adverso, após receber a imunização
contra hepatite B, são:
A) lipotímia e êmese
B) febre baixa e êmese
C) dor no local da injeção e lipotímia
D) dor no local da injeção e febre baixa

47. O esquema de vacinação no qual o trabalhador recebe
a terceira dose seis meses após ter recebido a primei-
ra dose é aquele em que ele é imunizado contra a:
A) rubéola
B) hepatite B
C) tríplice viral
D) difteria e tétano

48. No caso de um trabalhador que apresenta elevação
da pressão arterial desacompanhada de sintomas,
sugere-se de imediato a adoção da seguinte medida:
A) repouso domiciliar
B) internação hospitalar
C) urgência hipertensiva
D) encaminhamento terapêutico

49. Segundo o Ministério da Saúde para a Promoção da
Saúde e Prevenção das DCNT, devemos atuar forte-
mente para mudar o estilo de vida do trabalhador
que apresente o seguinte fator de risco:
A) etilista social
B) sedentarismo
C) ciclista regular
D) alimentação controlada

50. A execução de ações de vigilância sanitária, saúde
do trabalhador e outras voltadas para a promoção,
proteção e recuperação da saúde estão reguladas
na lei de número:
A) 6437 / 77
B) 6514 / 77
C) 7498 / 86
D) 8080 / 90

51. O processo de esterilização por autoclave utiliza vá-
rios testes para controle. O teste que identifica que
o material está estéril é o:
A) biológico
B) Bowie e Dick
C) indicador químico
D) de fitas indicadoras

52. Os instrumentais considerados semi-críticos e que
requerem desinfecção e esterilização para garantir
a qualidade do múltiplo uso são os que tiveram con-
tato com a pele:
A) íntegra ou com mucosa íntegra
B) através da penetração da mesma
C) íntegra e sem penetração na mesma
D) não íntegra ou com mucosa íntegras

53. Como medida de biossegurança para a prevenção
da tuberculose, o trabalhador deve usar para sua
proteção, os seguintes equipamentos:
A) máscara e luvas
B) avental e máscara
C) óculos de proteção e luvas
D) gorro e óculos de proteção
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54. O primeiro atendimento realizado a uma vítima de
parada cardiorrespiratória tem como prioridade, na
conduta de reanimação, a verificação de:
A) pulso
B) respiração
C) temperatura
D) pressão arterial

55. A manobra indicada para ser realizada na vítima in-
consciente com suspeita de lesão de coluna cervical
recebe o nome de:
A) elevação da mandíbula
B) elevação da mandíbula modificada
C) inclinação da cabeça e elevação do queixo
D) inclinação da cabeça e elevação do pescoço

56. Os solventes halogenados, quando inalados pelos
trabalhadores, atuam sobre o sistema nervoso cen-
tral e, em conseqüência, os trabalhadores apresen-
tam o seguinte efeito tardio:
A) inconsciência
B) demência
C) cefaléia
D) surdez

57. Os sintomas iniciais evidenciados no trabalhador que
apresenta LER, DORT ou AMERT são:
A) fadiga muscular e desconforto
B) parestesia e tremores
C) imobilidade e edema
D) formigamento e dor

58. Os trabalhadores que possuem asma ocupacional,
diretamente relacionada com o ambiente de traba-
lho, inicialmente apresentam sibilos e crise com fal-
ta de ar – sintomas que tendem a melhorar em fi-
nais de semana, feriados prolongados e férias. Essa
situação possui o nexo do tipo:
A) epidemiológico
B) ocupacional
C) temporal
D) causal

59. O exame médico de retorno ao trabalho preconiza-
do na NR-7 deverá ser realizado no primeiro dia de
volta às atividades laborativas, em trabalhadores que
se ausentaram por um período igual ou superior a:
A) 15 dias
B) 30 dias
C) 45 dias
D) 50 dias

60. Constitui a primeira etapa para elaboração do Pro-
grama de Prevenção de Riscos Ambientais (PPRA):
A) estabelecimento de prioridades e metas de ava-

liação
B) monitoramento de exposições aos riscos
C) reconhecimento dos riscos
D) avaliação dos riscos


