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1. ESCOPO

1.1 Objetivo
Estabelecer instrucdes para envio de amostras destinadas ao diagnostico de raiva.

1.2 Campo de aplicagcéo
Aplica-se as amostras encaminhadas ao Laboratério de Zoonoses para diagndstico de raiva.

2. REFERENCIAS NORMATIVAS

« ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005 — Requisitos gerais para competéncia de laboratorios de
ensaios e calibracéo.

3. DEFINICOES

3.1 Antropozoonose
Doenca primaria de animais e que pode ser transmitida aos humanos.

3.2 Diagnéstico laboratorial
Composto por dois ensaios: Imunoflorescéncia Direta (IFD) e Prova Biologica (PB), que consiste
no isolamento do virus rabico no camundongo.

3.3 Raiva
Antropozoonose transmitida ao homem pela inoculagdo do virus da raiva, contido na saliva de
animais infectados, por meio de mordeduras, arranhaduras ou lambeduras.

3.4 Sorologia ou avaliagéo sorologica dos anticorpos antirrabicos

Exame realizado que permite o acompanhamento da protecdo conferida pela vacina em
individuos expostos ao virus da raiva acidentalmente (p6s-exposi¢cao) ou por razfes de trabalho
(pré-exposicao), evitando riscos da ocorréncia de novos casos da enfermidade.
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4. SIGLAS/ABREVIATURAS

CL — Coordenacéao de Laboratérios

CVZ - Coordenacéao de Vigilancia em Zoonoses
IFD — Imunofluorescéncia Direta

IJV - Instituto Jorge Vaitsman

PB - Prova Bioldgica

5. PROCEDIMENTO

5.1 Material

Instrumentos adequados a colheita da amostra (pinc¢as, tesouras, arco de serra, bisturis, etc.);
Saco plastico reforcado ou frasco plastico de boca larga vedado hermeticamente;

Caixa de isopor;

Gelo reciclavel.

5.2 Amostra e coleta

5.2.1 Material de Necropsia

Deve ser enviado o encéfalo inteiro ou fragmentos do tecido cerebral de cortex, cerebelo,
hipocampo, tronco encefdlico e medula espinhal (de ambos os hemisférios), ou, na
impossibilidade total da coleta, a cabeca do animal suspeito ou ainda o cadaver. Pequenos
animais silvestres como morcegos, gambas, saguis e outros, devem ser encaminhados inteiros,
de forma a permitir a identificacdo da espécie.

NOTA 1: O técnico responsavel pela coleta da amostra deve estar imunizado, com titulacdo
sorologica em dia (com titulo soro protetor) e sempre usar 0s equipamentos de protecao individual
(EPI) tais como: luvas, jaleco, mascara, protetor facial e instrumentos adequados a colheita da
amostra (pincas, tesouras, arco de serra, bisturis etc...).

5.2.2 Soro Humano
Devem ser enviadas as amostras de soro acondicionadas em tubos eppendorf de 2 mL ou similar.

5.3 Identificacdo da amostra

5.3.1 Material de Necropsia

Cada amostra encaminhada devera ser acompanhada de Ficha de Remessa de Material para
Diagndstico de Raiva (ANEXO 1), devidamente preenchida com letra legivel para que n&o ocorram
erros de registros e os laudos cheguem corretamente aos requisitantes. Recomenda-se que esta
ficha ndo seja colocada dentro da caixa de transporte, juntamente com a amostra, para que nao
haja risco de contaminacéo, tdo pouco que a ficha se estrague, inviabilizando o cadastro.

5.3.2 Soro Humano

Cada amostra encaminhada devera ser acompanhada de Ficha de Colheita de Soro para
Titulacdo de Anticorpos Contra a Raiva (ANEXO II), devidamente preenchida com letra legivel
para que ndo ocorram erros de registros e os laudos cheguem corretamente aos requisitantes.
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NOTA 2: Recomenda-se que esta ficha ndo seja colocada dentro da caixa de transporte,
juntamente com a amostra, para que ndo haja risco de contaminagao, tdo pouco que a ficha se
estrague, inviabilizando o cadastro.

5.4 Conservacao da amostra

5.4.1 Material de Necropsia

Se a previsdo de envio do material ao laboratério for de até 24 horas devera ser encaminhada em
condicles de refrigeracdo (2°C a 8°C). Nos casos em que a previsdo de envio for superior a 24
horas a amostra devera ser congelada até o momento do envio.

5.4.2 Soro Humano
O soro deve ser acondicionado sob refrigeracao (2°C a 8°C) por até 5 dias. Em periodos mais
longos, a amostra deve ser congelada (-20°C).

NOTA 3: No entanto recomenda-se que 0 envio seja feito no menor tempo possivel, a fim de
agilizar a obtencéo do diagnéstico.

5.5 Acondicionamento e transporte da amostra

5.5.1 Material de Necropsia

O material de biopsia para diagnostico deve ser acondicionado em saco plastico reforcado, ou
frasco de boca larga, vedado hermeticamente, identificado de forma clara e legivel (ANEXO llI).
N&o devem ser utilizados frascos de vidro, devido aos riscos de acidentes.

5.5.2 Soro Humano
Os tubos com soro ja corretamente identificados devem ser colocados em suporte para tubos
eppendorf.

NOTA 4: A amostra, corretamente embalada e identificada, deve ser colocada em caixa de
isopor, com gelo reciclavel (tipo gelox), suficiente para que chegue bem conservada ao seu
destino. A caixa de isopor deve ser identificada com os dados completos do érgdo requisitante e
do laboratorio de destino e, devera ser bem fechada, evitando vazamentos que possam
contaminar o ambiente ou infectar quem a transporte.

5.6 Consideracdes relevantes
e Encaminhar os animais (cdo/gato) que tenham agredido algum individuo e que forem a 6bito
em menos de 10 dias apés o episodio;

e Animais (céo e gato) que tenham morrido com sintomatologia nervosa, com quadro evoluido ha
10 dias;
e Morcego vivo ou morto (ANEXO IV).

6. BIOSSEGURANCA

Deve-se fazer uso dos EPIs: luvas de latex, luvas de raspas de couro, mascara, Oculos de
protecdo, jaleco descartavel.
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ANEXO | - Ficha de Remessa de Material para Diagndéstico de Raiva

- PERFEATLRL

FREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRD
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

DE VIGILANCIA, FISCALIZAGAD SANITARIA E CONTROLE DE ZOONQSES

COORDENAGAD DE VIGILANCIA EM ZOONOSES
INSITUTO MUNICIPAL DE MEDICINA VETERINARIAJORGE VAITSMAN

FICHA DE REMESSA DE MATERIAL PARA DIAGNOSTICO DE RAIVA

[Preencher com letra de forma)

REGIETRUN
{Uso do Labombdeio)

CADAVER [/ CABECA [ CEREBRO [ QUTRD
{Sunlinke cu envolva & desctclo comets)

Dats da remessa

Data da recepgso

{Quando o animal for de rua ou silvestre, informar isso no campo proprietarnic & colocar o enderego de onde foi encontrade)

Fropretano
Enderego
Baimo Cidade Estado Telefones
Saolicitante
Instiuicso
Enderego Telefone
Azsinatura
Dados do animal
Espacie Raca Sexo
Pelagemcor Pore [dade
Fome Tomou vacina gnii-ahica? (sublinhe) Quando?
sim - naos - nao sabe

Felate aquios sinlomas e comportamentos gue o animal spresentou antes de momer

Foi sacrificado? (sublinhe)
Sim, - Mo

Data 43 mone

Animal agressor {sublinhe ou envolva)
Sim {humanos),, - Sim (animais) - Mao

Informagdes sobre as vitimas humanas

Enderecoefou telefons

Enderagoefou telefone

Assinatura do funcionano que recebe animal " matenal

[Complementar infomagnes no verso da folha, porexemplo, se as vitimas foram atendidas em unidade de salde & onde Toram]
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ANEXO Il — Ficha de Colheita de Soro para Titulacdo de Anticorpos Contra Raiva

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

il COORDENAGAO DE VIGILANCIA EMZOONOSES
DOEEGE  INSITUTO MUNICIPAL DE MEDICINA VETERINARIAJORGE VAITSMAN

DE VIGILANCIA, FISCAUZAGCAO SANITARIA E CONTROLE DE ZOONOSES

FICHA DE COLHEITA DE SORO PARA TITULAGAO DE ANTICORPOS CONTRA RAIVA

FARA PREEMCHIMEMTO FARA US0 EXCLUSIVD DO LABORATORID
DATA DA FIOMERD 00
COLHEITA REGISTRO M& ORIGEM DATA ENTRADA EXAME

[ [ [ [ [
IDENTIFICAGAQ DO PACIENTE

MNOME

SEXD [ JF T[IDADE | [ODD | [TELEFONE

ENDERECO

BAIRRO [CIDADE [UF

DADOS DO SOLICITANTE
UNIDADE [RA
MOME
MATRICULA | DDD | TELEFOME
DATA DA EXPOSICAD TIPO DE FERIMENTO ESPECIE AGRESSORA | LOCAL DO FERIMENTO
UNIGO CAOD CABECAPESCOCO
TIPO DE EXPOSICAD MULTIPLO GATO TROMGO

ARRAMHADURA MORGEGO MEMBRO SUP

MORDEDURA SUPERFICIAL | [soving MEMBRO INF.

LAMBEDURA PROFUNDO EQUIND MAD

PRE-EXPOSICAD DILACERANTE OUTRA POLPADIGITAL

OUTROIQUAL? QUAL? MUCOSA

TRATAMENTOS ANTERIORES
[sim [ [nao ] [IGnORADD

DATAS APROXIMADAS

MUMERO DE DOSES APLICADAS

SORO HIPERIMUNE

DOSE APLICADA

TRATAMENTO PROFILATICO PRESCITO

DDSES 1 2 3 4 g

DATA
SORO HIPERIMUME ASSINATURA E CARIMBO

DOSE

DATA
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ANEXO Il - Acondicionamento de amostra e transporte

Saco plastico resistente

Gelo reciclavel

Gelo reciclavel acondicionado em caixa
térmicalisopor

Tubo Eppendorf

Suporte para transporte de tubos
eppendorf
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ANEXO IV - Cuidados no manuseio de morcegos

Deve-se ter o cuidado para ndo estar de méaos nuas. Use luvas de couro para se proteger, pois
0 mesmo pode estar caido no chdo ainda vivo.

Caso nao tenha uma luva de raspa de couro para manipular 0 morcego, use uma caixa de
papeldo, um frasco de boca larga ou um utilizando algum objeto que possa jogar o animal para
dentro do recipiente. Ainda que o morcego esteja vivo pode-se ainda utilizar um pano.
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