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A Superintendéncia de Educacao da Subsecretaria de Vigilancia, Fiscalizacao
Sanitaria e Controle de Zoonoses (Subvisa) preparou respostas para as duvi-
das mais frequentes sobre o Plano de Retomada previsto pelo Programa Rio
de Novo, lancado pela Prefeitura do Rio em 1° de junho de 2020. Confira.

] PERGUNTAS E RESPOSTAS

1. O que é o Programa Rio de Novo?

R: E um plano de ac&o desenvolvido por mais de 50 profissionais da Prefeitura do Rio que,
apos estudos técnico-cientificos, elaboram um programa de retomada lenta, gradual e res-
ponsavel das atividades econdmicas no municipio. Importante destacar que a implementacao
deste plano esta sendo possivel gragas as agdes de quarentena e distanciamento social pro-
gramadas pela prefeitura com o objetivo de mitigar os efeitos da pandemia da Covid-19 sobre
a populacao.

2. O que determinou o inicio da retomada das atividades?

R: Os gestores da Secretaria Municipal de Saude (SMS) perceberam a diminuicao gradual de
pacientes internados por Covid-19, assim como o numero de 6bitos de casos confirmados e
suspeitos, e também a quantidade de pacientes diagnosticados com sindrome gripal. Duran-
te reuniao do Conselho Cientifico, que tem por finalidade assessorar tecnicamente o prefeito
nas tomadas de decisdes, foi verificado que a diminuicdo dos nimeros também acontecia na
rede privada. Ao mesmo tempo identificaram reducéao dos numeros de casos, € de 6bitos, os
especialistas comecaram a observar que pessoas acometidas por outras enfermidades esta-
vam deixando de ser diagnosticadas precocemente por estarem evitando ir aos hospitais com
receio do coronavirus. E isso também é preocupante, pois aumenta o risco de agravamento de
algumas doencas, uma vez que acaba por dificultar o tratamento precoce.

3. Por que ele foi criado?

R: O Programa Rio de Novo foi elaborado para viabilizar e acompanhar o retorno das ativida-
des econdbmicas na capital fluminense e seus respectivos efeitos sobre a curva de achatamen-
to dos casos do novo coronavirus sobre a populagao. Essa € uma das medidas adotadas para
reduzir a sobrecarga dos sistemas de saude.

4. Como ele funciona?

R: O Programa Rio de Novo tem seis fases, e podera antecipar cada etapa de acordo com
a analise do impacto dessas medidas nas redes de saude publica e privada do municipio e
também do numero de 6bitos e de novos casos.

5. Como posso conhecer melhor o plano de retomada da Prefeitura do Rio?

R: Todas as informacdes referentes ao Programa Rio de Novo estdo disponiveis no site da
Vigilancia Sanitaria e no novo site riocontraocorona.rio.

6. Quais os critérios usados para definir a fase de retomada de cada atividade?

R: Foram usados basicamente dois critérios: o indice de contaminagao, de acordo com as ca-
racteristicas da atividade, as restricoes sanitarias possiveis e a capacidade de fiscalizacéo; e
o indicador econdbmico, avaliado principalmente pela geracao de empregos diretos e indiretos
de cada atividade.



7. Qual o tempo de intervalo entre cada fase?

R: Essa questéo é orientada pelos indicadores de saude, que sao avaliados diariamente e sub-
metidos toda semana a analise do Conselho Cientifico. Apds a checagem e debate dos dados,
€ realizada uma votacé&o que define a posicéo da classe médico-cientifica. A deciséo € enviada
em seguida para o prefeito. Mas existe um planejamento inicial e por essa previsao a expectativa
€ a de que haja um intervalo médio de 15 dias entre cada fase. Cabe lembrar que esse periodo
pode ser menor ou maior, dependendo dos indicadores. E possivel avancar, manter ou até mes-
mo regredir de fase.

8. Como saber em qual fase esta a minha atividade econémica e as restricoes
que é preciso seguir?

R: Basta consultar o site da Vigilancia Sanitaria e digitar a atividade. Por esse processo, sera
possivel consultar quando ela estara liberada e quais os protocolos deveréo ser seguidos, além
das Regras de Ouro (www.rio.rj.gov.br/web/vigilanciasanitaria/exibeconteudo?id=11294643), claro.

9. Se meu estabelecimento tem mais de uma atividade economica e uma delas
ainda nao foi liberada, eu posso abrir?

R: Sim. Basta suspender a atividade né&o liberada até que a retomada seja permitida.

10. O que significam as Regras de Ouro?

R: As Regras de Ouro sdo um conjunto de normas universais de prevencao a Covid-19 que se
aplicam a qualquer atividade e devem ser seguidas por todos os cidad&os durante a pande-
mia, sendo que algumas delas vieram para ficar.

11. Como faco para ter as Regras de Ouro?

R: Basta acessar o site prefeitura.rio/vigilanciasanitaria e ter acesso as midias digitais para
imprimir e divulgar em seu estabelecimento, condominios e locais comuns.

12. Além das Regras de Ouro, existem materiais sobre medidas preventivas
para cada atividade?

R: Sim. No site da Vigilancia também estéo disponiveis os protocolos especificos que devem
ser seguidos fase a fase.

13. Como posso demonstrar aos clientes que o meu estabelecimento cumpre as
Regras de Ouro e os protocolos especificos?

R: A Prefeitura esta disponibilizando no portal Carioca Digital o selo “X& Corona!”. E L&, apds
ler um termo de adesé&o aos protocolos de prevencédo a COVID-19, e, por auto declaracéo, se
comprometer a cumprir as regras, vocé recebe o selo em 3 idiomas e pode imprimir e colocar
visivel em seu estabelecimento, em suas midias digitais e impressas.

14. Qual o pré-requisito para requerer o selo?

R: Basta que seu estabelecimento tenha uma inscricdo municipal na cidade do Rio e esteja
com a licenca sanitaria em dia.
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