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PSSO LOCIE GERENCIA DE VALORIZAGAO E CAPACITAGAO DO SERVIDOR

EVENTO DIA DA MULHER

PROGRAMA OFICIAL

Dia 06/03/2018 — TERCA-FEIRA

| 10:00 as 17:00
. DEMONSTRACAO DE PRODUTOS DE BELEZA — MARY KAY
Local: Sala 1 — Subsolo do CASS
Promogao: Conveniada Lucy Favacho.

10:00
= CORAL ATRAS DA NOTA- Abertura da Palestra
Local: Auditdrio — Prédio Principal — Subsolo

10:30
=  PALESTRA INAUGURAL — EMPODERAMENTO FEMININO
Local: Auditério — Prédio Principal — Subsolo
Palestrante —Dra. Combo Marques Porto - Subsecretaria de Politicas para a Mulher
Apoio: SMASDH/SPM-Rio

Ementa:A palestra terd como objetivo mostrar as servidoras o avan¢o do
empreendedorismo feminino, os principais desafios e as principais oportunidades trazidas
as mulheres nos dias atuais.

Além disso, despertar também a importancia do autoconhecimento como ferramenta de
empoderamento e apresentar técnicas que lhes permitam se sentirem mais fortes,
autoconfiantes e autoras de suas escolhas e decisdes.

INSCREVA-SE AQUI



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkLkwIaunB63uVYb_8GA-ceqWgwcnyERyBGscoSQPqjwbu8g/viewform

11:00 as 17:00
= CORTE DE CABELO E ESCOVA
Local: Sala 3 — Subsolo do CASS
Promogao: ConveniadoWerner Coiffeur.

11:00
= SESSAO ESPECIAL DE CUIDADOS COM A PELE — MARY KAY
Local: Sala 1 — Subsolo do CASS
Promogao: Conveniada Lucy Favacho.

12:00
= SORTEIO CONVENIADO - Para quem assistir a palestra EMPODERAMENTO FEMININO
Local: Auditério — Prédio Principal — Subsolo

14:00
= SESSAO ESPECIAL DE CUIDADOS COM A PELE — MARY KAY
Local: Sala 1 — Subsolo do CASS
Promogao: Conveniada Lucy Favacho.

14:30
= PALESTRA — MULHER NA ATUALIDADE
Local: Secretaria Municipal de Satde — Prédio Principal — Sala 649
Palestrantes - Equipes da Geréncia da Area Técnica de Satde da Mulher e do Cancer
Apoio: SMS/SUBPAV

Ementa: Introducdo: Dr Elenice do Carmo Medeiros de Almeida — Ginecologista e
Obstetra — SMS/Geréncia da Area Técnica de Satide da Mulher

Sub-temas:

1- Saude da Mulher e Pré-Natal — Dr2 Elenice do Carmo Medeiros de Almeida —
Ginecologista e Obstetra - SMS/Geréncia da Area Técnica de Saude da Mulher

2- Planejamento reprodutivo — Dr2 Carolina Ennes — Ginecologista

3- Prevencgao do Cancer de Colo de ttero e Mama -Dr2 Solange Malfacini — Médica
Oncologista e Sanitarista — Gerente da Area Técnica do Cancer

INSCREVA-SE AQUI

16:00
= SESSAO ESPECIAL DE CUIDADOS COM A PELE — MARY KAY
Local: Sala 1 — Subsolo do CASS
Promogdo: Conveniada Lucy Favacho.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2q79CnZ7SroxUJYoByHbQEptNC8h_2OynyEAlVlZaNuu4KA/viewform

16:00
= SORTEIO CONVENIADO - Para quem assistir a palestra MULHER NA ATUALIDADE
Local: Auditério — Prédio Principal — Subsolo

16:45
= SORTEIO CONVENIADO - Para quem participou das atividades de Beleza Mary Kay
Local: Sala 1 — Subsolo do CASS
Promogao: Conveniada Lucy Favacho.

17:00
= SORTEIO CONVENIADO - Para quem participou das atividades de corte de cabelo e
escova
Local: Sala 3 — Subsolo do CASS
Promogao: Conveniado WERNER COIFFEUR.

Dia 09/03/2018 — SEXTA-FEIRA

| 10:00 as 17:00
* DEMONSTRACAO DE PRODUTOS DE BELEZA E SAUDE e DEGUSTACAO DE COLAGENO -
JEUNESSE
Local: Sala 2 — Subsolo do CASS
Promogao: ConveniadoJEUNESSE - Padro Paulo Leite do Vale.

10:00 as 17:00
= CORTE DE CABELO, DESIGN DE SOBRANCELHA E ESMALTAGCAO
Local: Sala 3 — Subsolo do CASS
Promogdo: Conveniado EMBELLEZE.

10:00
= MUSICA AO VIVO- Abertura da Palestra
Local: Auditério — Prédio Principal — Subsolo

10:30
*  WORKSHOP DE EDUCAGAO FINANCEIRA E CONSUMO CONSCIENTE PARA MULHERES




Local: Auditério — Prédio Principal — Subsolo
Palestrante - Alessandra Baldner Pontes — Especialista em Educagao Financeira e
Professora da Escola de Educagédo Financeira - RIOPREVIDENCIA

Ementa: Queira vocé ou ndo, os padroes mudaram, e nds mulheres estamos diretamente
ligadas ao mundo de finangas, economia, politica, e por ai vai. Neste bate papo iremos
discutir como lidar com nossas finangas para poder melhorar nossa qualidade de vida. Mas,
para iniciar este processo, é preciso ter uma mente aberta a novas informag¢des e muita
forca de vontade.

Programa:

Educacdo Financeira
Responsabilidade sobre a renda
Uso de cartdo de crédito

Crédito e empréstimo

Consumo Consciente

Pegada Ecoldgica & Pegada Hidrica
Responsabilidade sobre o consumo
Autoestima

Crédito facil e publicidade

Como o cérebro processa as decisdes de compra
Neuromarketing

Dicas de estilo de vida &

Dicas de Investimento

INSCREVA-SE AQUI

13:00

=  SORTEIO CONVENIADO - Para quem assistir aoWORKSHOP DE EDUCACAO FINANCEIRA E
CONSUMO CONSCIENTE PARA MULHERES
Local: Auditério — Prédio Principal — Subsolo

14:30

» “SEJA BELA, SEJA CONSCIENTE. ESSA E A MODA”
Local: Sala 1 — Subsolo do CASS
Palestrante - Andréa Mendonga Dantas de Matos
Apoio: SMS/SUBPAV

Ementa: OrientacGes Gerais da Vigilancia Sanitaria para Consumidores de Servicos de
Embelezamento e Estética.

INSCREVA-SE AQUI



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScv6vDZkkHfH9bMbWG-mamZUUEk00q_oFn-0yqo0JodPXN4DQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6nahdMS5ZX9BLDGT89xrv0Md2N35Nse04wPhUZZJ00PYEhw/viewform

16:00

= SORTEIO CONVENIADO - Para quem assistir a palestra “SEJA BELA, SEJA CONSCIENTE.
ESSA E A MODA”.
Local: Auditério — Prédio Principal — Subsolo

16:45

= SORTEIO CONVENIADO - Para quem participou das atividades JEUNESSE
Local: Sala 2—- Subsolo do CASS
Promogao: Conveniada Lucy Favacho.

17:00

= SORTEIO CONVENIADO - Para quem participou das atividades EMBELLEZE
Local: Sala 3 — Subsolo do CASS
Promogao: Conveniado EMBELLEZE.



