PROCESSO SELETIVO
SEecRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

$iiRIO

COORDENADORIA GERAL DE GESTAO DE TALENTOS
COORDENADORIA DE RECRUTAMENTO E SELEGAO

Modalidade Demais Estagios: TERAPIA OCUPACIONAL

A prova tera duragdo de 3 (trés) horas, considerando, inclusive, a marcagdo do CARTAO-RESPOSTA.

2. A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, a caneta esferogréfica, fabricada em material incolor
e transparente, de tinta azul ou preta, ndo sendo permitido o uso de régua, lapis, lapiseira, marca texto,
corretivo e/ou borracha.

3. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno que contém 40 (quarenta) questées
de multipla escolha, cada uma com 04 (quatro) alternativas (A, B, C e D).

4. Transcreva a frase abaixo, para o espaco determinado no CARTAO-RESPOSTA, com caligrafia usual,
para posterior exame grafologico. O descumprimento dessa instru¢do implicara a anulagéo da prova e
a eliminagdo no certame:

“A disciplina é a parte mais importante do sucesso’rdrmian Capote

5. Em hipétese alguma havera substituigdo do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato.

6. O telefone celular deverd permanecer desligado e acondicionado em saco de seguranga devidamente
lacrado, desde 0 momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabelecimento de
realizacdo da prova.

7. Os relogios de pulso serdo permitidos, desde que nao sejam digitais e permanegam sobre a mesa, a
vista dos fiscais, até a conclus&o da prova.

8. Durante a prova ndo sera admitida qualquer espécie de consulta ou comunicacdo entre candidatos,
tampouco sera permitido o uso de qualquer tipo de aparelho eletrénico.

9. Somente apds decorrida 1 (uma) h~ora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do
certame, podera entregar o CARTAO-RESPOSTA, devidamente assinado e com a frase transcrita e
retirar-se do recinto levando seu caderno de questdes.

10. N&o sera permitida, em hipotese alguma, a cdpia das marcagdes efetuadas no CARTAO-RESPOSTA.

11. Os trés ultimos candidatos deverao permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem
concluido a prova ou o tempo tenha se esgotado, sendo indispensavel o registro de seus nomes e
assinaturas na ata de aplicagao de prova.

12. Nao sera permitido o uso de sanitarios por candidatos que tenham terminado a prova.

13. O FISCAL DE SALA NAO ESTA AUTORIZADO AALTERAR QUAISQUER DESSAS INSTRUGOES .

14. O gabarito da prova objetiva sera publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro — D.O.

Rio, no segundo dia util apés ao de realizagéo da prova, estando disponivel também, no site
http://www.rio.rj.gov.br/web/portaldeconcursos
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Académico Bolsista '

TERAPIA OCUPACIONAL

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

A ferida provocada por presséo, fricgdo e umidade, que pode
estar presente em lesdo medular, chama-se:

(A) escara

(B) urticaria
(C) eczema
(D) psoriase

Os dois fatores politico-econdémicos que demarcaram, histori-
camente, a Terapia Ocupacional s&o:

(A) revoluggo industrial e primeira guerra mundial

(B) revolugéo francesa e segunda guerra mundial

(C) revolugéo francesa e primeira guerra mundial

(D) revolug&o industrial e renascimento

A ferula de Harris, drtese que auxilia na dorsiflexao plantar, &
utilizada em doenga como:

(A) ataxia

(B) hanseniase
(C) afasia

(D) disartria

O acidente vascular encefalico é caracterizado pelo padrao

motor onde o paciente apresenta:

(A) flexdo dos quatro membros

(B) movimentos flutuantes de extremidades

(C) membro superior em extensdo, rotagdo externa e
abdugao de ombro

(D) membro superior em flexdo de cotovelo, punho e dedos,
rotagdo interna e adugdo de ombro

0O Cédigo de Etica profissional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional foi aprovado pela resolugéo:

(A) COFFITO 1

(B) COFFITO 4

(C) COFFITO 8

(D) COFFITO 10

A deficiéncia mental é caracterizada por limitagdes significati-
vas, tanto no funcionamento intelectual quanto no comporta-
mento adaptativo. O apoio que se refere a assisténcia de que
o individuo necessita numa base diéria, ndo tendo tempo limi-
tado, denomina-se:

(A) generalizado

(B) extensivo
(C) limitado
(D) intermitente

Afraqueza muscular e espasticidade dos musculos de um lado
do corpo, devido a presenga de uma les&o no hemisfério cere-
bral oposto, s&o definidas como:

(A) hemibalismo

(B) hemianopsia

(C) hipocampo

(D) hemiplegia

08.

09.

10.
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i TERAPIA OCUPACIONAL ’—

Na estrutura da pratica da Terapia Ocupacional o contexto é
definido como variedade de condigdes inter-relacionadas ao
cliente e a seu redor e que influencia seu desempenho. O
contexto definido como padrdes de atividades, comportamen-
tos, costumes e crengas é:

(A) social

(B) pessoal

(C) cultural

(D) temporal

A disdiadococinesia é um disturbio cerebelar que apresenta:
(A) movimentos involuntarios lentos

(B) movimentos subitos e rapidos sem proposito

(C) perda da capacidade de coordenar os movimentos
(D)

limitag&o para realizar movimentos alternados repetida-
mente

Oinstrumento utilizado para medir a amplitude de movimento é
chamado de:

(A) estesidmetro

(B) gonidmetro

(C) dinamémetro

(D) bardmetro

A doenca sistémica que afeta as articulagdes, causando dor
poliarticular simétrica e inflamac&o que persiste por mais de 60
dias, podendo numa fase avangada causar deformidades, é:
(A) artrose

(B) gonartrose

(C) artrite

(D) tendinite

O distarbio da linguagem causado por leséo cerebral que
afeta a produgdo e ou compreenséo da linguagem escrita e
falada, é:

(A) disartria

(B) agnosia

(C) abasia

(D) afasia

O nivel de amputag&o que cruza o eixo do fémur, acima do
joelho, é denominado:

(A) transfemural

(B) transumeral
(C) transtibial
(D) transradial

Na avaliagdo da fungdo ocupacional, a flexdo e a extenséo do
cotovelo apresentam grau de amplitude articular, respectiva-
mente, de:

(A) 0-80

(B) 0-100

(C) 0-120

(D) 0-150

A perda do fluxo sanguineo através de um vaso, cujo resulta-
do é um suprimento insuficiente de sangue e oxigénio aos
tecidos circundantes, bloqueando uma artéria cerebral, é de-
nominada:

(A) isquemia

(B) hemorragia

(C) aneurisma

(D) apraxia
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As fraturas que ocorrem por esmagamento, podendo apresen-
tar diminui¢do do arco de movimento, hipersensibilidade a
dor e incapacidade para extenséo, sdo descritas como de:
(A) falange proximal

(B) falange distal
(C) metacarpo
(D) Colles

O aparelho acrescentado ao corpo para apoiar, alinhar,
posicionar, imobilizar, prevenir ou corrigir deformidades ¢ cha-
mado de:

(A) protese

(B) hand grip
(C) ortese
(D) power web

A abordagem de neurodesenvolvimento tradicional, onde o
terapeuta ocupacional utiliza o transporte de peso, inibigéo de
reflexos e sinergias anormais e facilitagéo sensorial é denomi-
nada de:

(A) Bobath

(B) Rood

(C) integragao sensorial

(D) educacional condutiva

A abdugéo e adugdo do ombro e quadril ocorrem no plano:
sagital

transversal

frontal

horizontal

(A)
(B)
(C)
(D)

A incapacidade de executar uma habilidade previamente
conhecida, embora a instrugéo para fazé-la seja compreendi-
da e a habilidade fisica esteja intacta, € denominada:

(A
(B
(C
(D

agnosia
anomia
apraxia
afasia

—_— - —

A fragmentag&o de determinada atividade em seu componente
de tarefa, avaliagdo do potencial e relevancia terapéutica para
o plano de tratamento, investigando os objetos ou componen-
tes subjetivos de performance é conhecida como analise:
(A) da habilidade

(B) ambiental
(C) clinica

(D) da atividade

O musculo que flexiona a articulagdo do cotovelo e auxilia na
pronosupinagdo do antebrago, utilizado para executar a ativi-
dade de se alimentar, € denominado:

(A) coracobraquial

(B) braquirradial
(C) deltoide
(D) triceps
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i TERAPIA OCUPACIONAL ’—

O paciente com sequela de hemiplegia apds acidente vascular
encefélico (AVE) pode apresentar marcha ceifante. O musculo
com déficit motor nesse caso é o:

(A) vasto medial

(B) gluteo médio

(C) retofemoral

(D) biceps femoral

0 ténus muscular pode se apresentar aumentado em patologi-
as neurologicas. A forma de hipertonia presente no acidente
vascular encefalico é:

(A) espasticidade

(B) distrofia
(C) miotonia
(D) rigidez

O paciente com diagndstico de Parkinson pode apresentar
passos pequenos e rapidos, que conduzem o corpo para
frente em velocidade crescente e com dificuldade de parar ou
mudar de direcéo. Esse tipo de marcha é denominado:

(A) hipocinética

(B) festinante
(C) tesoura
(D) distbnica

A coreia de Huntington pode apresentar disfungées motoras,
devido a lesbes no sistema nervoso central, tais como:

(A) movimentos involuntarios lentos

(B) lentiddo ou pobreza de movimento

(C) resisténcia ritmica interrompida dos musculos

(D) movimentos subitos, rapidos e involuntarios

A interpretacéo de estimulos originados nos musculos, articu-
lagdes e outros tecidos internos, que fornecem informagdes
sobre a posigao de uma parte do corpo em relagdo a outra, €
a:
A
B
C
D

sensibilidade tatil
sensibilidade vestibular
propriocepgao
Sensopercepgao

(
(
(
(

—_— - —

Os movimentos padronizados de todo 0 membro afetado em
resposta a estimulos ou esforco voluntario sdo chamados de:
(A) hipertonia

(B) clénus
(C) tremor
(D) sinergia

As fraturas do terco superior da ulna com luxagao da articula-

cao radioulnar é denominada fratura de:

A) Colles

B) Monteggia

C) Barton
)

(
(
(
(D) Benett
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E atribuicao do profissional responsavel técnico observar que
0 estagio curricular siga critérios como alcangar uma relagéo
de um preceptor para trés académicos. Esse critério consta na
seguinte Resolugdo COFFITO:

(A) n° 139

(B) n° 153

(C) n° 158

(D) n° 183

Quando o profissional avalia as limitagdes que afetam a fungao
e que pode produzir deformidade e tem o objetivo de manter
um registro da progressao ou regressao, o terapeuta ocupacional
avalia:

(A) aamplitude de movimento

(B) o tbnus muscular

(C) aforga muscular

(D) otrofismo

A caracteristica do tonus muscular com co-contracéo fraca ao
redor das articulagbes proximais, podendo resultar em uma
maior amplitude para arco de movimento passivo é encontra-
da na:

(A) rigidez
(B) contratura
(C) hipotonia
(D) espasticidade

O processo fisioldgico da cicatrizagéo serve de base para o
processo interventivo terapéutico ocupacional e norteia os pla-
nos de tratamento. A fase em que ha indicagéo de mobilizagéo,
para promover o repouso, € a:

(A) de fibroplasia

(B) de maturagéo e remodelagéo

(C) inflamatéria
(D)

D) final

Ateoria que propde a transformagao do homem, assim como o
uso da atividade como mobilizador e verdadeiro recurso tera-
péutico da Terapia Ocupacional, foi fundamentada por:

(A) Hebert Read

(B) Rui Chamone Jorge

(C) Jo Benetton

(D) Berenice Francisco

O conjunto de aparatos para compensar ou substituir fungdes,
quando as técnicas reabilitadoras ndo sdo suficientes para
resgata-las em sua totalidade, é conhecido como:

(A) anélise da atividade

(B) processo criativo

(C) tecnologia ndo assistiva

(D) tecnologia assistiva
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0 acumulo anormal de liquido no espago intersticial, podendo
causar dor e perda da mobilidade articular, ¢ denominado:
(A) trombose

(B) hipertonia
(C) edema
(D) hipotonia

A espicula dssea e 0 neuroma doloroso ocorrem:
(A) na lesdo medular
(B) naamputagéo
(C) no traumatismo craniano
D)

(

O nivel da lesdo medular determina a extensdo da perda
sensorial e motora. A les@o completa a nivel do 12° segmento
toracico, causa a seguinte sequela:

(A) paraparesia

(B) tetraplegia

(C) paraplegia

(D) hemiplegia

O estesidmetro é utilizado na avaliagdo terapéutica
ocupacional com o objetivo de testar a:

(A) forga muscular

(B) sensibilidade

(C) amplitude de movimento

(D) coordenagdo motora

Na artrite reumatoide, a deformidade caracterizada com flexao
de interfalangeana proximal com hiperextensdo de
interfalangeana distal € denominada deformidade:

(A) em pescogo de cisne

(B) de Nalebuff

(C) em ventania

(D) em botoeira

no acidente vascular encefalico
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