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TRANSPORTE DE ALIMENTOS

O transporte dos alimentos é uma etapa de grande importancia

para a qualidade da refeigdo que serd servida.

Assim como em todas as etapas do preparo da refeigdo, qualquer situagdo que possa
comprometer a integridade fisica ou microbioldgica do alimento no transporte, também
representa um PERIGO para a seguranga deste alimento e um RISCO para a salide de quem
o for consumir.

"Os veiculos de transporte de alimentos
destinados ao consumo humano, refrigerados
ou ndo, devem garantir a integridade e a
qualidade a fim de impedir a contaminagdo e
deterioragdo do produto.” (Resolugdo SMG
n°604 de 2002 - Art. 1°)

Um veiculo sé pode transportar alimentos se for inspecionado pela
Vigilancia Sanitdria e considerado em condigdes satisfatérias para este
fim. Quando isto ocorre, é emitido o Certificado de Inspecdo Sanitdria

(CIS), documento obrigatério para circulagdo do veiculo com alimentos. =
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Na Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro (PCRJ), a relagdo de veiculos
considerados aptos ao transporte de alimentos, é publicada no Didrio Oficial do Municipio
(D.O.M.), segundo a validade do CIS, com a informagdo da placa e do tipo de carga
autorizada.

L T Os responsaveis pelo recebimento dos géneros alimenticios e de
refeigdes nas Unidades t€ém um papel muito importante na verificagdo das
condigdes de transporte dos géneros. A seguir descrevemos alguns

i aspectos que devem ser observados.

AAAT4444

v' Somente os veiculos listados na Relagdo
Mensal de Veiculos elaborada pelo &> :
INAD e enviada no Ultimo dia do més, “

poderdo fazer a entrega dos alimentos.

O ndmero da placa deve constar na Nota

Fiscal dos géneros que estdo sendo

entregues.

NO RECEBIMENTO DEVE-SE VERIFICAR SE A PLACA
CONSTA NA RELACAO DE VEICULOS.

v" O veiculo deve ser mantido em bom estado de conservagdo e de higiene.

v" Deve estar isento de vestigios da presenga de insetos, roedores, pdssaros e odores
estranhos.

v O compartimento de carga dos veiculos deve ser isolado da cabine do motorista,
sendo proibido o transporte de alimentos junto com pessoas, animais, equipamentos
ou produtos quimicos que comprometam a qualidade do alimento.

v" Os veiculos que transportam alimentos congelados (carnes) e resfriados (laticinios)
devem ter equipamentos que conservem a tfemperatura dos alimentos.
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v O transporte de refeigées prontas para o consumo,
(acondicionadas em recipiente de material adequado,
hermeticamente fechado) deve ser realizado em veiculo
fechado, dotado de paletes.

Conservagdo da temperatura das refeigées também no transporte

!

Importante para evitar sua deterioragdo e reduzir o RISCO de adoecimento dos consumidores.

AS PREPARACOES FRIAS, COMO SALADAS E
FRUTAS DEVEM SER CONSERVADAS ATE 6°C E
AS REFEICOES QUENTES ACIMA DE 65°C.

Fonte: Cartilha sobre Boas Prdticas para Servigos
de Alimentagdo - Anvisa

v' Os funciondrios que realizam a entrega dos géneros
alimenticios e refeigdes devem estar devidamente
identificados e uniformizados.

Diante de qualquer ndo conformidade em relagdo ao veiculo ou ao funciondrio que
entrega os géneros alimenticios, que comprometa a qualidade do alimento, é importante que
a entrega seja recusada, solicitando a reposigdo nas condigdes adequadas.

Sempre que ocorrer alguma irregularidade na entrega de alimentos preencher o

Formuldrio de WNotificagées e enviar ao INAD para ciéncia e encaminhamentos
necessarios.




