RESOLUCAO SMSDC N° 1.494 DE 16 DE SETEMBRO DE 2009

ESTABELECE O ROTEIRO DE INSPECOES PARA INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS EM
EDIFICACOES ADAPTADAS.

O SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE E DEFESA CIVIL, no uso de suas atribuicdes que lhe sdo conferidas pela legislacio em
vigor,

CONSIDERANDO as agdes estratégicas desenvolvidas pela Secretaria Municipal de Saude e Defesa Civil do Rio de Janeiro e a a¢do
tatica da Subsecretaria de Vigilancia Sanitaria, na aprovacao de instituicdes de longa permanéncia para idosos;

CONSIDERANDO a competéncia municipal do Sistema Unico de Salde de execucdo das acdes de Vigilancia Sanitaria conforme
disposto no artigo 18 da Lei n® 8.080 de 19 de setembro de 1990;

CONSIDERANDO a necessidade de estabelecer normas complementares conforme previsto no Art. 3°. da RDC 50/2002;

CONSIDERANDO a necessidade de padronizar procedimentos relacionados ao licenciamento em instituicoes de longa permanéncia
para idosos;

CONSIDERANDO a dificuldade de adequar a estrutura fisica das edificagdes adaptadas e ja em funcionamento a RDC n° 283 de 26 de
setembro de 2005;

CONSIDERANDO a obrigatoriedade de licenciamento dessas Institui¢ces na Vigilancia Sanitaria do Municipio do Rio de Janeiro.
RESOLVE
Art. 1° Adotar como instrumento de avaliacdo das estruturas fisicas em edificacGes adaptadas para atividade de longa permanéncia

para idosos o roteiro de inspecdo, conforme
Anexo I.



Paragrafo unico. Este roteiro devera ser adotado pelos Servigos de Vigilancia Sanitaria em Locais e Ambientes e pelo Servico de
Avaliacdo de Estrutura Fisica da Superintendéncia de Vigilancia e Fiscalizacdo Sanitaria em Locais e Ambientes por ocasido do
Licenciamento Sanitario destas Instituicoes.

Art. 2° A avaliacdo da estrutura fisica das Instituicbes de Longa Permanéncia para Idosos, sera resultado de pontuagédo obtida segundo
inspecdo sanitaria do local e aferida, conforme Anexo II.

Art. 3° As edificacbes destinadas a atividade de Longa Permanéncia para Idosos quando em fase de aprovacdo de projeto para a
construcdo deverdo atender integralmente a RDC n° 283/05 para o0 seu Licenciamento Sanitério.

Art. 4° Esta Resolucédo entra em vigor na data de sua publicacgéo.
Rio de Janeiro, 16 de setembro de 2009

HANS FERNANDO ROCHA DOHMANN
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ROTEIRO DE INSPECAO PARA AVALIACAO DA ESTRUTURA FISICA DAS
INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS EM EDIFICACOES

ADAPTADAS
ANEXO |
| — IDENTIFICACAO DO ESTABELECIMENTO
Nome:
Endereco: AP:
CNPJ: Inscricdo Municipal:
N° do Processo: CNPJ:

Tipo de Servico: () Municipal () Filantrépico ( ) Conveniado—-SUSRJ ( )Privado ( ) Estadual

Atende

Il — AVALIACAO DA ESTRUTURA FiSICA SIM NAO em parte Pontuacéo

ACESSO PRINCIPAL: Sim (3) N&o (0)




Existéncia de sala de recepcao/espera em condi¢cdes para
que os visitantes aguardem sentados com conforto

Existéncia de dois acessos independentes, sendo um
social e um de servico

Existéncia de sanitério para publico, ndo sendo obrigatorio
exclusividade

DORMITORIOS: Sim (5) N&o (0)

Existéncia de dormitérios separados por sexo

Existéncia de area satisfatéria para no maximo 4 leitos
(afastamento entre camas > 0,80 m e local destinado a
guarda dos pertences)

Existéncia de superficies de paredes e tetos de facil
higienizacéo e isentas de rachaduras, vazamentos ou
infiltracdes que comprometam sua estrutura fisica

Existéncia de superficie dos pisos dotados de mecanismos
antiderrapantes, de facil limpeza e higienizagéo e
uniformes

Existéncia de banheiros destinados aos dormitérios em
quantidade suficiente (um para cada 4 héspedes), podendo
ser aceito solucdo de banheiro coletivo

Existéncia de pelo menos um banheiro adaptado para
portadores de necessidades especiais

lluminacgéo natural adequada

lluminacdo artificial adequada

Existéncia de luz de vigilia

Ventilacdo natural adequada

Existéncia de campainha de alarme em leitos para idosos
acamados




AREAS DE USO COMUM: Sim (3) N&o (0)

Existéncia de sanitarios em quantidade suficiente

Existéncia de pelo menos um banheiro adaptado para
portadores de cuidados especiais

Circulacdes internas com largura minima de 0,80 m

Existéncia de ambiente para atividades coletivas

Existéncia de ambiente para atividades de convivéncia

Existéncia de ambiente destinados a cultos ecuménicos
e/ou para meditacdo

Existéncia de solario

Superficies de paredes e tetos de facil higienizacdo e
isentas de rachaduras, vazamentos ou infiltracdes que
comprometam sua estrutura fisica

Superficie dos pisos dotados de mecanismos
antiderrapantes, de facil limpeza e higienizagéo e
uniformes

lluminagéo natural adequada

lluminagéo artificial adequada

Existéncia de luz de vigilia

Ventilacdo natural adequada

REFEITORIO / COZINHA: Sim (5) N&o (0)

Area destinada ao refeitério satisfatéria




Area destinada a cocgéo satisfatoria

Existe solucéo para eliminacdo de gorduras e vapores

Existéncia de barreiras fisicas (porta dotada de mola, tela
milimétrica, ralo com tampa escamoteaveis)

Existéncia de lavatorio exclusivo para higienizacdo das
mé&os na cozinha

Existéncia de lavatorio para higienizacdo das maos no
refeitério, podendo ser dispensado se houver sanitario
préximo

Superficies de paredes e tetos resistentes a higienizacao e
isentas de rachaduras, vazamentos ou infiltragdes que
comprometam sua estrutura fisica

Superficie dos pisos dotados de mecanismos
antiderrapantes, de facil limpeza e higienizacéo e
uniformes

lluminagéo adequada

Conforto térmico adequado na cozinha e refeitério

Existéncia de luz de vigilia no refeitério

Existéncia de Agua quente corrente na cozinha

Existéncia de agua filtrada na cozinha

Existéncia de local adequado para a guarda de alimentos

AREAS DE APOIO: Sim (3) N&o (0)

Existéncia de vestiario e banheiro para funcionarios

Existéncia de local adequado para a guarda dos artigos e
utensilios de cozinha




Superficie dos pisos dotados de mecanismos
antiderrapantes, de facil limpeza e higienizacéo e
uniformes

SOLUCAO PARA LAVAGEM DE ROUPAS DOS
HOSPEDES: Sim (3) N&o (0)

Existéncia de local adequado para a guarda de roupa suja

Existéncia de local adequado para a guarda de roupa
limpa

Existéncia de local adequado para a lavagem e secagem
da roupa

Superficies de paredes e tetos resistentes & higienizacéo e
isentas de rachaduras, vazamentos ou infiltragées que
comprometam sua estrutura fisica

Superficie dos pisos dotados de mecanismos
antiderrapantes, de facil limpeza e higienizagéo e
uniformes

DEPOSITO: Sim (3) N&o (0)

Existéncia de areas para a guarda dos artigos utilizados
pela Instituicdo de forma organizada.

RESIDUOS: Sim (5) N&o (0)

Existéncia de lixeira com tampa ou abrigo externo a
edificacdo para armazenamento temporario de residuos
até 0 momento da coleta

SEGURANCA: Sim (5) N&o (0)

Existéncia de solucdo de acessibilidade para deslocamento
vertical dos idosos em prédio de mais de um pavimento

Para prédios de mais de um pavimento, é garantido aos
idosos ao menos um acesso adequado aos locais de
socializacao, refeicdo, lazer, solario e areas de convivéncia




interior.

Existéncia de corriméos nas circulagfes

Existéncia de luz de vigilia nas rotas de circulacao dos
idosos

Existéncia de dispositivos antiderrapantes nas escadas e
rampas, quando existirem

Existéncia de solucdo para eliminacéo de desniveis e
obstaculos nas circulacdes e banheiros da instituicdo que
possam por em risco 0s hospedes

Existéncia de barras de apoio nos boxes dos banheiros

Existéncia de mecanismo para retirada da folha da porta
pelo lado externo em caso de emergéncia, nas situacdes
de abertura para o interior do banheiro

Existéncia de local adequado para a guarda de
medicamentos

SISTEMA DE ABASTECIMENTO DE AGUA: Sim (5)
N&o (0)

Abastecimento de 4gua é feito por forma adequada, rede
publica ou solucéo alternativa com tratamento adequado

Reservatorios de agua localizados em ambientes
protegidos e devidamente limpos

Existéncia de reservatorios de agua potavel devidamente
vedados

CONTROLE: Sim (5) N&o (0)

Realiza controle de pragas e vetores

Realiza limpeza semestral dos reservatorios de agua e
analise microbiologica




OBSERVACOES

Os ambientes podem ser compartilhados de acordo com a
afinidade funcional e a utilizacdo em horarios ou situacdes
diferenciadas, devendo essa rotina operacional ser

declarada por escrito pelo responsavel do estabelecimento

Os imdveis antigos que ndo atendam alguma das
disposicoes deste instrumento de avaliacdo ficam sujeitos
a melhor solucdo apresentada pela autoridade sanitéria

DIAGNOSTICO FINAL (quando couber)

O relatério final devera constar de um parecer técnico
fundamentado nas condicdes gerais de habitabilidade,
acessibilidade, seguranca, higiene e salubridade.

lIl — DOCUMENTOS EXTRAIDOS

T.V.S. T.l. Prazo Concedido (dias):

T.A.AA. ALl Valor (R$):

IV — CONSIDERACOES FINAIS







Data da Inspec¢éo

Responsavel pela Firma Responsavel pela Inspecao

ANEXO Il

Valores para Pontuacéo - Avaliacdo da Estrutura Fisica dos ILPI's ADAPTADAS:

Setor N° de itens Pontuacdo maxima
Acesso 3 9,0
Dormitorios 11 55,0
Areas de uso Comum 13 39,0
Refeitdrio / Cozinha 14 70,0
Areas de apoio 3 9,0
Lavanderia 5 15,0
Depoésito 1 3,0
Residuos 1 5,0
Seguranca 9 45,0
Sistema de abastecimento de agua 3 15,0



Setor N° de itens Pontuacdo maxima
Controle 2 10,0

Total 65 275

Obs1: Quando a institui¢do utilizar servigos terceirizados para lavanderia ou alimentacdo deverd ser calculado o percentual de
avaliacdo final considerando o item cheio, com pontuacdo maxima.
Obs2: Para os casos de atendimento parcial considerar para a pontuagao P os intervalos 0<P<3 ou 0<P<5.

Resultado da Avaliagéao
Pontuacéo (%) entre 100% - 70% = Aprovado.
Pontuacédo (%) entre 69% - 50% = Apresentar solucéo de adequacéao através de Projeto Arquitetonico.
Pontuacdo (%) entre 49% - 30% = Interdicdo parcial + termo de ajuste para obras de adequacéao.
Abaixo de 29% = Interdicéo total com remocéao dos hospedes.
Nota final da Avaliacdo obtida de acordo com a formula:

Sendo a Pontuacdo méaxima = 234,0

Avaliacdo (%) = (Pontos obtidos + Pontua¢do maxima) x 100
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