Diabetes

1 - Criancas e Adolescentes — Todas as criancas e adolescentes com Diabetes tipo 1 deverdo ser

encaminhados ao endocrinologista via SISREG.

Obs: E importante que as criancas e adolescentes encaminhados para consulta ambulatorial, apés a alta
hospitalar, recebam a insulina e os insumos necessarios para o tratamento, até o dia provavel da consulta, que

deve ser em no maximo um més.

Qutras vagas adicionais ainda ndo disponiveis no SISREG:

e Criancas até 8 anos, com diabetes tipo 1, para acompanhamento ambulatorial,: no Instituto de

Puericultura e Pediatria Martagdo Gesteira (IPPMG - Fund&o): esta Unidade recebe somente
criangcas até oito anos de idade. O profissional deverd preencher guia de referéncia e contra-
referéncia e orientar o responsavel a procurar a Unidade, as 32 ou 52 feiras (manha e tarde) ou 62

feira pela manha.

e Criancas até 12 anos incompletos, com diabetes tipo 1, para os casos de parecer ou
transferéncia de criancas internadas:

- IPPMG: ligar para servi¢co de emergéncia ou regulacdo de vagas do hospital — tels: 2590 4240 ou
2562 6196.

- Hospital Servidores do Estado: ligar para enfermaria de pediatria — tel. central do Hospital: 2291
3131

2 - Pacientes com diabetes tipo 2, ja com duas doses de insulina NPH, fora das metas de controle
glicémico: necessidade de intensificacdo do esquema de insulinizacdo, como por exemplo, adicdo de

insulina regular.

Obs: Certificar adesdo a mudanca de estilo de vida e uso correto da insulina antes de encaminhar para o

especialista.

3 - Pacientes com diabetes tipo 2 e insuficiéncia renal crénica.



