PREFEITURA

#RIO

PROCESSO SELETIVO PARA CONCESSAO DE BOLSAS DE ESTAGIO NAO
OBRIGATORIO A ESTUDANTES DE NiVEL SUPERIOR EM UNIDADES E ORGAOS DA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

TERAPIA OCUPACIONAL - ATENGCAO PRIMARIA

01. A prova tera duragio de 2 (duas) horas considerando, inclusive, a marcagio do cartio-resposta.

02. A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, & caneta esferogréfica, fabricada em material incolor e transparente, de tinta azul
ou preta, nao sendo permitido o uso de régua, lapis, lapiseira, marca texto, corretivo efou borracha.

03. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno que contém 40 (quarenta) questdes de miltipla escolha, cada uma
com 4 {quatro) alternativas (A, B, C, D}, distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
POLITICAS PUBLICAS DO SUS 10
CONTEUDOS ESPECIFICOS PARA O CURSO 30

04. Transcreva a frase abaixo, para o espago determinado no cartao-resposta, com caligrafia usual, para posterior exame grafoldgico.
"Crer é muito monétono, a divida é apaixonante.”

05. Em hipdtese alguma haveréa substituigio do cartdo-resposta por erro do candidato.

06. O telefone celular desligado e demais pertences ndo permitidos deverdo pemmanecer acondicionados em saco de seguranga
devidamente lacrado, desde o momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabelecimento de realizagdo da
mesma.

07. O candidato cujo aparelho celular ou oufro eguipamento, mesmo gue acondicionado no saco de seguranca e debaixo de sua carteira,
venha a tocar, emitindo sons de chamada, despertador etc., sera eliminado do certame.

08. Sera vedado ac candidato, dentro da sala de realizagfo da prova, independentemente, do inicio da prova:

0 uso de lupas, éculos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessérios de cobertura para cabeca, iais como: chapéu, boné, gorro

etc. salvo se autorizado, previamente pela Coordenadoria de Concursos, Admissdo e Acumulagdo, conforme estabelecide no edital

a

L="4

regulamentador do certame;
b) o empréstimo de material efou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos;
¢) a consulta a qualquer material {legislaco, fivros, impressos, anotagdes, jornal e revista);

&} o uso de qualquer tipo de aparetho eletrénico.

09. Os relogios de pulso serdo pemmitidos, desde que ndo sejam digitais ou emitam sons e permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais,
até a conclusao da prova.

10. Nio sera permitido ao candidato fumar conforme determinado no art. 49 da Lei Federal n® 12. 546/2011.

11. Somente apds decorrida uma hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do certame, podera entregar o cartio-
resposta devidamente assinado e com a frase transcrita e retirar-se do recinto levando o seu cademno de questdes.

12. Nao serd permitida, em hipétese alguma, a cdpia das marcagbes efetuadas no carto-resposta.

13. Os trés liltimos candidatos deverio permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a prova ou o tempo
tenha se esgotado, sendo indispensavel o registro dos seus nomes e assinaturas na ata de aplicago de prova.

14. O fiscal de sala nfo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instrugdes.

15. O gabarito da prova sera publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rie, no segundo dia Gtil apds realizagao da
prova, estando dispenivel também, no site hitps:/iwww.ric.rj.gov._brfiweb/portaideconcursosfhome.

Procgssn Seletivo Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro
Secretaria Municipal de Salde



PREFEITURA

G RIO

PROCESSO SELETIVO PARA CONCESSAO DE BOLSAS DE ESTAGIO NAO
OBRIGATORIO A ESTUDANTES DE NIVEL SUPERIOR EM UNIDADES E ORGAOS DA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

TERAPIA OCUPACIONAL - ATENGAO HOSPITALAR

01. A prova tera duragdo de 2 {duas) horas considerando, inclusive, a marcagao do cartéo-resposta.

02. A prova objetiva dever4 ser feita, obrigatoriamente, a caneta esferegréfica, fabricada em material incolor e transparente, de tinta azul
ou prela, nao sendo permitido o uso de régua, ldpis, lapiseira, marca texto, corretivo efou borracha.

03. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno que contém 40 (quarenta) questfes de miiltipla escolha, cada uma
com 4 {guatro) alternativas (A, B, C, D), distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
POLITICAS PUBLICAS DO SUS 10
CONTEUDOS ESPECIFICOS PARA O CURSO 30

04. Transcreva a frase abaixo, para o espacgo determinado no cartio-resposta, com caligrafia usual, para posterior exame grafologico.
"Crer é muito mondtono, a divida é apaixonante.”

05. Em hipotese alguma havera substitui¢go do cartdo-resposta por erro do candidato.

06. O teiefone celular desligado e demais pertences ndo pemmitidos deverfio permanecer acondicionados em saco de seguranga
devidamente lacrado, desde o momento da enfrada na sala de prova até a saida do candidato do estabelecimento de realizaggo da
mesma.

07. O candidato cujo aparelho celular ou outro equipamente, mesmo que acondicionado no saco de seguranca e debaixo de sua carteira,
venha a tocar, emitindo sons de chamada, desperiador etc., sera eliminado do cerftame.

08. Sera vedado ao candidato, dentro da sala de realizagdo da prova, independentemente, do inicio da prova:

a) o uso de lupas, éculos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessorios de cobertura para cabega, tais como: chapeu, boné, gorro
etc. salvo se autarizado, previamente pela Coordenadoria de Concursos, Admissio e Acumulagio, conforme estabelecido no edital
regulamentador do certame;

b) o empréstimo de material efou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos;

¢} a consuita a qualquer material (legislagao, fivros, impressos, anotaces, jomal e revista);

d) o uso de qualquer tipo de aparelho eletrénico.

09. Os reldgios de pulso serdo permitidos, desde que ndo sejam digitais ou emitam sons e permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais,
até a conclusao da prova.

10. Nao sera permitido ao candidate fumar conforme determinado no art. 49 da Lei Federal n® 12. 546/2011.

11. Somenie apés decorrida uma hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do certame, podera entregar © cartio-
resposta devidamente assinado e com a frase transcrita e retirar-se do recinto levando o seu caderno de questfes.

12. Nio sera pemmitida, em hipétese alguma, a copia das marcacgdes efetuadas no cartdo-resposta.

43. Os trés Gltimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente guando todos tiverem concluide a prova ou o tempo
tenha se esgotado, sendo indispensavel o registro dos seus nomes e assinaturas na ata de apficacéo de prova.

14. O fiscal de sala ndc estad autorizado a alterar quaisquer dessas instrugdes.

15. O gabarito da prova seré publicado no Didrio Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rie, no segundo dia itil apos realizagio da
prova, estando disponivel também, no site htips:/iwww.rio.1j.gov.briweb/portaldeconcursosfhome.
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Estdgio ndao obrigatério
a estudantes de Nivel Superior

POLITICAS PUBLICAS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

01.

02.

ALsi n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispde sobre a
participagio da comunidade na gestdo do Sislema Unico de
Saiide (SUS) e sobre as transferdncias intergovernamentais
de recursos financeiros na drea da salde e da outras
providéncias. Leia alentamente as afirmativas abaixo que
abordam esta Lei:

1-0 SUS conta com a Conferéncia de Salide e o Conselho de
Saide como instincias colegiadas em cada esfera de governo

Il - a Conferéncia de Salide reunir-se-a a cada quatro anos

1l - a representagio dos usudrios nos Conselhos de Sadide e
Conferéncias sera minoritaria em relagiio ao conjunto dos
demais segmentos

Esido CORRETAS as afirmativas:
(A) tell

{B) tell

{C) el

(D) somente i

Considerando o exposto no artigo 200 da Constituigdo Federal

de 1988, compete exclusivamente ao Sistema Unico de Salide

{sus):

{A)} executar as aghes de saneamento basico

(B) executar as agbes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica

{C) transportar, guardar e ufilizar substancias e produtos
psicoafivos, téxicos e radicativos

(D) produzir medicamentos, equipamentos, imunobiolgicos,
hemoderivados & oufros insumos

03.

04.

TERAPIA OCUPACIONAL
ATENGAO PRIMARIA / ATENGAO HOSPITALAR

As agbes voltadas 2 safide da crianga no &mbite do SUS séo
orientadas pela Politica Nacional de Atengo Infegral 4 Sadde
da Crianga (PNAISC), conforme item 2.6.1 do Plano Nacional
de Saiide 2024-2027. O PNAISC se eslrutura em setg eixos
ssfratégicos, apresentados abaixo:

Eixo 1: Atengio humanizada e qualificada & geslac8o, ao parto,
ao nascimento e ao recém-nascido

Eixo 2: Aleitamento materno e alimentagio complementar
saudavel

Eixo 3: Promogdo e acompanhamento do crescimento ¢ do
desenvolvimento integral

Eixo 4: Atencéo integral a criangas com agravos prevalenies
na infancia e com doengas cronicas

Eixo 5. Atencdo integral & crianga em situagio de violéncias,
prevencéo de acidentes e promogao da cultura de paz

Eixo 6: Atengio & salde de criangas com deficiéncia ou em
situagBes especificas e de vulnerabilidade

Eixo 7: Vigildncia e prevengdo do dbilo infantil, fetal e materno

Considerando os 7 eixos esfratégicos do PNAISC, assinale a
alternativa que apresenta o eixo que tem como um dos seus
objetivos a identificagdo e o fratamenlo precoce de doengas
congénitas:
(A) eixo1
{B) eixo 2
{C) eixo 3
(D) eixo 5

De acordo com o artigo 198 da Constiluigio Brasileira de
1988, as agles e servicos pilblicos de sade integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema
(inico, organizado de acordo com algumas direfrizes, entre as
quais pode-se cifar:

| - descentralizacsio, com dire¢8o Unica em cada esfera de
governo

Il - atendimento integral, com prioridade para os servigos
assistenciais, sem prejuizo das atividades preveniivas

Il - participacdo da comunidade

Considerando as afirmativas citadas, estdio CORRETAS:
{A) lell

{B) lelll

{C) lleld

{D) Ltell

Processo Seletivo
Secrelaria Municipal de Saiide
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05.

06.

07.

Estigio ndo obrigatdrio
a estudantes de Nivel Superior

O artigo 7° da Lei n® 8.080, de 12 de setembro de 1990,
apresenta os principios do Sistema Unico de Sadde (SUS). O
“conjunto articulado e continuo das agfes e servigos
preventivos e curalivos, individuais e coletivos, exigidos para
cada caso em fodos os niveis de complexidade do sistema”,
corresponde a0 principio da:
{A) descentralizago politico-administrativa, com direg&o tnica

em cada esfera de governo
{B) utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento de

prioridades
(C) universalidade de acesso aos servigos de saude
(D) integralidade de assisiéncia

Considerando a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, &
CORRETO afirmar sobre o Sistema Unico de Satide {SUS)
que:

{A) as Comissdes Intergestores Bipartite e Tripartite sdo
reconhecidas como foros de negociagéo e pactuagéo
enfre usuérios da salde, quanto acs aspectos operacionais
do Sistema Unico de Saide (SUS)

(B} os Conselhos de Secretarias Municipais de Saude
(COSEMS) séo reconhecidos como entidades que
representam os entes municipais, no &mbito estadual, para
tratar de matérias referentes & sadde, desde que
vincutados institucionalmente & Conferéncia Nacional de
Satide

(C) os municipios poderdo constituir consércios para
desenvolver em conjunlo as agBes e os servigos de sade
que lhes correspondam

(D) & diregao municipal do SUS compete planejar, organizar,
controlar e avaliar as acbes e os servigos de sadde e
transferir a execuciio dos servicos piblicos de saiide &
iniciativa privada

As agdes e servigos de salde na atengio especializada estio
descritos no ftem 2.5.2 do Plano Nacional de Saide 2024-
2027. Assinale a altemnativa que apresenta apenas agbes e
servigos de salde na atencdio especializada:

(A) atengio as urgéncias e promogdo da salide

{B) atengdo a salde bucal e atengdo &s urgéncias

(C) atengdo as pessoas com doengas raras e imunizagio
(D) atengéo domiciliar e atengdo a pessoa com deficiéncia

09.

10.

TERAPIA OCUPACIONAL
ATENGAO PRIMARIA / ATENGAO HOSPITALAR

0 artigo 5° da Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
apresenta os objelivos do Sistema Unico de Salide (SUS).
Assinale a alternativa que NAQ apresenta objetivo do SUS:

(A) a assisténcia as pessoas por intermédio de agbes de
promocio, protegdo e recuperagio da salde, com a
realizagdo integrada das agbes assistenciais e das
alividades preventivas

(B) definir diretrizes, apenas de &mbito nacional, a respeito
da organizagdo das redes de agdes e servicos de saiide,
principalmente no tocante a sua governanca instiiucional
e a integragao das agdes e servigos dos entes federados

(C) aformulagdo de palitica de saide destinada a promover,
nos campos econdmico & social, o estabelecimento de
condiches que assegurem acesso universal e igualitario
as agbes e aos servicos para a promogéo, protegdo e
recuperagio da satde

(D) aidentificago e divulgagdo dos fatores condicionantes e
determinantes da safide, como a alimentagéo, a moradia,
o saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a
renda, a educacio, a atividade fisica e 0 acesso aos
bens e servigos essenciais, entre outros

De acordo com o Planc Nacional de Satide 2024-2027 (PNS
2024-2027), noitem 2.5.2.2 Atengéo Hospitalar, “a assisténcia
hospitafar no SUS & organizada a parfir das necessidades da
populagdo, a fim de garantir o atendimento aos usuérios,
com apoio de uma equipe multiprofissional, que atua no
cuidado e na regulagdo do acesso, na qualidade da assisténcia
prestada e na seguranca do paciente”. O servico hospitatar
destinado a usudrios em situagio clinica grave ou de risco,
clinico ou cirdrgico, necessitando de cuidados intensivos,
assistancia médica, de enfermagem e fisioterapia, ininterruptos,
monitorizagio continua durante as 24 horas do dia, além de
equipamentos e equipe muifidisciplinar especiaiizada é:

{A) o Hospital-Dia

(B) o Hospital Faniropico

(C) a Unidade de Terapia Intensiva (UTI)

(D) a Unidade de Cuidados Prolongados

A participagdo da iniciativa privada na assisténcia & salde é
ahordada no artigo 199 da Constituicio Brasileira de 1988.
Sobre esta questdo, € CORRETO afirmar que:

{A) aleidispora sobre as condigdes e os requisitos que facilitem
a remogao de Orgdos, tecidos e substincias humanas
para fins de fransplante, pesquisa e fratamento, bem como
a colela, processamento e transfuséo de sangue e seus
derivados, sendo autorizada a comercializagdo em alguns
casos

(B) as instituigdes privadas poderdo participar de forma
complementar do Sistema Unico de Satde, segundo
diretrizes deste, mediante contrato de direito pablico ou
convanio, tendo preferéncia as entidades filantropicas e
as sem fins lucrativos

(C) & vedada a pariicipagéio direta ou indireta de empresas
ou capitais estrangeiros na assisténcia a salde no Pais
em qualquer caso

(D) épermitida a destinagao de recursos plblicos para auxilios
ou subvengbes &s instituiges privadas com fins lucrativos

Processo Selefivo
Secretaria Municipal da Salde
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1.

12.

13.

14.

Estagio ndo obrigatério
a estudantes de Nivel Superior

TERAPIA OCUPACIONAL

Sobre a atuagao da ferapia ocupacional no ambiente hospitalar,

marque a alternafiva CORRETA:

{A) inclui intervengBes voltadas para a reabilitaggo funcienal
e suporte emocional aos pacientes

{B) & restrita ao desenvolvimento de atividades recreativas
para pacientes

{C} foca exclusivamente na coordenag@o de equipes de
enfermagem

{D) esta flimitada ao atendimenfo em unidades de terapia
infensiva

Quanto & importancia do hospital como campo de praticas

para terapeutas ocupacionais, assinale a opgio CORRETA:

{A) baseia-se exclusivamente na implementagdo de
programas preventivos

{B) consiste em gerenciar as operagdes administrativas das
instituighes de sadde

{C) é voltada apenas ao atendimento de pacientes com
condigdes crdnicas

(D) esla relacionada 4 promocio da autonomia e & melhora
da qualidade de vida dos pacientes hospitalizados

Em relagéo ao papel do terapeuta ocupacional em equipes

multiprofissionais no hospital, é possive! afirmar que:

{A) resume-se & prescrigdo de equipamentos de tecnologia
assistiva

(B) esta restrito 4 assisténcia individualizada aos pacientes

{C) depende exclusivamente da demanda de setores
especificos como a fisioterapia

(D) envolve a colaboragdo com oulros profissionais para a
elaboragfio de planos de cuidados integrados

Sobre o enfoque do artigo referente &s préficas de ferapia

ocupaciona! no hospital, 8 CORRETQ afirmar que:

{A) destaca o hospital apenas come campo de ensino e
pesquisa

{(B) aponta que o hospital & um espago relevante para pralicas
que transcendem a reabilitagao fisica

{C) limita o hospital ac atendimento de reabililag3o fisica dos
pacientes

(D) propGe a atuagdo do terapeuta exclusivamente em casos
de alta complexidade

15.

16.

11.

18.

TERAPIA OCUPACIONAL
ATENGAO PRIMARIA / ATENGAO HOSPITALAR

Em relagdo aos desafios destacados para a atuagdo do
terapeuta ocupacional em hospitais, assinale a opgéo
CORRETA:

(A) esftlo relacionados ao excessa de autonomia na tomada
de decisdes

(B) incluem a falta de reconhecimento do papel do terapeuta
ocupacional nas equipes multiprofissionais

{C) referem-se apenas a dificuldade de acesso as tecnologias
assistivas

(D) estdo restrilos a falta de pacientes para intervengio

Sobre o0s deveres do ferapeuta ocupacional segundo o Cddige

de Etica e Deontologia, & possivel afirmar que:

{A) o profissional deve pricrizar apenas aspectos técnicos do
tratamento, sem considerar o impacto social

{B) o terapeuta ocupacional deve promover o bem-estare a
aufonomia dos pacientes

{C) é permitido divulgar informagdes sigilosas dos pacientes
para a equipe de marketing

{D) a responsabilidade ética do terapeuta é limitada & sua
relagio direta com o paciente

Em relagao 4 conduta élica do terapeuta ocupacional, assinale

a opgio que esta de acordo com a Resclugdo n® 425, de 08

de julho de 2013:

{A) & permitido realizar pralicas que prejudiquem a integridade
fisica e mental do paciente

{B) o profissional ndo tem obrigagdo de manter o sigilo das
informagfes oblidas no atendimento

{C) oterapeuta ccupacional deve agir com respeito, dignidade
e justica em todas as suas préticas profissionais

(D) a ética no exercicio da profisséo é responsabilidade
exclusiva das inslituicbes de saude

Sobre os direitos do terapeuta ocupacional previstos na

Resolugdo n® 425, de 08 de julho de 2013, é possivel afirmar

que:

{A) & vedado ao terapeuta exigir condigbes dignas para o
exercicio da profisséo

(B) o terapeuta ocupacicnal tem o direito de recusar a
realizagfio de praticas que contrariem sua ética profissional

(C) o profissional deve sempre aceitar orientagbes de
superiores, mesmo que sejam incompativeis com o0s
principios éficos

(D} o terapeuta ocupacional deve realizar suas atividades
exclusivamente com base nas demandas dos
empregadores

Processo Seletive
Secretaria Municipal de Satide
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Com

Estigio ndo obrigatério

a estudantes de Nivel Superior =

base no artigo “Uso da tecnologia de reabilitagéo por

terapeutas ocupacionais: uma revisdo de escopo.” Responda
as questdes de niimero 19, 20, 21 e 22.

19. De acordo com o artigo, a definicio de ferapia ocupacional

segu

(A)

(B)

(€)

(D)

ndo a AOTA é:

define-se a Terapia Ocupacional como o uso terapéutico
de ocupacdes didrias com pessoas, grupos, ou
populagbes com o objetivo de melhorar ou facilitar a
participacdo. O processo da pralica & dividido em trés
etapas, e o profissional pode atuar em uma ou mais dessas,
a depender de seu objetivo terapéutico, séo elas:
avaliag8o, infervengdo e resultados

define-se a Terapia QOcupacional como o uso terapéutico
de ocupacdes diarias com pessoas, grupos, ou
populagbes com o objetivo de somente facilitar a
participagdo em grupos de trabalho para individuos em
reabilitaggo. O processo da prética & dividido em trés
etapas, e o profissional pode atuar em uma ou mais dessas,
a depender de seu objetivo terapéutico, so elas:
avaliagdo, intervencio e resultados

define-se a Terapia Ocupacional como o uso terapéutico
de ocupagdes diarias com pessoas, grupes, ou
populagbes com o objelivo de somente facilitar a
participagiio em grupos de trabalho para individuos em
reabilitagio. O processo da pratica & dividido em duas
etapas, e o profissional pode atuar em uma ou mals dessas,
a depender de seu objetivo terapdutico, séo elas:
avaliagdo e intervencdo

define-se a Terapia Ocupacional como ¢ uso terapéutico
de ocupacdes didrias com pessoas, grupos, ou
populagbes com o objetivo de melhorar ou facilitar a
participagao em atividades especificas escolhidas somente
pelo paciente. O processo da pratica é dividido em quatro
etapas, e o profissional pode aluar em uma ou mais dessas,
a depender de seu objetivo terapéutico, sdo elas:
avaliagdo, intervencio, resultados e reavaliagéo

20.

21.

TERAPIA OCUPACIONAL
ATENGAQ PRIMARIA / ATENGAO HOSPITALAR

Sobre a etapa de Intervengdo, segundo a AOTA, @ CORRETO
afirmar que:

(A} a etapa de intervencsio consiste em servigos prestados
pelo terapeuta ocupacional que devem facilitar o
engajamento em ocupagbes e promaver o bem-estar para
o cliente, e as intervengdes viriuais podem fazer parte do
processo. As intervenges podem ter seu foco em uma
ocupacio especifica como, por exemplo, alguma Atividade
de Vida Diarta {AVD) ou Atividade Instrumental de Vida
Diaria {(AfVD) ou em oufros aspectos da ocupagdo, como
contexto ou habilidades de performance, mas sempre
com uma abordagem baseada em ocupacbes

(B) a efapa de intervencdo consiste em servigos prestados
pelo terapeuta ocupacional que devem facilitar o
engajamento em ocupages e promover 0 hem-estar para
o cliente, e as intervengbes virfuais podem fazer parte do
processo. As intervences t8m como seu foco uma
ocupagio especifica como a Alividade de Vida Diaria (AVD)

(C) a etapa de intervengao consiste em servigos prestados
pelo terapeuta ocupacional que devem facilitar o
engajamento em ccupacbes & promover o bem-estar para
o cliente, e as intervenges virtuais podem fazer parte do
processo. As intervencties t8m como seu foco uma
ocupagdo especifica como a Alividade Instrumental de
Vida Diaria (AIVD)

(D} nenhuma das alternativas anleriores

Sobre a etapa de Avaliagdo, segundo a AQTA, § CORRETO
afirmar que:

(A) a etapa de intervengdo consiste em servicos prestados
pelo fisioterapeuta e terapeuta ocupacional juntos, que
devem facilitar o engajamento em ocupagdes e promover
o bem-estar para o clisnte somente com intervengGes
virtuais que fazem parte do processo

(B) a etapa de intervengio consiste em servigos prestados
pelo terapeuta ocupacional que deve facilitar o
engajamento em ocupagbes e promover o bem-estar para
o cliente somente com intervengGes virtuals que fazem
parte do processo

(C) a etapa de avaliagdo consiste em uma sintese de
informagdes acerca do perfil ocupacional do cliente, bem
como uma anélise de sua performance ocupacional. Essa
elapa & imporiante para o processe ferapéutico, pois seréo
determinadas as pricridades, valores, habifidades e déficits
do cliente. Desta forma, o terapeuta ocupacional coleta os
dados necessarios para elaborar metas, objetivos e
estratégias para a etapa a seguir, que é a de intervencéo.
A etapa de intervengio consiste em servicos prestados
pelo terapeuta ocupacional que devem facilitar o
engajamento em ocupagdes e promover o bem-estar para
o cliente, e as intervencdes virtuals podem fazer parte do
processo

(D) nenhuma das alternativas anteriores

Processo Selefivo
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23.

Estagio ndo obrigatorio
a estudantes de Nivel Superior

De acordo com o arligo, ¢ CORRETO afirmar que:

(A) aRealidade Virtual & bem aceita enlre os pacientes com
Autismo e resulta em uma methora significafiva no campo
de socializag3o

(B) aRealidade Virtual € bem aceita enfre os pacientes com
Alzheimer e resulta em uma melhora significativa ros
movimentos de membro superior

{C) aRealidade Virtual & bem aceita entre os pacientes com
Sindrome de Down e resulta em uma melhora significativa
no campo de socializagao

{D} aRealidade Virlual & bem aceita entre os pacientes pés
Acidente Vascular Cerebral {AVC), e resulta em uma
melhora significativa nos movimentos de membro superior

Com base no arfigo “AgBes de terapeutas ocupacionais na
prevengdo de quedas da pessoa idosa no domicilio: revisdo
infegrativa da literatura {2017-2022).” Responda as questdes
23,24 e 25.

De acordo com o artigo, dados estatisticos apontam que cerca
de 30% das pessoas com mais de 65 anos de idade e 50%
das pessoas com mais de 80 anos de idade sofrem ao menos
uma queda ac ano. Scbre quedas é CORRETO afirmar que:

(A) quedas sfo muliifatoriais e envolvem a pessoa, 0 ambiente
e aocupagao. Estas sao resultado da existéncia de fatores
intrinsecos (relacionados s caracleristicas da pessoa,
como idade, género, uso de medicamentos, presenga de
doengas crénicas, distdrbios da marcha g outras alteragfes
fisicas associadas ao envelhecimento)

(B) quedas sao multifatoriais e envolvem a passoa, 0 ambiente
e & ocupagao. Estas sdo resultado da existéncia de fatores
extrinsecos {relacionados ao ambiente fechado ou ao ar
livre), comportamentais (relacionados 4 agdo do sujeito/
atividade) e socioecondmicos {incluindo baixa renda,
acesso a educacado e saide)

(C) quedas sdo mullifatoriais e envolvem a pessoa, 0 ambiente
e a ocupagio. Estas sdo resultado da interacdo enfre
fatores intrinsecos (relacionados as caracteristicas da
pessoa, como idade, género, uso de medicamentos,
presenga de doengas cronicas, distirbios da marcha e
outras alteragbes fisicas associadas ao envelhecimento),
extrinsecos {relacionados ao ambiente fechado ou ao ar
livre), comportamentais (refacionados 4 agao do sujeito/
atividade) e socioecondmicos (incluindo baixa renda,
acesso 4 educacio e salde)

{D) quedassao multifatoriais e envolvem a pessoa, o ambiente
e a ocupagdo. Estas sio resultado da interagfio entre
fatores intrinsecos (presenca de doengas cronicas,
distirbios da marcha e outras alteragGes fisicas associadas
ao envelhecimento! se vive em ambiente fechado ou ndo
e se possui baixa renda)

24,

285,

TERAPIA OCUPACIONAL
ATENGAO PRIMARIA / ATENGAO HOSPITALAR

De acordo com a premissa do Ageing in Place, 8§ CORRETO
afirmar que:

(A) setrata de possibilitar que as pessoas idosas envelhagam
exclusivamente em casa de repouso, por meio de
estratégias de conscientizagio e adaptagio do ambiente,
0 que contribui positivamente para o aumento do bem-
estar, independéncia e participagio social

{B) setrata de possibilitar que as pessoas idosas envelhegam
em casa, por meio de estratégias de conscientizagio e
adaptagao do ambiente domiciliar e comunitario ao
processo do envelhecimente, o que contribui
positivamente para o aumento do bem-estar,
independéncia e participagio social
se trata de posshbilitar que as pessoas idosas, que tenham
ac menos um familiar no mesmo domicilio, envelhegam
juntos em casa, por meio de estratégias de conscientizagao
e adaptacdo do ambients domiciliar & comunitario ao
processo do envelhecimento, o que contribui
positivamente para o aumenio do bem-estar,
independéncia e participagio social. Aquelas que ndo
tenham um familiar na mesma casa, serao
automaticamente encaminhadas para casa de repouso
com o proposito de reduzir os riscos de queda

(D) nenhuma das alternativas anteriores

&

Sobre o papel do terapeula ocupacional na prevengao de
quedas da pessoa idosa no domicilio & CORRETO afirmar
que:

(A} o papel do ferapeuta ocupacional se baseia na avaliagio
e intervengao multidimensional sobre os fatores de risco
para quedas, na ulilizagdo das intervengdes e prevengio
disponiveis para melhorar a funcionalidade, acessibilidade
g seguranga no domicilio

{B) ¢ papel do terapeuta ocupacional se baseia
exclusivamente no uso de adaplagdes, acessibllidade e
seguranga no domicilio

{C) o papel do terapeuta ocupacional se baseia
exclusivamente na utilizagdo das intervengbes e
prevengao disponiveis para melhorar a funcionalidade
da pessoa idesa e consequentemente diminuir o risco de
quedas

(D) o papel do terapeuta ocupacional se baseia
exclusivamente nas intervengies realizadas em casa de
repouso para idosos

Procasso Selefive
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26.

27.

23,

29,

Estédgio nao obrigatorio
a estudantes de Nivel Superior
Sobre as préaticas especificas realizadas por terapeutas
ocupacionais na atencao primaria & salde é possivel afimar
que:
(A) limitam-se & realizagio de campanhas educativas em
escolas
(B) consistem exclusivamente no apoio logistico as equipes
de satide da familia
(C) sdo restritas ao atendimento de pessoas com deficiéncias
fisicas
(D) incluem agdes voltadas para a reabilitagio funcional e a
promogao da autonomia dos usuarios

Em relagao as praticas compartilhadas na atengdo primaria a

salide, assinale a alternativa CORRETA:

{A) sdo acbes que ocorrem exclusivamente no contexto
hospitalar

(B) referem-se apenas ao suporle técnico presiade aos
gestores da unidade de salde

(C) consistem em atividades realizadas de forma individual
pelo terapeuta ccupacional

(D) envolvem a colaboragio com outros profissionais em
acles interdisciplinares e comunitarias

Sobre a contribuigdc da terapia ocupacional na atencéo

priméaria & CORRETO afirmar que:

(A) busca fortalecer o cuidado integral e comunitario por meio
de praticas ceniradas no ferritério

(B) esta voltada apenas para a prevengdo de doengas
crbnicas em adultos

(C) restringe-se & assisténcia técnica para a adaptacdo de
dispositivos assistivos

{D) prioriza o atendimento exclusive de individuos em
reabilitagio fisica

Dentre os desafios da atuaggo do terapeuta ocupacional na

atencdo primaria, assinale a altemativa CORRETA:

(A) sfo limitados & faita de pacienies para intervencéo no
temitério

(B) referem-se exclusivamente & auséncia de infraestrutura
nas unidades basicas de salde

(C) incluem a necessidade de maior reconhecimento do papel
do profissional pelas equipes de satde

(D) baseiam-se na dificuldade de atuar em areas urbanas
densamente povoadas

30.

3.

TERAPIA OCUPACIONAL
ATENGAO PRIMARIA / ATENGAO HOSPITALAR

Com base no artige "A alvagdo do lerapeuta ocupacional na
reabilitagéo de pessoas com autismo” responda as quesides
de ntimero 30, 31 e 32

Sobre o Transforno do Especiro Autista (TEA) & CORRETO
afirmar que:

{A} ocomprometimento do sujeito com TEA pode ocorrer em
dois niveis de gravidade, que & definido pelo grau de
necessidade do individuo. No nivel um, esse individuo
exige um suporte maior, no nivel dois ele necessita de um
suporte substancial

(B) ocomprometimento do sujeito com TEA pode ocatrer em
trés niveis de gravidade, que é definido pelo grau de
necessidade do individuo e s&o considerados a pariir do
suporte que necessifa. No nivel um, esse individuo exige
um suporte maior, no nivel dois ele necessita de um suporie
substancial e, no nivel irés, ele exige uma maior demanda
no suporte substancial

{C) todo sujeifo com TEA apresenta o mesmo nivel de
gravidade e consequentemente de suporte

{D) sujeilos diagnosticados com TEA nao apresentam nivel
de suporte, pois ndo se trata de uma doenga

Sobre a intervencio do terapeuta ccupacional no contexto de
atendimento a pessoas autistas, ¢ CORRETO afirmar que:

{A) o abjetivo geral do terapeuta ocupacional no tratamento
do TEA é exclusivamente a adequacgio de material escolar
para garantir a inclusdo escolar deste piblico

{B} o objetivo geral do terapeuta ocupacicnal no fratamento
do TEA é exclusivamente o treino das atividades de vida
diaria (AVD) para promover a independéncia nestas

(C) o objetivo geral do terapeuta ocupacional no tratamento
do TEA & contribuir para a melhoria da qualidade de
vida, seja no ambiente escolar ou no ambiente familiar,
auxiliando no diagndstico e construindo intervengdes
voltadas para as especificidades do sujeito

{D) o objetivo geral do terapeuta ocupacional no tratamento
do TEA é exclusivamente ¢ treino das atividades de vida
diaria (AVD} e atividades instrumentais de vida diaria
(AIVD) para promover a independéncia em ambas

Processo Seletive
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Estagio nao obrigatorio
a esfudantes de Nivel Superior

32. Sobre as praticas terapéuticas ocupacionais cifadas no arligo

& CORRETO afirmar que:

{A) verificou-se que as praticas e atuagao do profissional de
terapia ocupacional na reabifitagio de pessoas autistas
ocorre a parfir de infervengdes volladas exclusivamente
para integracio destes ao meio soctal

(B) verificou-se que as praficas e atuag3o do profissional de
terapia ocupacional na reabilitagio de pessoas aufistas
ocorre a partir de intervences somente em grupo, pois
estas foram vistas com melhor resultado para as questdes
sociais presentes no autismo

(C) verificou-se que as préticas e atuagéo do profissional de
terapia ocupacional na reabifitagdo de pessoas aulistas
ocorre a partir de intervengdes, com o intuilo de aprimorar
o desempenho ocupacional em todas as dreas de vida,
com o enfoque na demanda principal do paciente

(D) verificou-se que as pralicas e aluagdo do profissional de
terapia ocupacional na reabilitagio de pessoas autistas
ocorre a partir de intervengbes somente no &mbito de
treino de atividades de vida diaria, pois & a principal rea
da terapia ocupacional

Com base no artigo “A atuagdo da Terapia Ocupacional na
promogia de salde com adolescentes: um protocolo de reviséo
de escopo” responda as questbes 33, 34 e 35.

De acordo com o que foi abordado no artigo, sobre o termo

“ocupagdes”, € CORRETO afirmar que:

(A} tem como caracterisfica a vivéncia cofidiana dnica e
subjeliva para umindividuo, exercida dentro de um espago,
tempo e em determinadas condigdes sociais e culturais

(B) tem como caracleristica, estritamente, a organizagio da
casa e afazeres no trabalho

(C) tem como caracteristica, estritamente, a organizagio da
rotina para trabalho e lazer

(D) tem como caracteristica, estritamente, a organizagio de
rotina escolar, lazer e treino das atividades de vida diria

34.

35,

TERAPIA OCUPACIONAL
ATENGAO PRIMARIA | ATENGAO HOSPITALAR

De acordo com o artigo, sobre a adolescéncia & CORRETO
afirmar que:

(A} a Organizagdo Mundiai de Salde caracteriza a
adolescéncia englobando o pericdo que abrange dos 10
aos 20 anos de idade, como uma “janela de
oportunidades” para o desenvolvimento de agdes de
promogdoe da saide que podem ter repercussbes em
{oda frajetdria de vida

(B) a Organizagdo Mundial de Sailde caracieriza a
adolescéncia englobando o periodo que abrange dos 09
aos 19 anos de idade, como uma “janela de
oporfunidades™ para o desenvolvimento de agdes de
promogio da salde que podem ter repercussies em
toda trajetéria de vida

{C) a2 Organizagdo Mundial de Salde caracteriza a

adolescéncia englobando o periodo que abrange dos 12

aos 19 anos de idade, como uma “janela de

oportunidades® para ¢ desenvolvimenio de agbes de
promocao da salde que podem ter repercussbes em
toda frajetoria de vida

a Organizagao Mundial de SalGde caracteriza a

adolescéncia englobando o periodo que abrange dos 10

aos 19 anos de idade, como uma “janela de

oportunidades” para o desenvolvimento de agfes de
promocdo da salde que podem ier repercussGes em
toda trajetdria de vida

(D

—

De acordo com a atuagio da terapia ocupacional € CORRETO
afirmar que:

(A) a Terapia Ocupacional atua com pessoas e grupos de
todas as faixas etarias, que vivenciam diversos conlexios
socioecondmicos, cullurais e étnicos e situacbes que
podem impaciar na percepgao de sadde

{B) a Terapia Ocupacional atua apenas com adolescentes
gue vivenciam diversos contextos socioecondmicos,
culturais e étnicos e situa¢bes que podem impactar na
percepgao de salde

(C) a Terapia Ocupacional atua apenas com adultos que
vivenciam diversos contextos socioecondmicos, culturais
e étnicos e siluagbes que podem impactar na percepgac
de saide

(D} a Terapia Ocupacional alua apenas com criangas que
vivenciam diversos contextos socioecondmicos, culturais
e étnicos e situagdes que podem impactar na percepgio
de salde
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Estagio nao obrigatério
a estudantes de Nivel Superior
Com base no artigo "o brincar no cotidiano familiar de criancas
com transtorno do espectro aulista” responda s questoes 36
837

38.

TERAPIA OCUPACIONAL
ATENGAO PRIMARIA / ATENGAO HOSPITALAR

Sobre as abordagens grupais em Terapia Ocupacional, a

principal caracteristica que diferencia grupos terap8uticos de

outros tipos de grupo, é:

{A) a quanfidade de participantes que deve ser sempre
limitada para favorecer a interagio

Secretara Municipal de Salide

36. Sob_re o brincar na teoria winnicotliana ¢ CORRETO afirmar (B) a auséncia de hisrarquia entre os membros do grupo
iy . . . durante as atividades realizadas
{A) obrincar ¢ caracterizado pela forma que o_bebe interage {C) a énfase no carater lidico das atividades propostas em
apenas com a figura materna em um primeiro momento e e eSO
que, apas pancsceitade: favqrece a crranga seu proprio {D) a intencionalidade no planajamento & condugio voltada
brincar e prepara o caminho para um brincar i .
. . S R ao alcance de objetivos ferapauticos
compartilhado, ampliando suas experiéncias lidicas
{B) obrincar é caracterizado pela confiabilidade, fidedignidade
e adequagfio s necessidades do bebé, o ambiente na 39. Nas abordagens grupais descritas por Ballarin, a escolha das
figura da mde, ou oufro cuidador, ajusta-se &s suas estratégias e técnicas utilizadas depende predominantemente;
necessidades lidicas, propicia & crianga seu proprio {(A) da idenfificagdo das necessidades especificas e dos
brincar e prepara o caminho para um brincar objetivos terapéuticos dos participantes
eonpariﬂhado, amp_llando B S Iu‘d.:cas (B) da preferéncia do terapeuta ocupacicnal em relag3o ao
(C) o brincar é caracterizado pela forma que o bebé interage modslo tedrico adotado
ap 1A% GorHas ﬁgurfis materna . peteraem LMIXHTIAD. (C) do tempo disponivel para a realizacfo das sessdes e o
momento, e que, apds 2 anos de idade, favorece & crianca nimero de participantes
seu propric brincar e prepara o caminho para um brincar _ )
compartilhado, ampliando suas experiéncias lidicas (D) da apllcagap deum ;irotocolo padronizado para todos os
{D} o brincar é caracterizado pela forma que o bebé interage grupos de intervengao
apenas com as figuras materna e paterna em um primeiro
momento, e que, apos 1ano de idade, favorece 4 crianga 40. Sobre o contexto das intervengdes grupais, € CORRETO
seu proprio brincar e prepara o caminho para um brincar afirmar que um dos aspectos essencials para o sucesso
compartithado, ampliando suas experiéncias ludicas lerapéutico é:
{A) ahomogeneidade do grupo em termos de diagnédsticos e
37. Sobre os resultados decorrentes do estudo feito pelos autores caraclerislicas pessoais
do artigo ¢ CORRETO afirmar que: (B} a utilizagdo de afividades exclusivamente préaticas e
(A) os resultados revelam a necessidade de um othar lngionalsiacilongoido|processy
especifico por parte dos profissionais em relagio ao brincar (C) a escollja de dindmicas baseadas em jogos para aumentar
somente durante o primeiro ano de vida da crianga, com o engajamento do grupo
objetivo de maior participagdio destes no tratamento (D} ahabilidade do terapeuta de facilitar a comunicagéo e a
terapéutico ocupacional da crianca durante esse periodo troca de experiéncias entre os membros
(B} os resultados revelam a necessidade de um olhar
especifico por parte dos prefissionais em relagdio ao brincar
somente durante os 3 primeiros anos de vida da crianga,
com objetivo de maior parlicipacio destes no tralamento
terapéulico ocupacional da crianga durante esse pericdo
{C) os resultados revelam a necessidade de um olhar atenfo,
por parte dos profissionais, para com as familias, para
que estas possam compreender a importancia do brincar
para o desenvolvimento infantil, para que se apropriem
dos momentos de brincar da crianga, possibilitando, assim,
maior parficipago no fratamento terapéutico ocupacional
{D) os resultados revelam a necessidade de um olhar
aspecifico por parte dos profissionais em relago ao brincar
somente durante os 4 primeiros anos de vida da crianca,
com objefivo de maior participaco destes no tratamento
terapéutico ocupacional da crianga durante esse perfodo
Piocesso Selelivo PREF:(TURA DA CIDADE DO RO DE JANEIRO




