PREFEITURA

#RIO

PROCESSO SELETIVO PARA CO'NCESSAO DE BOLSAS DE ESTAGJO N_AO
OBRIGATORIO A ESTUDANTES DE NIVEL SUPERIOR EM UNIDADES E ORGAOS DA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ATENCAQ PRIMARIA - ENFERMAGEM

01. A prova terd duracio de 2 {(duas) horas considerando, inclusive, a marcagio do cartio-resposta.

02. A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, a caneta esferografica, fabricada em material incolor e transparente, de tinta azul
ou preta, ndo sendo pemmitido o uso de régua, apis, lapiseira, marca texto, corretivo efou borracha.

03. E de responsabilidade do candidate a conferéncia deste caderno que contém 40 (quarenta) questdes de miltipla escolha, cada umna
com 4 {quatro) alternativas (A, B, C, D), distribuidas da seguinie forma:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
POLITICAS PUBLICAS DO SUS 10
CONTEUDOS ESPECIFICOS PARA O CURSO 30

04. Transcreva a frase abaixo, para o espaco determinado no cartdo-resposta, com caligrafia usual, para posterior exame grafologico.
“Crer é muito mondtono, a davida é apaixonante.”

05. Em hipdtese alguma havera substifuicio do cartio-resposta por erro do candidato.

06. O telefone celular desligado e demais pertences ndo pemnitidos deverdo permanecer acondicionados em saco de seguranga
devidamente lacrado, desde o momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabelecimentc de realizagéo da
mesma.

07. O candidato cujo aparelho celular ou outro equipamento, mesmo que acondicionado no saco de seguranca e debaixo de sua carteira,
venha a focar, emitindo sons de chamada, despertador etc., sera eliminado do certame.

08. Sera vedado ao candidato, dentro da sala de realizagio da prova, independentemente, do inicio da prova:

a) o uso de lupas, dculos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessorios de cobertura para cabeca, tais como: chapéu, boné, gorro
etc. salvo se autorizado, previamente pela Coordenadoria de Concursos, Admissde e Acumulagdo, conforme estabelecido no edital
regulamentador do certame;

b) o empréstimo de material efou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos;

¢} a consulta a qualquer material {legislagéo, livros, impressos, anotagdes, jornal e revista);

d) o uso de qualquer tipo de aparelho eletrdnico.

09. Os relogios de pulso serdo pemitidos, desde que ndo sejam digitais ou emitam sons e permanegam sobre a mesa, & vista dos fiscais,
até a conclusio da prova.

10. Nio sera permitido ao candidato fumar conforme detemminado no art. 49 da Lei Federal n® 12. 546/2011.

11. Somente ap6s decorrida uma hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do certame, poderd entregar o cartio-
resposta devidamente assinado e com a frase transcrita e refirar-se do recinto levando o seu caderno de questdes.

12. Nao sera permitida, em hipélese alguma, a c¢dpia das marcacgdes efetuadas no cartdo-resposta.

13. Os irés ltimos candidatos deverdo permanecer eém sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a prova ou o tempo
tenha se esgotado, sendo indispensavel o registro dos seus nomes e assinaturas na ata de aplicagdo de prova,

14. O fiscal de sala nfio esta autorizado a alterar quaisquer dessas instrugbes.

15. O gabarito da prova serd publicade no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rio, no segundo dia util apés realizacéo da
prova, estando dispanivel também, no site https:/iwww.rio.rj.gov.briweb/portaldeconcursos/home.

Processo Seletivo Prefeitura da Cidade do Rio de Jangiro
Secretaria Municipal de Salide



PREFEITURA

PROCESSO SELETIVO PARA CONCESSAO DE BOLSAS DE ESTAGIO NAO
OBRIGATORIO A ESTUDANTES DE NiVEL SUPERIOR EM UNIDADES E ORGAOS DA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ATENCAO HOSPITALAR - ENFERMAGEM

01. A prova tera duragdo de 2 (duas) horas considerando, inclusive, a marcagio do cartdo-resposta.

02. A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, & caneta esferografica, fabricada em material incolor e transparente, de finta azul
ou preta, ndo sendo permitido o uso de régua, |apis, lapiseira, marca texto, corretivo efou borracha.

03. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste cadernc que contém 40 {quarenta) questdes de multipla escolha, cada uma
com 4 (quatro) alternativas (A, B, C, D}, distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
POLITICAS PUBLICAS DO SUS 10
CONTEUDOS ESPECIFICOS PARA O CURSO 30

04. Transcreva a frase abaixo, para o espago determinado no cartdo-resposta, com caligrafia usual, para posterior exame grafolégico.
"Crer é muito monétono, a divida € apaixonante.”

05. Em hipstese alguma havera substituigdo do cartao-resposta por erro do candidato.

06. O telefone celfular desligado e demais pertences ndo pemmitidos deveraic permanecer acondicionados em saco de seguranga
devidamente lacrado, desde o momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabelecimento de realizagio da
mesma.

07. O candidato cujo aparelho celular ou outro equipamento, mesmo que acondicionado no sace de seguranca e debaixo de sua carteira,
venha a tocar, emitindo sons de chamada, despertador etc., sera eliminado do certame.

08. Sers vedado ao candidato, dentro da sala de realizagio da prova, independentemente, do inicio da prova:

a) o uso de lupas, dculos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessorios de cobertura para cabeca, tais como: chapéu, boné, gorro
etc. salvo se autorizado, previamenie pela Coordenadoria de Concursos, Admissdo e Acumulacdo, conforme estabelecido no edital
regulamentador do certame;

b} o empréstimo de material efou utensilio de quaiquer espécie entre 0s candidatos;

¢} a consuita a qualquer material {legislagao, fivros, impressos, anotagdes, jornal e revista);

d) o uso de gualquer tipo de aparelho eletrdnico.

09. Os reldgios de pulso serfio pemitidos, desde que nio sejam digitais ou emitam sons e permanecam sobre a mesa, 4 vista dos fiscais,
até a concluséo da prova.

10. Nao sera permitido ao candidato fumar conforme determinado no art. 48 da Lei Federal n® 12. 546/2011.

11. Somente ap6s decorrida uma hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do certame, podera entregar 0 cartio-
resposta devidamente assinado e com a frase transcrita e retirar-se do recinto levando o seu caderno de questoes.

12. N3o serd pemilida, em hipotese alguma, a copia das marcagdes efetuadas no cartio-resposta.

43. Os trés lltimos candidatos deveriio permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a prova ou o tempo
tenha se esgotado, sendo indispensavel o registro dos seus nomes & assinaturas na ata de aplicagfo de prova.

14. O fiscal de sala néo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instruges.

15. O gabarito da prova sera publicado no Didrio Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rio, no segundo dia Util apds realizagdo da
prova, estando disponivel também, no site hitps:/fwww.rio.rj.gov.briweb/portaldeconcursosthome.

Processo Seletivo Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro
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PREFEITURA

PROCESSO SELETIVO PARA CONCESSAO DE BOLSAS DE ESTAGIO NAO
OBRIGATORIO A ESTUDANTES DE NIiVEL SUPERIOR EM UNIDADES E ORGAOS DA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ATENGAO HOSPITALAR — ENFERMAGEM OBSTETRICA

01. A prova tera duragéo de 2 (duas) horas considerando, inclusive, a marcagéo do cartdo-resposta.

02. A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, 3 caneta esferografica, fabricada em material incolor e transparente, de tinta azul
ou preta, ndo sendo permitido o uso de régua, lapis, apiseira, marca texto, corretivo efou borracha.

03. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno que contém 40 (quarenta) questdes de muiltipla escelha, cada uma
com 4 (quairo) alternativas {A, B, C, D}, distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
POLITICAS PUBLICAS DO SUS 10
CONTEUDOS ESPECIFICOS PARA O CURSO 30

04. Transcreva a frase abaixo, para o espago determinado ne cartdo-resposia, com caligrafia usual, para posterior exame grafologico.
"Crer é muito monétono, a davida é apaixonante.”

05. Em hipotese alguma havera substituic8o do cartdo-resposta por erro do candidato.

06. O telefone celular desligado e demais pertences nic pemmitidos deverdc permanecer acondicionados em saco de seguranga
devidamente lacrado, desde o momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabelecimento de realizagio da
mesma.

07. O candidato cujo aparelho celular ou outro equipamento, mesmo que acondicionado no saco de seguranga e debaixo de sua carteira,
venha a tocar, emitindo sons de chamada, despertador etc., sera eliminado do certame.

08

a) ouso de lupas, 6culos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessérios de cobertura para cabeca, tais como: chapeu, boné, gorro

Sera vedado ao candidato, dentro da sala de realizag&o da prova, independentemente, do inicic da prova:

etc. salvo se autorizado, previamente pela Coordenadoria de Concursos, Admissdo e Acumulagio, conforme estabelecido no edital
regulamentadoer do certame;

b) o empréstimo de material efou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos;

C) a consulta a qualquer material {legislac&o, livros, impressos, anotagbes, jornal e revista);

d) o uso de qualquer tipo de aparelho eletrbnico.

09. Os relégios de pulso serdo pemmitidos, desde gue nfo sejam digitais ou emitam sons e permanegam sobre a mesa, 4 vista dos fiscais,
até a concluséo da prova.

10. Nao sera permitide ao candidato fumar conforme detemminado no art. 49 da Lei Federal n°® 12. 546/2011.

11. Somente ap6s decorrida uma hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do certame, podera entregar o cartdo-
resposta devidamente assinado e com a frase transcrita e retirar-se do recinto levando o seu caderno de questfes.

12. Nao sera permitida, em hipdtese alguma, a copia das marcages efetuadas no cartdo-resposta.

13. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a prova ou o tempo
tenha se esgotado, sendo indispensavel o registro dos seus nomes e assinaturas na ata de aplicago de prova.

14. O fiscal de sala ndo esta autorizado 2 alterar quaisquer dessas instrucbes.

15. O gabarito da prova sera publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rio, no segundo dia til apés realizagio da
prova, estando disponivel também, no site hitps:/iwww.rio.rj.gov.briweb/portaldeconcursos/home.

Processo Seletivo Prefeitura da Cigade do Rio de Jareiro
Secretaria Municipal de Sadda



Estigio nédo obrigatério
a estudantes de Nivel Supsrior

POLITICAS PUBLICAS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

01.

02.

A Lei n° 8,142, de 28 de dezembro de 1990, dispde sobre a
parficipagdo da comunidade na gestio do Sistema Unico de
Saide (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais
de recursos financeiros na area da salde e da outras
providéncias. Leia atentamente as afirmativas abaixo que
abordam esta Lei:

| -0 SUS conta com a Conferéncia de Salide e o Conselho de
Salide como instincias colegiadas em cada esfera de governo

1l — a Conferéncia de Saide reunir-se-4 a cada quatro anos

IIl - a representagio dos usudrios nos Conselhos de Saide e
Conferéncias serd minoritaria em relagdo ao conjunto dos
demais segmentos

Estdo CORRETAS as afimativas:
{A) lell

(B) lell

(C) Lhell

(D} somentel

Considerando o exposto no artigo 200 da Constituicao Federal

de 1988, compete exclusivamente ao Sistema Unico de Saude

(sUs):

{A) executar as aches de saneamento basico

{B) executar as agfes de vigildncia sanitéria e epidemiologica

{C) transportar, guardar e utilizar substancias e produtos
psicoalivos, toxicos e radioativos

(D) produzir medicamentos, equipamentos, imunobioldgicos,
hemederivados e outros insumos

03.

o4,

ENFERMAGEM (ATENGAO HOSP. / ATENGAO PRIM.)
ENFERMAGEM OBSTETRICA (ATENGAO HOSP)

As agbes voliadas 2 satide da crianga no mbito do SUS séo
orientadas pela Politica Nacional de Atencao Integral & Satide
da Crianga (PNAISC), conforme ifem 2.6.1 do Plano Nacional
de Sadde 2024-2027. O PNAISC se estrutura em sele eixos
estratégicos, apresentados abaixo:

Eixo 1: Atencio humanizada e qualificada & gestagao, ao parto,
a0 nascimento e ao recém-nascido

Eixo 2: Aleitamento matemo e alimentagBo complementar
saudavel

Eixo 3; Promogdo e acompanhamento do crescimento e do
desenvolvimento integral

Eixo 4: Atengo integral a criangas com agravos prevalentes
na infancia e com doengas cronicas

Eixo 5. Atencdo integral & crianga em siluagéo de violéncias,
prevencdo de acidentes e promagéo da cultura de paz

Eixo 8: Atencdo & saiide de criangas com deficiéncia ou em
situagbes especificas e de vulnerabilidade

Eixo 7: Vigilancia e prevengao do 6bito infantil, fetal e matemo

Considerando os 7 eixos estratégicos do PNAISC, assinale a
alfernativa que apresenta o eixo que tem como um dos seus
objetivos a identificago e o tratamento precoce de doengas
congénitas:
(A) eixo 1
(B) eixo 2
{C) sixo 3
(D) eixo 5

De acordo com o artigo 198 da Constifuicio Brasileira de
1988, as agdes e servicos piblicos de satde integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema
{inico, organizado de acordo com algumas direlrizes, entre as
quais pode-se citar:

| - descentralizagio, com diregao (inica em cada esfera de
governo

1l - atendimento integral, com pricridade para os servigos
assistenciais, sem prejuizo das atividades preventivas

Il - participagic da comunidade

Considerando as afirmativas citadas, estio CORRETAS:
(&) lell

(B} lell

(C) llelll

(D) Llell

Processo Seletivo
Secretaria Municipal de Salde
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05.

06.

07.

Estigio ndo obrigatério

a estudantes de Nivel Superior

O arfigo 7° da Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1930,

apresenta 0s principios do Sistema Unico de Saiide (SUS). O

“conjunto articulado e coniinuo das agbes e servigos

preventivos e curalivos, individuais e coletivos, exigidos para

cada caso em fodos os niveis de complexidade do sistema’,

cormresponde ao principio da:

{A) descentralizagdo politico-administrativa, com diregdo Gnica
em cada esfera de governo

(B) utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento de
prioridades

(C) universalidade de acesso aos servigos de salde

(D) integralidade de assisléncia

Considerando 2 Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, é
CORRETO afirmar sobre o Sistema Unico de Saide (SUS)
que:

{A) as Comissbes Intergestores Bipariite e Tripartite s@o
reconhecidas como foros de negociacdo e pactuagio
entre usudrios da saide, quanto aos aspectos operacionals
do Sistema Unico de Saide (SUS)

(B} os Conselhos de Secretarias Municipais de Saide
{COSEMS) séio reconhecidos como entidades que
representam os entes municipais, no &mbito estadual, para
tratar de matérias referentes 4 salde, desde que
vinculados institucionalmente & Conferéncia Nacional de
Sadde

(C) os municipios poderdo constituir consdrcios para

desenvolver em conjunto as agdes e 05 servigos de sadde

que Ihes correspondam

4 direcao municipal do SUS compete planejar, organizar,

controlar e avaliar as agdes e 0s servigos de saide e

transferir a execucdo dos servigos plblices de salde a

iniciativa privada

(D)

As agbes e servicos de salide na atencdo especializada estao
descritos no ftem 2.5.2 do Plano Nacional de Salde 2024-
2027. Assinale a alternativa que apresenta apenas ages e
servicos de salide na atengdo especializada:

{A) atencao as urgéncias e promogio da saide

(B) atengao & saiide bucal e atengdo &s urgéncias

{C) atengdo &s pessoas com doengas raras e imunizagéo
(D) atendo domiciliar e atengéo & pessoa com deficiéncia

ENFERMAGEM (ATENCAO HOSP. / ATENGAO PRIM)
ENFERMAGEM OBSTETRICA (ATENGAQ HOSP)

08. O artigo 5° da Lei n° 8.080, de 19 de selembro de 1990,

10.

apresenta os objetivos do Sistema Unico de Saude (SUS).
Assinale a alternativa que NAO apresenta objetivo do SUS:

{A) a assisténcia as pessoas por intermédio de agbes de
promogio, protegdo e recuperagdo da sailde, com a
realizacdo inlegrada das agbes assistenciais e das
atividades preventivas

(B) definir diretrizes, apenas de ambito nacional, a respeito

da organizagao das redes de agdes e servigos de salde,

principaimente no tocante 4 sua governanga institucional

e a integragdo das agdes e servigos dos entes federados

a formulago de politica de salde destinada a promover,

nos campos econdmico e social, o estabelecimento de

condicdes que assegurem acesso universal e igualitrio

&s agbes e aos servigos para a promogéo, protegio e

recuperagio da safde

(D} aidentificagdo e divulgago dos fatores condicionantes e
determinantes da saiide, como a alimentagao, a moradia,
o saneamentlo basico, o meio ambiente, o frabalho, a
renda, a educagio, a afividade fisica e 0 acesso aos
bens e servigos essenciais, enire outros

De acordo com o Plano Nacional de Salde 2024-2027 (PNS
2024-2027), no item 2.5.2.2 Atengao Hospitalar, “a assisténcia
hospitalar no SUS & organizada a parlir das necessidades da
populagéo, a fim de garantir o atendimenio aos usuérios,
com apoio de uma equipe multiprofissional, que atua no
cuidado e na regulagéo do acesso, na qualidade da assisténcia
prestada e na seguranga do paciente”. O servico hospitalar
dostinado a usuarios em situagdo clinica grave ou de risco,
clinico ou cirdrgico, necessitando de cuidados intensivos,
assisténcia médica, de enfermagenm e fisioterapa, ininterruptos,
monitorizagio continua durante as 24 horas do dia, além de
equipamentos e equipe multidisciplinar especializada é:

{A} o Hospital-Dia

{B) o Hospital Filantropico

(C) a Unidade de Terapia Intensiva (UTI)

(D) a Unidade de Cuidados Prolongados

A participagéo da iniciafiva privada na assisténcia a saude é
abordada no artigo 199 da Constituicio Brasileira de 1988.
Sobre esta questdo, &€ CORRETO afirmar que:

(A) aleidispora sobre as condiges e os requisitos que facilitem
a remocao de orgdos, tecidos e substincias humanas
para fins de transplante, pesquisa & tratamento, bem como
a coleta, processamento e transfusio de sangue e seus
derivados, sendo auforizada a comercializagio em alguns
Ca508

(B) as instituigbes privadas poderao participar de forma
complementar do Sistema Unico de Sadde, segundo
diretrizes deste, mediante contrato de direito pablico ou
convénio, tendo preferéncia as entidades filantrépicas e
as sem fins lucrativos

(C) é vedada a participaggio direta ou indireta de empresas
ou capitais estrangeiros na assisténcia a sadde no Pais
em qualquer caso

(D) &pemmitida a destinag3o de recursos publicos para auxilios
ou subvengdes as instifuighes privadas com fins lucrativos

Pracesso Seletfivo
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Estigio ndo obrigatorio

CONTEUDO COMUM - ENFERMAGEM (ATENGAO
HOSPITALAR / ATENGAO PRIMARIA) / ENFERMAGEM
OBSTETRICA (ATENGAO HOSPITALAR)

11.  OCadigo de Efica de Enfermagem & um importante documento
que orienta a conduta profissional dos enfermeiros no exercicio
de suas afividades. Identifique denfre as opgdes, segundo o
Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resolugio
COFEN n® 564/2017), um dos deveres fundamantais do
enfermeiro:

(A} garantir a prestacdo de assisténcia de enfermagem [ivre
de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia

(B) delegar aterceires todas as decisbes sobre ¢ cuidado ao
paciente

(C) executar apenas tarefas administrativas no ambiente de
{rabalho

(D) negligenciar o cuidado em situagdes de sobrecarga de
frabalho

12. O profissional de enfermagem deve respeitar a individualidade,
aprivacidade e o sigito do paciente, mas existe situagic prevista
no codigo de élica de enfermagem que o sigilo profissional
pode ser quebrado. Marque abaixo a alternaliva que
representa essa situagao:

(A) sempre que solicitado pela familia, independentemente
do consenfimento do paciente

(B) para atender curiosidade de colegas de trabalho em
ambiente profissicnal

(C) em situagdes de confiite éfico em que o sigilo é considerado
irelevante

(D) quando houver justa causa, dever legal ou autorizacdo
do paciente

13. O capitulo IIl do Cédigo de Etica da Enfermagem discorre
sobre as proibighes das situagbes cabivels aos profissionais
de enfermagem. Considerando este capitulo do Cddigo de
Ftica da Enfermagem, aponte a seguir a altemativa que fala
sobre uma vedacgo para os profissionais de enfermagem:
(A} atuar em parceria com outros profissionais de salde para
melhorar a assisténcia ao paciente

(B) registrar adequadamente asinformages sobre o cuidado
prestado ao paciente

(C) respeitar os valores culturais do paciente durante a
prestacdo de cuidados

(D) apropriar-se de bens, recursos ou valores confiados &
sua guarda

a estudantes de Nivel Superior P,

14.

15.

16.

17.

ENFERMAGEM {ATENGAC HOSF. / ATENGAO PRIM,)
ENFERMAGEM OBSTETRICA (ATENGAO HOSP)

0 Cédigo de Etica também guarda a finalidade de resguardar
os direios dos profissionais de enfermagem em relagao as
suas aluagdes profissionais. Com base no Gédigo de Etica da

Enfermagem, elenque o direito que fundamenta o agir do

enfermeiro dianle de uma ordem médica que coloque em risco

a vida do paciente.

{(A) recusar-se a executar atividades que néo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que néo
oferegam seguranga ao profissional, 4 pessoa, & famflia e
& coletividade

{B) cumprir a ordem, considerando a hierarquia profissional
no ambiente de trabalho

{C) delegar a execugdo da ordem a outro membro da equipe
de enfermagem

(D) ignorar a ordem sem apresentar justificativas formais para
sua conduta

Alein®7.498, de 25 de junho de 1986, regulamenta o exercicio

da enfermagem no Brasil e estabslece outras providéncias.

Segundo a Lei n® 7.498/1986, escolha a alternativa que

caracleriza atividade privafiva do enfermeiro{a).

(A) asubstituigio de médicos em atendimentos de urgéncia e
emergéncia

(B) administragio exclusiva de medicamentos via oral em
pacientes criticos

(C) execugdo de servicos administrativos sem qualquer
envolvimento assistencial

(D) supervisdo de equipe de enfermagem e realizagao de
cuidados de maior complexidade técnica

0 Processo de Enfermagem ampara a pralica assistencial dos

enfermeiros(as) para delerminar as necessidades individuais

dos pacientes. De acordo com Potter @ Perry, marque o

principal objetivo do Processo de Enfermagem,

(A) identificar problemas médicos para prescrigdo
farmacolégica

(B) priorizar agdes baseadas exclusivamente em préaficas
tradicionais

(C) garantir assisténcia sistematizada, centrada no paciente e
baseada em evidéncias

(D) substituir 0 plano terapéutico do médico pelo plano de
enfsrmagem

Dentre as vérias etapas do Processo de Enfermagem existe
uma que envolve a coleta de dados subjetivos e objetivos
sobre o paciente. Assinale a seguir a opgio que menciona
esta etapa:

(A} avaliagao inicial

(B} implementag&o das acdes

(C) diagnéstico de enfermagem

(D) planejamento de intervenges
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Estagio ndo obrigatorio

a estudantes de Nivel Superior s

Ahigiene do paciente no ambiente hospitalar & um procedimento

importante. Segundo Potter e Perry, escotha a aiternativa

abaixo que fala sobre a importancia da higiene no cuidado ao

paciente hospitalizado.

{A) substiluir medidas de monitoramente clinico

{(B) reduzir a necessidade de interven¢des farmacolégicas

(C} realizar exclusivamente a limpeza de 4reas expostas do
cOIpo

{D) promover conforto, prevenir infecgdes e proteger a
integridade da pele

Nos cuidados de enfermagem, existem procedimentos em que

ha a necessidade de se realizar a utiizag3o de uma técnica

asséplica. Marque o principal objetivo da aplicacéo da técnica

asséptica nos procedimenios de enfermagem.

(A) garantir a esterilidade apenas em procedimentos cirlirgicos

(B) substifuir o use de barreiras mecanicas nos cuidados
diretos

(C) prevenira transmiss2o de infecgdes por melo da eliminagio
de micro-organismos.

(D) reduzir o fempo de intemagdo hospitalar em pacientes
criticos

A dor é uma condigio que as enfermeiras encontram em

pacientes em todos os confextos clinicos. De acordo com Pofter

e Perry, escolha a opgo abaixo que configura uma abordagem

recomendada para a avaliagdo da dor em pacientes com

dificuldade de comunicagao:

(A) uso de escalas visuais & observacdo de sinais ndo verbais
como expressdes faciais e comportamento

(B) aplicagao de analgésicos de ago prolongada sem
avaliacéo especifica

(C) exclusivamente o relato de terceiros, como familiares

(D) monitoramento exclusivo dos sinais vitais

A vacina BCG é indicada para prevenir as formas graves da
tuberculose (miliar e meningea), e é administrada por via
intradérmica. Assinale abaixo a opgao que indica o local
CORRETO de aplicagio desta vacina, segundo o Manual de
Normas e Procedimentos para Vacinaggo:

(A) gliteo direito

(B) deltoide do brago direito

{C) quadriceps da coxa direita

(D) deltoide do brago esquerdo

22,
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ENFERMAGEM (ATENGAO HOSP. | ATENGCAO PRIM.}

ENFERMAGEM OBSTETRICA (ATENGAO HOSP)

No &mbito da vacinagio, as informagfes iniciais coletadas
diziam respeifo exclusivamente aos dados de imunizagao. Até
a metfade dos anos 90, esses dados eram registrados em
planilhas feitas 2 mdo. Com o advento da tecnologia da
informagéo, os registros dos dados de imunizagdo estdo
informalizados. Marque dentre as opgdes a seguir o nome do
sistema utilizado para registrar as informagdes de imunizagtes:

(A} sistema de Informagdo do Programa Nacional de
Prevengao (SI-PNI)

(B} sistema de Informagéo do Programa Nacional de
Vacinagbes {SI-PNV)

{C) sistema de Informagdo do Programa Nacional de
Imunizagdes (SI-PNI)

(D) sistema de Informagdo do Programa Nacional de
Imunobiologicos (S1-PNi)

A vacina triplice viral protege contra frés tipos de doenca,
sendo indicada para aplicagio em duas doses. Selecione
abaixo a op¢o que discorre sobre as trés doengas que a
vacina triplice viral previne:

{A} difteria, tétano e coqueluche

{B} sarampo, caxumba e rubéola

(C) febre amarela, varicela e HPV

(D} poliomielite, rolavirus e hepatite B

Levando em conta riscos, vulnerabilidades e especificidades
sociais, o PNI {Programa Nacional de Vacinages) determina
0s cronogramas de vacinagao com instrugOes especificas para
criangas, adolescentes, adullos, gestantes, idosos e povos
indigenas. As vacinas recomendadas para criangas visam
proteger a0 maximo este grupo o mais rapido possivel.
Considerando que as vacinas oferiadas na rotina dos servigos
de saiide sdo definidas nos calendarios de vacinagéo,
identifique abaixo a opgdo em que abriga as informagbes
estabelecidas neste calendério:

{A} os fipos de vacina que existem no mundo, o ndmero de
doses do esquema basico e excluindo os reforgos, a
idade limite para a administragdo de cada dose; e a
necessidade obrigatdria de realizagio de todas as doses
no mesmo lugar para manutengo da ficha de cadastro
vacinal

(B) os tipos de vacina, o nlimero de doses da esquema bésico
e dos reforges, a idade para a administragio de cada
dose; e o intervalo entre uma dose e cufra no caso do
imunobiclgico cuja protecdo exija mais de uma dose

{C) olocal, j& previamente definido onde cada pessoa devera
ser vacinada apresentado por lista de CEF, de acordo
com seu enderego de domicilio

(D) informagdes que orientam as pessoas a fazerem uso das
vacinas s0 em caso de epidemias
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Esfagio ndo obrigatorio
a estudantes de Nivel Superior

A inclusado no programa de um nove imunobiolégico
@ acriagdo de novos grupos populacionais séo
decistes amparadas em bases técnicas e clentificas. Assinale
abaixo a opgdio que NAO corresponde a um aspecto previsto
no Manual de Normas e Procedimentos para Vacinagao:

(A) evidéncia epidemiologica

(B) eficacia e seguranca da vacina

{C) escolha governamental, considerando a decisdo do
Presidente da Repiiblica

(D) garantia da sustentabilidade da estratégia, como, por
exemplo, pela capacidade de produgdo dos laboratdrios
publicos nacionais e capacidade institucional de
armazenamanto e distribuigio

A Atengdo Basica no Brasil tem sido orfentada a parfir da
Estratégia Saide da Familia (ESF), segundo ¢ Ministério da
Saide. Marque a seguir o principa! objefivo da ESF:

{A) priorizar consultas médicas rapidas e especiafizadas
{B) centralizar o atendimento em grandes unidades de salde
(C) ampliar o alendimento hospitalar para populagbes urbanas

(D) reorganizar a Atengo Basica, promovendo agdes de
satide integral e continua

Considerando a importancia da atuagéo do enfermeiro{a) na
Esiratégia da Salde da Familia (ESF} e suas potencialidades,
aponte denfre as alternativas abaixo o papel do enfermeiro no
acompanhamento pré-natal de baixo risco:

(A) realizar consultas de pré-natal, solicitagho de exames
conforme prolocolo e promogéo de educagéo em sadd

(B) encaminhar todas as gestantes direlamente para o médico
obsletra

{C) oferecer atendimento apenas em casos de allo risco
identificados

(D) focar exclusivamente no agendamentc de exames
laboratoriais

No Brasil, excluidos os tumores de pele ndo melanoma, o

cancer do colo do Gtero é o terceiro tipo de cancer mais

incidente enfre mulheres. Existe uma estratégia fundamental

para a prevengio do cancer de colo do ttero na ESF, de

acordo com o Ministério da Sattde. Aponte a seguir esta

estratégia.

(A} priorizar apenas agdes de vacinagdo contra o HPV em
adolescentes

(B) centralizar os exames preventivos em unidades de satide
de referéncia

{(C} promover campanhas anuais sem necessidade de
acompanhamento continuo

(D) realizar a colefa periddica do exame Papanicolau em
mulheres sexualmente ativas, especialmente enire 25 e
64 anos de idade

29.
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As agbes de planejamento reprodutivo, objetivam o
fortalecimento dos direifos sexuais e reprodutivos dos individuos
e se baseiam em agdes clinicas, preventivas, educativas, oferta
de informagBes e dos meios, métodos e técnicas para regulagéo
da fecundidade. Marque a opgdo abaixo que configura a
recomendacio do Ministério da Salide em relagdo ao uso de
métodos contraceptivos na Alengio Basica

(A} garantir o acesso gratuilo a diferentes métodos, respeitando
a escolha informada do paciente

(B} oferecer apenas mélodos conlfraceptivos de barreira na
Afencdo Basica

(C) reforgar a utiizagao de méfodos definitivos em adolescentes

(D) priorizar o uso exclusivo de conlraceptives hormonais

Na atualidade, a violéncia que vitima as mulherss se consfifui
um preocupante problema de saude puablica, uma das
principais causas de morbidade e mortalidade feminina. O
profocolo da Atengio Basica: Salde das mulheres orienta
com a Estratégia da Salde da Familia (ESF) de atuar neste
senlido. Identifique a resposta correla que discorre como a
ESF deve abordar casos de violéncia confra a mulher
identificados na Atengao Basica.

{A) encaminhar diretamente para a delegacia sem
necessidade de registro em prontuério

(B) garantir apenas suporte emocional inicial, sem nolificacdes
obrigatérias

(C) identificar sinais, acolher a vitima e encaminha-la aos
servicos de protecio e apoio adequados

{D) tratar os casos exclusivamente em unidades hospitalares

As gestantes que ndo apresentam palologias prévias ou

associadas 4 gestagdo, bem como néo apresentam alleragdo

no desenvolvimento fetal, sdo classificadas como de baixo

risco. Assinale a seguir um dos principais objelivos do pré-

natal de baixo risco, segundo Sa e Oliveira:

(A) substituir o acompanhamento médico pelo cuidado
domiciliar exclusivo

{B) garantir a identificacdo precoce de fatores de risco para a
salide materna e fetal

{C) enfatizar o uso de tecnologias avangadas em todas as
consultas

(D) focar apenas no acompanhamento do peso matemo

A anemia ferropriva é muito frequente durante a gravidez e

requer intervengéo. De acordo com Sa e Oliveira {2015),

ascolha dentre as opgbes a conduta adequada para uma

gestante com diagndstico de anemia ferropriva durante o pré-

natal:

{A) encaminhamento imediato para parto prematuro

{B) suspensdio de qualquer medicagfo para evilar reagies
adversas

{C) indicago de transfusdo sanguinea como primeira escolha
terapéutica

(D} suplementagio de ferro oral associada a orientagbes
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Estagio ndo obrigatério

a estudanies de Nivel Superior —

alimentares especificas

A hiperiensdo na gravidez é uma condigdo que pode ser

perigosa e causar complicagdes graves para a mae e o bebé.

Sinalize a recomendagdo para o manejo da hipertenséo

gestacional, segundo os protocolos descritos por S4 e Oliveira

{2015):

{A) monitoramento regular da presséo arferial e uso
confrolado de anti-hiperiensivos seguros na gestagdo

(B} inlerrupgio imediata da geslagao, independentemente da
idade gestacicnal

{C) suspensio de todas as atividades fisicas e dieta restritiva
rigorosa

{D) uso de medicagBes diurélicas come principaf abordagem
inicial

O feste do pezinho deve ser realizado entre 0 3° e 0 5° dia de
vida do recém-nascido. A coleta pode ser feita em Unidades
Basicas de Saide (UBS} e em maternidades cadastradas. Na
assisténcia ao recém-nascido, aponie abaixo o objetivo
principal da aplicagao do Teste do Pezinho.

{A) determinar o perfil genéfico completo do recém-nascido

{B) avaliar a capacidade respirafdria do recém-nascido

{C) detectar precocemente doengas metabolicas, genélicas e
infecciosas trataveis

{D) identificar precocemente malformages cardiacas

O ftrabalho de partic é o momento mais esperado pelas

gestantes, entretanto, requer um manejo adequado para que

a mulher possa dar 4 luz ao seu beb&. Indique entre as opgies

abaixo o cuidado essencial recomendado durante o frabatho

de parlo, conforme $4 e Oliveira.

{A) garantir monitoramenio continuo do bem-estar matermo e
fetal, incluindo a ausculta dos batimentos cardiacos fetais

{B) restringir totalmente a ingesta hidrica para evitar
complicaghes

{C) realizar cesarea eletiva em todas as parturientes
primigestas

{D) priorizar a indugio medicamentosa em todos os casos

A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é uma

meiodologia cientifica que vem sendo cada vez mais

implementada na pratica assistencial. Escolha a opgao que

corresponde ao principal objetivo da Sistematizaclio da

Assisténcia de Enfermagem (SAE).

(A} realizar apenas intervengdes clinicas rapidas e imediatas

{B) focar exclusivamente na documentagdo dos cuidados de
enfermagem

(C) substituir o trabalho em equipe pelo atendimento exclusivo
do enfermeiro

(D) organizar e qualificar a assisténcia de enfermagem,

37.
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ENFERMAGEM {ATENGAO HOSP. / ATENGAO PRIM.)
ENFERMAGEM OBSTETRICA (ATENGAO HOSP)

garantindo cuidado individualizade e baseado em
gvidéncias

A Sistematizagdo da Assisténcia em Enfermagem prevé

aplicagdo do processo de enfermagem que por sua vez é

constifuido por diversas etapas, selecione a opgéo que define

a etapa de coleta de dados:

{A) obter informagdes do paciente por meio de anamnese,
exame fisico e dados complementares

(B) planejar as intervengdes baseando-se em protocolos
padronizados

(C) avaliar exclusivamente os resullados de intervengies
anteriores

(D) executar intervencdas baseadas em diagndsticos médicos

0 processo de enfermagem auxilia a fomada de decisfo durante

a assisléncia de enfermagem. De acordo com Tannure (2011),

o diagnéstico de enfermagem é uma etapa importante do

processo de enfermagem, identifique a seguir a opgéo que diz

respeito a esta etapa:

{A)} asimples identificagao de uma dosnga com base em sinais
vitais

(B} um julgamento clinico baseado em respostas humanas a
condigbes de salde

{C) atranscrigho das prescrices médicas no prontuério

{D} um relatério descritivo do atendimento realizado

Na Sistemalizagio da Assisténcia de Enfermagem apds o

diagndstico de enfermagem acontece a etapa do planejamento

das agbes de enfermagem. Marque a alternativa que discorre

sobre ¢ que esla etapa deve incluir:

(A} foco apenas em melas gerais aplicaveis a todos os
pacientes

(B} exclusiva participagic do médico na definigao dos
cuidados

(C) estabelecimento de objetivos mensuréveis e
individualizados para o paciente

(D) execugdo imediata das agGes sem definir prioridades

A Sistematizacio da Assisiéncia de Enfermagem necessita ser

efetivamente operacionalizada para alcance des seus objetivos.

A etapa em que ocorre esta operacionalizagdo denomina-se

implementagao. Assinale dentre as opgbes abaixo uma

caracteristica essencial da etapa de implementag8o na SAE:

(A) priorizar apenas intervengdes fecnologicas e
farmacologicas

(B) delegar a execugio das agbes ao paciente sem
supervisdo

(C) realizar as intervencies planejadas enquanto adapta as
ag0es s necessidades individuais do paciente

(D) iniciar intervengdes sem base no planejamento anterior
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