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PROVA DE SELECAO A RESIDENCIA MEDICA PARA O ANO DE 2023
ANOS OPCIONAIS

CIRURGIA GERAL - CIRURGIA DO TRAUMA
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- A prova tera durag@o de 2 (duas) horas e 30 (trinta) minutos, considerando, inclusive, a marcagdo do cartio-
resposta.

A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, & caneta esferografica, fabricada em material incolor &
transparente, de tinta azul ou preta, ndo sendo permitido o uso de régua, lapis, lapiseira, marca texto, corretivo
efou borracha.

E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste cadernc que contém 40 (guarenta) questdes de
multipla escolha, cada uma com 4 (quatro} alternativas (A,B,C e D), distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO NUMERO DE QUESTOES

CIRURGIA GERAL 40

Transcreva a frase abaixo, para o espago determinado no cartdo-resposta, com caligrafia usual, para
posterior exame grafoldgico.

"Amor é um fogo que arde sem se ver"

Em hipétese alguma havera substituigio do cartdo-resposta por erro de candidato.

O telefone celular desligado e demais pertences ndo permitidos devero permanecer acondicionados em
saco de seguranga devidamente lacrado, desde o momento da entrada na sala de prova até a saida do
candidato do estabelecimento de realizagéo da mesma.

O candidato cujo aparelho celular ou outro equipamento, mesmo que acondicionado no saco de seguranga e
debaixo de sua carteira, venha a tocar, emitindo sons de chamada, despertador ete., SERA ELIMINADO DO
CERTAME.

Sera vedado ao candidato, dentro da sala de realizagdo da prova, independentemente, do inicio da prova:

a) o uso de lupas, oculos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessorios de cobertura para cabega,
tais como: chapéu, boné, gorro efc, salvo se autorizado, previamente pela Geréncia de Recrutamento & Sele-
cao, conforme estabelecido no edital regulamentador do certame;

b) o empréstimo de material e/ou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos:

¢} a consulta a qualquer material (legislago, livros, impressos, anotagbes, jornal e revista);

d) o uso de qualquer tipo de aparetho eletrénico.

Os relégios de pulso serdo permitidos, desde que n3o sejam digitais ou emitam sons e permanecam sobre
a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusdo da prova.

Néo sera permitido ac candidato fumar conforme determinado no art. 49 da Lei Federal n® 12.546/2011.
Somente apds decorrida uma hora do infcio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do certame,
podera entregar o cartio-resposta devidamente assinado e com a frase transcrita e retirar-se do recinto
levando o seu cadernc de questdes.

N&o sera permitida, em hipdtese alguma, a copia das marcacdes efetuadas no cartdo-resposta.

Os trés dltimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem
conclufdo a prova ou o tempo tenha se esgotado, sendo indispensével o registro dos seus nomes & assina-
turas na ata de aplicagéo de prova.

Né&o serd permitido o uso de sanitarios por candidatos que tenham terminado a prova.

O FISCAL DE SALA NAQ ESTAAUTORIZADO AALTERAR QUAISQUER DESSAS INSTRUGOES.

O gabarito da prova seré publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.C. Rio, no segundo dia
util apos a realizagdo da prova, estando dispeonivel também, no site hilpYorefeitura. rio/veb/portaldeconcursos.
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Residéncia Médica

A causa mais comum de hemorragia digestiva originada do
intestino delgado &

{A) neoplasia

{B} angiodisplasias

{C) diverticulo de Meckel

(D} doenga de Crohn

Um paciente, ao ser submetido a endoscopia digestiva alta, &
diagnosticado com uma Ulcera gastrica sem sangramento com
coégulo aderido a0 seu fundo. Considerando a classificagio
de Forrest sobre sangramento de Ulceras pépticas, a referida
pode ser classificada com Forrest:

(A) i
(B) lla
(C) b
(DY lic

A técnica de fundoplicatura parcial, que consiste em fazer uma
valvula no eséfago distal de 270 graus, & conhecida com
fundeplicatura &:

(A) Toupet

{B) Nissen

{C} Kocher

(D) Rioland

A patologia herniaria mais comum em mulheres, que gera o
abdome agudo obstrutivo por encarceramento, é a hérnia;
(A) inguinal

{B) femoral

(C} umbilical

(D) de Spiegel

O microorganismo que mais frequentemente causa a infecgdo
grave pos esplenectomia &

(A) Salmonella spp

{B} N. meningitidis

(C) 8. pneumoniae

(D) H. influenzae

Sobre a distribuigao linfonadal regional do térax, a ressecgao
dos linfonodos da estagéo do ligamento puimonar significa que
foi feita a linfadenectomia da cadefa de nimero:

(A)
(B)
()
(D)

E causa de derrame pleural por exudato;
(A) insuficiéncia cardiaca congestiva

(B) sindrome nefrética

(C) cirrose hepatica

(D} linfoma
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A triade de Beck é formada pelos seguintes sintomas: hipotensao
arterial, turgescéncia de jugular e:

(A} hipofonese de bulhas cardiacas

(B) hiperfonese de bulhas cardiacas

{C) hipertimpanismo na hemitérax direito

(D) hipotimpanisma no hemitérax direito
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CIRURGIA DOTRAUMA/ CIRURGIA VIDEOLARAROSCORICA

Paciente feminino, 22 anos de idade, foi vitima de acidente
automobilistico. E admitida no setor de emergéncia, apresen-
tando abertura ocular ao chamado de voz, resposta verbal
confusa e localizagéo de dor, quando estimulada. Segundo
pontuagdo da escala de coma de Glasgow, este paciente pos-
sui a classificagéo igual a:

(A} 14

(B) 12

{C) 10

(D) 8

Gestante de 33 anos de idade foi vitima de acidente automebi-
listico. Recebida no setor de emergéncia, apresentando
taquicardia, hipotenséo arterial e ferimento profundo no mem-
bro inferior direito. E esperado que ela tenha uma perda san-
guinea de, aproximadamente, do seu volume total:

(A) 5%

(B) 10%
(C) 20%
{D) 30%
Marcador tumoral, que se apresenta com seu nivel sérico
aumentado em mulheres jovens portadoras de endometriose
profunda, é:

(A) CEA

{B) CA125

{C) CA 199

(D} Alfafetoproteina

A artéria ileocblica tem como ramo a artéria:
(A) retal

(B} apendicular

{C) sigmoideana

(D) cdlica esquerda

O diverticulo de Meckel é a anomalia congénita mais comum
do intestino delgado. Geralmente é assintomaticos. No entan-
to, guando se manifesta clinicamente, na maioria das vezes
acorre por meio de:

{A) massa palpavel

{B) inflamag&o

{C} hemorragia

(D) obstrugdo

Entre os avangos relacionados 4 cirurgia bariatrica & metabé-

lica, podemos citar a melhor compreenséao dos efeitos dos

horménios gastrointestinais. Em relag&o a grefina, é correto

afirmar que:

(A) € produzida preferencialmente no fleo terminal e age so-
bre o pancreas aumentando a produggo de insulina

(B) é produzida preferencialmente no fleo terminal e tern fun-
¢éo incretinica

(C) & produzida preferencialmente no estdmago e tem agéo
anorexfgena

(D) & produzida preferencialmente no estémago e tem aggo
orexigena

A fratura do escafoide & a mais comum entre as fraturas dos
03508 do carpo. Qual das complicagtes abaixo relacionadas
a esse tipo de fratura é a mais comum:

(A) perda da mobilidade do polegar

{B) desinsergée do tendso

(C} dedo em gatilho

(D) necrose
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Residéncia Médica

0 uso da radiagao ionizante & uma preocupacio na utilizagao
de axames de imagem em pacientes gravidas. Considerando
apenas a exposicao fetal & radiagio, qual dos exames abaixo
seria © mais seguro:

(A} ressonancia nuclear magnética da pelve

(B) tomografia computadorizada do torax

(C) radiografia simples do abdome

{D) mamografia

A resposta metabdlica ao estresse cirdrgico leva & produgéo
aumentada de diversos horménios. Entretanto, alguns
horménios podem ter sua produgéo até mesmo diminuida,
como por exemplo;

(A) o cortisol

(B} ainsulina

(C) corticitropina

(D} a aldosterona

Arealizacgo de anastomose biliodigestiva, para fratamento da
doenca litiasica das vias biliares, requer do cirurgisio conheci-
mento acerca de detalhes técnicos importantes para a correta
escolha e execugdo do procedimento mais adequado. Dessa
forma, podemos afirmar que:

(A) apossibilidade de acesso futuro por endoscopia é uma
das vantagens da técnica de coledocojejunostomia
em Y de Roux

{B) a ocorréncia de sump syndrome esta associada as
coledocoduadenostomias e néo as coledocojejunostomias
em Y de Roux

(C) apresenga de um calcuio impactado na ampola de Vater
contraindica arealizaggo de esfincterotomia transduodenal.

(D} aincisdo do colédoco deve ser preferencialmente em
sentido {ransverso

De acordo com a classificagéo de choque hemorragico pro-

posta pelo ATLS, & correto afirmar que:

{A} aqueda da presséo arterial so ocorre a partir do choque
Classe IIl, quando ha perda de 30 a 40% da volemia

(B) aqueda da presso arterial s ocorre a partir do choque
Classe IV, quando ha perda de 30 a 40% da volemia

{C} alteragbes do sistema nervoso central, que vao desde
uma pequena ansiedade até a letargia, s6 ocorrem a
partir da Classe Il de choque

(D) alteragdes do sistema nervoso central, que vdo desde
uma pequena ansiedade até a letargia, s6 ocorrem a
partir da Classe |V de choque

Considerando os modernos conceitos de segmentagdo he-
patica propostos por Couinard, qual segmento é suprido pela
ramificagéo medial da veia porta esquerda:

{A} 1l

{(8) I
(Criv

{D) v

De acordo com a classificagio de Nyhus, a hérnia inguinal

pedidtrica é classificada como sendo do tipe:

(A} 1

(B) 2
{C} 3
(D 4
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CIRURGIA DOTRAUMA/ CIRURGIA VIDEOLAPARDSCOFICA

Em relacdo & anatomia da parede abdominal, & correto afir-

mar que:

{A) o retorno venoso se faz pelo sistema porta

(B} a artéria epigéstrica inferior & ramo da artéria femoral

(C) o masculo transverso & o maior misculo da parede
abdominal

{D) o trigngulo de Hesselbach & limitado inferiormente pelo
ligamento inguinal

Dez dias apds 4 realizagao de apendicectoria em decorrén-
tia de quadro de apendicite aguda, o exame histopatologico
revelou a presenga de tumor carcineide de 0,8 ¢m localizado
na ponta do apéndice. A conduta preferencial devera ser:
(A} observagao

(B) hemocolectomia direita

(C) quimioterapia com gemcitabina

(D) quimioterapia com 5-Fluorouracil

Dentre as cirurgias bariatricas abaixo, qual & considerada
predaminantemente disabsortiva;

(A) gastrectomia vertical

{B) banda gastrica ajustavel

(C) derivagdo biliopancreatica

(D) bypass gastrico em Y de Roux

Enunciado: Em relagio as novas fontes de energia, & coreto

afirmar:

{A) 0 bisturi harménico produz calor peia alta frequéncia de
vibragao

(B) o bisturi de argdnio funciona pela criagio de um circuito
de energia bipolar que conduz o gas até os tecidos.

(C) os lasers sdo formas modemas de aplicagéo de energia
convertida de uma mistura de gases, gerando
fotocoagulagéo

(D) a ablagdo por micro-ondas ou radiocirurgia, pelas carac-
teristicas dos equipamentos disponiveis, s esta a dispo-
sicéo para utilizagdo durante laparotomias

0 conhecimento das caracteristicas dos fios cirirgicos & es-
sencial para a realizago de boa técnica. Quat dos fios cinlrgi-
cos abaixe é multifilamentar:

{A) polidioxanona

(B} poliglecaprone

{C) polipropileno

(D) poliglactina

Paciente branco, 58 anos, deu entrada na emergéncia com
quadro de priapismo, com evolugéo de cerca de 6 horas apos
utiizagdo de drogas para disfungao erétil. A conduta inicial
mais adequada deverd ser:

{A) compressio do perineo

(B} analgesia venosa e aplicagio de gelo

(C) fratamento cirlrgico para shunt arteriovenoso

(D) aspirago e irrigago dos corpos cavemosos, com agulha

A principal causa de abdome agudo na gestante é:
(A) colite

(B} colecisite
{C) apendicite
(D} diverticulite
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Residéncia Médica

Paciente de 60 anos com quadro de diverticute complicada
Hinchey IV deve ser tratado com:

{A) cirurgia

{B}) drenagem percutinea

{C} drenagem por colonoscopia

{D) antibiotico terapia sistémica isolada

O tratamento agudo do volvo de sigmoide deve ser realizado
conn:

{A) colonpexia

(B) colonoscopia

(C) colectomia com colostomia

(D) colectomia sem colostomia

O drgéo mais comumente afetado com metastase do
adenocarcinoma de colon &

(A} bacgo
{B) figado
{C) pulmao
(D) cérebro

A infecgdo pelo HPV esta associada ao seguinte tumor:
(A} GIST

(B) linfoma de reto

(C) denocarcinoma de reto

(D) carcinoma epidermoide de canal anal

O tratamento da hemorragia digestiva alta de origem varicosa
esofageana é melhor controlada com;

(A} esplenectomia

(B) ligadura elastica

(C) anastomose porto cava calibrada

(D) uso de betablogueador

A manobra de Mattox & utilizada na seguinte situacgo:
(A} TCE

(B) trauma abdominal

(C) acesso venoso profundo

(D) dificuldade de entubagéo
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GIRURGIA DOTRAUMA / CIRURGIA VIDEOLAPAROSCOPICA

O uso do curativo VAC tem sua indicago de urgéncla na
seguinte patologia:

(A) TCE

{B) trauma testicular

{C) mediastinite pds trauma penetrante

{D} sindrome do compartimento abdominal

A cirurgia de Duhamel-Haddad é realizada para o tratamento
da seguinte patologia:

{A) retocolite ulcerativa

{B) endometriose profunda

(C) megacdlon chagasico

(D) diverticulite de Meck

A videolaparoscopia no tratamento da trauma abdominal é
contraindicada na presencga de:

{A) instabilidade hemodinamica

{B) lesdo toracoabdominal

{C) perfurago intestinal

{D} fratura de bacia

O medicamento utilizado para o tratamento do sangramento
digestivo alto por varizes esofageanas é:

(A) AAS

(B) Octreotide

(C) Propanolo!

(D) Vassopressina

O tumor maligno mais comum da glandula tirecide é:
{A) adenocarcinoma

{B) células claras

{C) papilifero

(D} folicular

O marcador tumoral frequentemente elevado em pacientes
jovens portadoras de endometriose profunda
multicompartimental é:

(A) Alfa-fetoproteina

(B) CEA

(C) CA 198

(D) CA 125



