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Planejamento

FREFEITURA

PROCESSO SELETIVO PARA CONCESSAO
DE ESTAGIO NAO OBRIGATORIO NO ANO 2022

TERAPIA OCUPACIONAL
(ATENCAO PRIMARIA E ATENCAO HOSPITALAR)
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LEIACOMATENGAO:

A prova tera duracao de 3 (trés) horas, considerando, inclusive, a marcac¢ao do cartdo-resposta.

A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, a caneta esferografica, fabricada em material incolor e transparen-
te, de tinta azul ou preta, ndo sendo permitido o uso de régua, lapis, lapiseira, marca texto, corretivo e/ou borracha.
E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno que contém 40 (quarenta) questdes de mdiltipla
escolha, cada uma com 4 (quatro) alternativas (A,B,C e D), distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO QUESTOES
Politicas Publicas do SUS 01a10
Especifico do Curso 11 a40

Transcreva a frase abaixo, para o espaco determinado no cartdo-resposta, com caligrafia usual, para posterior
exame grafolégico.

"Abrago é o encontro de dois coragdes."

Em hipotese alguma havera substituigdo do cartdo-resposta por erro do candidato.

O telefone celular desligado e demais pertences ndo permitidos deverdo permanecer acondicionados em saco de
seguranca devidamente lacrado, desde o momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabe-
lecimento de realizagdo da mesma.

Sera vedado ao candidato, dentro da sala de realizagcdo da prova, independentemente, do inicio da prova:

a) o uso de lupas, 6culos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessorios de cobertura para cabeca, tais
como: chapéu, boné, gorro etc. salvo se autorizado, previamente pela Geréncia de Recrutamento e Selegéo, conforme
estabelecido no edital regqulamentador do certame;

b) o empréstimo de material e/ou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos;

c) a consulta a qualquer material (legislacao, livros, impressos, anotacdes, jornal e revista);

d) o uso de qualquer tipo de aparelho eletronico.

Os relogios de pulso serdo permitidos, desde que ndo sejam digitais ou emitam sons e permanecam sobre a mesa,
a vista dos fiscais, até a conclusdo da prova.

Nao sera permitido ao candidato fumar conforme determinado no art. 49 da Lei Federal n° 12.546/2011.

Somente ap6s decorrida uma hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do certame, podera
entregar o cartao-resposta devidamente assinado e com a frase transcrita e retirar-se do recinto levando o seu
caderno de questdes.

Nao sera permitida, em hipotese alguma, a copia das marcacgdes efetuadas no cartdo-resposta.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido
a prova ou o tempo tenha se esgotado, sendo indispensavel o registro dos seus nomes e assinaturas na ata de
aplicacédo de prova.

N&o sera permitido o uso de sanitarios por candidatos que tenham terminado a prova.

O gabarito da prova sera publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rio, no segundo dia util apés

a realizacdo da prova, estando disponivel também, no site http./prefeitura.rio/web/portaldeconcursos.
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POLITICAS PUBLICAS DO SUS

01. De acordo com o Art. 194 da Constituicdo da Repu-
blica Federativa Brasileira de 1988, a seguridade
social compreende um conjunto integrado de agoes,
de iniciativa dos poderes publicos e da sociedade,
destinadas a assegurar os direitos relativos:

(A) a saude, a previdéncia e a assisténcia social

(B) a saude, ao bem-estar e a assisténcia social

(C) aprevidéncia social, a assisténcia e a equidade

(D) a assisténcia, a universalidade e a previdén-
cia social

02. Com base no Art. 200 da Constituicdo da Republi-
ca Federativa Brasileira de 1988, além de outras
atribuicées, compete ao Sistema Unico de Sau-
de, nos termos da Lei:

(A) participar da formulagao de agdes de vigilancia
sanitaria e epidemiologica

(B) incrementar, em sua area de atuagéo, o desen-
volvimento cientifico e tecnoldgico e a inovagédo

(C) colaborar na fiscalizagdo e inspec¢éo de ali-
mentos, como bebidas e agua para consumo
humano

(D) ordenar e participar da formagéo de politica
de recursos humanos nas ag¢bes de saude
do trabalhador

03. Constantemente sdo veiculados pelas midias assun-
tos ligados a saude do cidaddo. A Lei n® 8.080/90
atribui a competéncia de controlar e fiscalizar os pro-
cedimentos dos servigos privados de saude a dire-
¢ao do Sistema Unico de Saude (SUS) na esfera de
poder:

(A) regional
(B) nacional
(C) estadual
(D) municipal

04. No ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), de
acordo com o que diz o Art. 28 da Lei n°® 8.080/90, os
cargos e fung¢des de chefia, diregéo e assessoramento,
s6 poderdo ser exercidos em regime:

(A) de tempo parcial
(B) de tempo integral
(C) de tempo concomitante
(D) de dedicacdo exclusiva

05. Com base no § 2° do Art. 32 da Lei n® 8.080/90, as
receitas geradas no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS), movimentadas pela sua diregéo, na
esfera de poder onde forem arrecadadas, serao
creditadas diretamente em contas:

(A) publicas

(B) especiais
(C) vinculadas
(D) do tesouro
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No que se refere ao processo de planejamento e
orcamento do SUS, conforme o § 2° do Art. 36 da
Lei n® 8.080/90, é vedada a transferéncia de recur-
sos para o financiamento de a¢des nao previstas
nos planos de saude, na area da saude, EXCETO
em situacdes:

(A) urgentes ou de emergéncia

(B) prioritarias ou de impedimento

(C) de necessidade ou de atencgéo

(D) emergenciais ou de calamidade publica

Segundo o § 3° da Lei n° 8.142/90, o Conselho
Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e o
Conselho Nacional de Secretarios Municipais de
Saude (Conasems) terdo representagéo:

(A) no Conselho de Etica

(B) na Secretaria de Saude

(C) no Conselho Nacional de Saude

(D) no Conselho Estadual de Saude

O Art. 1° da Lei n° 8.142/90, em seu § 5° estipula
que as Conferéncias de Saude e os Conselhos de
Saude terdo sua organizagéo e suas normas de
funcionamento definidas em regimento:

(A) interno, aprovadas pelo colegiado

(B) unico, aprovadas por cada conselho

(C) especifico, aprovadas pelos conselhos

(D) proprio, aprovadas pelo respectivo conselho

De acordo com o Art. 2° da Lei n°® 8.142/90, os re-
cursos do Fundo Nacional de Saude seréo alocados
como investimentos previstos em lei orcamentéria,
de iniciativa do e aprovados pelo
Congresso Nacional.

Essa frase fica correta ao se preencher a lacuna com:
(A) Poder Legislativo

(B) Poder Executivo

(C) Ministro da Saude

(D) Secretario de Saude

De acordo com o Art. 4° da Lei n° 8.080/90, o con-
junto de agdes e servigos de saude, prestados por
orgaos e instituicdes publicas federais, estaduais e
municipais, da Administracéo direta e indireta e das
fundag¢des mantidas pelo Poder Publico, constitui:
(A) a Secretaria de Saude

(B) o Sistema Publico de Saude

(C) o Sistema Unico de Saude (SUS)

(D) o Sistema Administrativo de Saude
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ESPECIFICO DO CURSO
1.

O equipamento ou produto adquirido no comeércio,
modificado ou feito sob medida, utilizado para me-
Ihorar ou aumentar as capacidades funcionais de
pessoas com deficiéncia recebe 0 nome de:

(A) dispositivo postural

(B) recurso terapéutico

(C) tecnologia assistiva

(D) adaptacao facilitadora

O treinamento para tarefas funcionais de atividades
de vida diaria (AVD) e o desenvolvimento de ac¢des
compensatorias das deficiéncias durante o desem-
penho ocupacional, é proprio da abordagem:

(A) adaptativa

(B) biomecéanica

(C) ocupacional

(D) comportamental

O disturbio que se manifesta através de movimentos
lentos, rotatérios, continuos e involuntarios, princi-
palmente na regido do pescogo, face e membros, é
chamado de:

(A) coreia

(B) atetose

(C) distonia

(D) hemibalismo

A anormalidade que se caracteriza por incoordenag¢ao
e apresenta tdnus muscular reduzido, resultante do
comprometimento do cerebelo e/ou dos seus traje-
tos sensoriais, € denominada:

(A) ataxia

(B) arritmia

(C) disartria

(D) diadococinesia

O processo multifacetado e complexo utilizado por
profissionais para planejar, orientar, realizar e refletir
sobre o tratamento do cliente recebe o nome de:
(A) cuidados paliativos

(B) raciocinio clinico

(C) triagem

(D) analise

Para o exercicio profissional da Terapia Ocupacional &
obrigatéria a inscricdo no Conselho Regional da cir-
cunscricdo onde o profissional atuar. O Terapeuta
Ocupacional deve manter, obrigatoriamente, seus da-
dos cadastrais atualizados junto ao sistema COFFITO/
CREFITOS. A atualizagéo cadastral deve ocorrer mini-
mamente a cada ano, respeitadas as regras especifi-
cas quanto ao recadastramento nacional. Essas infor-
magdes séo relativas a profisséo Terapia Ocupacional
e se referem:

(A) ao Cédigo de Etica e Deontologia
(B) ao Decreto Lei que prové sobre a profisséo
(C) ao Decreto Lei que fixa a jornada de trabalho

(D) ao Decreto Lei que dispde sobre o exercicio das
fungbes de regulagédo da educagao superior
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A incapacidade de movimentar um segmento cor-
poral, resultante do comprometimento dos tecidos
moles, € denominada:

(A) catatonia

(B) contratura

(C) dissinergia

(D) bradicinesia

O desvio ulnar da regido metacarpofalangeana
(MCF), a subluxagcao e a presencga de dor, séo
sequelas comuns da:

(A) osteoporose

(B) artrite reumatoide

(C) contratura de Dupuytren

(D) tenossinovite de Quervain

O sistema que tenta compensar, de forma tem-
poraria ou permanente, o comprometimento e o
padréo de incapacidade dos individuos com alte-
ragdes importantes na comunicagédo expressiva,
€ chamado de:

(A) sistema Braille

(B) sistema Dosvox

(C) adequagéo postural

(D) comunicagcdo aumentada e alternativa

A neuropatia mista, que clinicamente comprome-
te fibras nervosas sensitivas, motoras e
autondmicas, onde a sensibilidade cuténea é al-
terada em suas modalidades térmica e tatil, como
sensibilidade profunda, na modalidade dolorosa,
cujos nervos envolvidos com maior frequéncia séo
o facial, trigémeo, ulnar, mediano, radial, fibular
comum e tibial € conhecida como neuropatia:
(A) alcodlica

(B) diabética

(C) idiopatica

(D) da hanseniase

O movimento n&o funcional e involuntario que in-
terfere no posicionamento de um membro e no
ténus muscular, durante a realizagdo de ativida-
des, € denominado:

(A) reagéo associada

(B) analgesia

(C) artralgia

(D) paresia

Os principais musculos responsaveis pelo movi-
mento que permite levar o brago a frente, e poste-
riormente, em diregdo ao membro contralateral so:
(A) redondo menor e deltoide posterior

(B) peitoral maior e deltoide anterior

(C) biceps e braquiorradial

(D) supinador e biceps
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O termo que se refere ao desconforto exagerado
provocado por um estimulo n&o prejudicial, que ocor-
re frequentemente apos leséo de nervo periférico é
conhecido como:

(A) dismetria

(B) discalculia

(C) disestesia

(D) disreflexia

A abordagem que enfatiza a autonomia e a escolha,
focalizando a intervengéo terapéutica nas necessi-
dades definidas pelo cliente, € intitulada:

(A) grupal

(B) seletiva

(C) individual

(D) centrada no cliente

A contragéo simultdnea dos musculos agonista e
antagonista, que & base para o controle postural e
que proporciona a estabilidade necessaria para o
desempenho de uma ocupagéo, recebe o nome de:
(A) isotonia

(B) hipotonia

(C) hipertonia

(D) co-contracao

Os complexos processos de raciocinio que permi-
tem conhecer o ambiente e agir sobre ele, utilizan-
do as nossas experiéncias passadas para gerar
novas ideias e aperfeicoar nossas atividades cotidi-
anas sao conhecidos pelo termo:

(A) atengéo

(B) interagéo

(C) cognigéo

(D) concentragéo

O movimento involuntario dos globos oculares re-
sultantes de acometimentos no sistema vestibular,
cerebelar ou tronco cerebral € denominado:

(A) estrabismo

(B) presbiopia

(C) nistagmo

(D) distonia

As complicagdes referentes a sutura de um nervo
periférico, comumente observadas apds a amputa-
¢éo de um segmento corporal, as quais provocam
dor intensa e incapacitante, sdo decorrentes da for-
magéo de:

(A) neuromas

(B) ostedfitos

(C) calcificagbes

(D) hemangiomas

A restauragdo da capacidade de um individuo em
participar de atividades funcionais quando essa ca-
pacidade tiver sido alterada ou limitada por uma de-
ficiéncia mental ou fisica é chamada:

(A) adequacao

(B) qualificagéo

(C) reabilitagédo

(D) desenvolvimento
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A disfungdo dos neurdnios motores superiores que
produz hemiplegia ou paralisia em um dimidio corpo-
ral, acometendo membros e tronco e, as vezes, es-
truturas orais e faciais, podendo também acarretar
disfungdes perceptivas, disturbios visuais, intelectu-
ais, comprometimento da fala, etc. é decorrente:
(A) da doenca de Paget

(B) da atrofia muscular espinhal

(C) da doenga de Machado Joseph

(D) do acidente vascular cerebral

O déficit nos musculos tibial anterior, extensor lon-
go do halux e extensor longo dos dedos, que ocasi-
ona a perda da for¢ca de contragdo desses muscu-
los, reduzindo ou impedindo a dorsiflexdo do pé e a
extensédo dos dedos esta relacionada a lesdo do
nervo:

(A) crural

(B) ciatico

(C) fibular comum

(D) supraescapular

De acordo com a Estrutura da Pratica da Terapia
Ocupacional — dominio e processo - o aspecto da
humanidade que se refere a forma como os individu-
0s procuram e expressam significado e propésito e a
maneira como eles experimentam a sua conexao
com o momento, consigo mesmo, com 0s outros,
com a natureza, com o que é significativo ou sagra-
do, refere-se a fatores do cliente relacionados a:

(A) motivagao
(B) afetividade
(C) coletividade
(D) espiritualidade

Problemas da modulagdo sensorial, dispraxia, de-
ficiéncia vestibular e da integragéo bilateral séo cau-
sados pela disfungéo da:

(A) fungdo cognitiva

(B) integragéo sensorial

(C) coordenagao motora
(D) amplitude do movimento

A sensacao referente a posigéo, ao equilibrio e a
seguranga do movimento corporal contra a gravida-
de esta relacionada a fungéo:

(A) praxica

(B) cognitiva

(C) vestibular

(D) perceptiva

“Atividades da vida diaria nas quais as pessoas se
envolvem, ocorrem em contextos e sdo influencia-
das pela interagdo entre fatores de clientes, habili-
dades de desempenho e areas de desempenho”.
Essa descrigdo é referente ao termo:

(A) ocupacao

(B) bem-estar

(C) satisfagao

(D) participacao
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O dispositivo que aplica forga mével em uma dire-
¢ao, através do uso de faixas de borracha, fio elas-
tico ou molas, permitindo ao mesmo tempo o movi-
mento em dire¢cdo oposta é chamado de értese:
(A) estatica

(B) corretiva

(C) dinémica

(D) facilitadora

O termo que se refere a uma variedade de condi-
¢Oes interrelacionadas que influenciam e cercam o
cliente, que inclui o dmbito cultural, pessoal, tem-
poral e virtual é denominado:

(A) contexto

(B) territorio

(C) ambiente

(D) costumes

A fase de cicatrizagdo de uma ferida imediatamente
apds uma lesdo ou cirurgia, caracterizada por edema
e infiltragdo de leucdcitos e macréfagos para iniciar
a reparagéo dos tecidos € chamada:

(A) infecciosa

(B) inflamatoria

(C) fibroblastica

(D) de maturagéo

39.

40.
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A incapacidade de usar os padrées automaticos
de ativagdo muscular para a manutengao do centro
de gravidade sobre uma superficie estavel de apoio
no repouso ou durante o movimento corporal ocorre
em consequéncia da perda do:

(A) controle postural

(B) reflexo adaptativo

(C) movimento acessorio
(D) mecanismo de protecao

As sequencias motoras e os comportamentos auto-
maticos realizados pelo individuo com pouca ou ne-
nhuma percepgéo consciente recebem o nome de:
(A) oficios

(B) tarefas

(C) atividades

(D) habitos
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