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LEIACOMATENGAO:

A prova tera duragéo de 3 (trés) horas, considerando, inclusive, a marcagéo do cartdo-resposta.

A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, a caneta esferografica, fabricada em material incolor e transparente, de
tinta azul ou preta, ndo sendo permitido o uso de régua, lapis, lapiseira, marca texto, corretivo e/ou borracha.

E re nsabili ndi nferénci rno que contém 40 (quarenta) questdes de multipla
escolha, cada uma com 4 (quatro) alternativas (A,B,C e D), distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO QUESTOES
Politicas Publicas do SUS 01a10
Especifico do Curso 11 a40

Transcreva a frase abaixo, para o espaco determinado no cartdo-resposta, com caligrafia usual, para posterior
exame grafolégico.

"Abrago é o encontro de dois coragées."

Em hipétese alguma havera substituicdo do cartdo-resposta por erro do candidato.

O telefone celular desligado e demais pertences ndo permitidos deverdo permanecer acondicionados em saco de
seguranca devidamente lacrado, desde o momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabeleci-
mento de realizacdo da mesma.

Sera vedado ao candidato, dentro da sala de realizagdo da prova, independentemente, do inicio da prova:

a) o uso de lupas, 6culos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessoérios de cobertura para cabeca, tais como:
chapéu, boné, gorro etc. salvo se autorizado, previamente pela Geréncia de Recrutamento e Selecédo, conforme estabe-
lecido no edital regulamentador do certame;

b) o empréstimo de material e/ou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos;
c) a consulta a qualquer material (legislacao, livros, impressos, anotagées, jornal e revista);
d) o uso de qualquer tipo de aparelho eletrénico.

Os reldgios de pulso serdo permitidos, desde que ndo sejam digitais ou emitam sons e permanecam sobre a mesa, a
vista dos fiscais, até a conclusédo da prova.

N&o sera permitido ao candidato fumar conforme determinado no art. 49 da Lei Federal n° 12.546/2011.

Somente apds decorrida uma hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do certame, podera
entregar o cartao-resposta devidamente assinado e com a frase transcrita e retirar-se do recinto levando o seu
caderno de questdes.

N&o sera permitida, em hipétese alguma, a cépia das marcagdes efetuadas no cartdo-resposta.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a
prova ou o tempo tenha se esgotado, sendo indispensavel o registro dos seus nomes e assinaturas na ata de aplicacéo
de prova.

N&o sera permitido o uso de sanitarios por candidatos que tenham terminado a prova.

O gabarito da prova sera publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rio, no segundo dia util apés a
realizacdo da prova, estando disponivel também, no site http./prefeitura.rio/web/portaldeconcursos.




ERRATA DA SEQUENCIA ALTERNATIVAS QUESTAO 11 :
(A)
(B)
(C)
AF
*ONDE SE LE (A) LEIA-SE (D)




2022

POLITICAS PUBLICAS DO SUS

01. De acordo com o Art. 194 da Constituicdo da Repu-
blica Federativa Brasileira de 1988, a seguridade
social compreende um conjunto integrado de agoes,
de iniciativa dos poderes publicos e da sociedade,
destinadas a assegurar os direitos relativos:

(A) a saude, a previdéncia e a assisténcia social

(B) a saude, ao bem-estar e a assisténcia social

(C) aprevidéncia social, a assisténcia e a equidade

(D) a assisténcia, a universalidade e a previdén-
cia social

02. Com base no Art. 200 da Constituicdo da Republi-
ca Federativa Brasileira de 1988, além de outras
atribuicées, compete ao Sistema Unico de Sau-
de, nos termos da Lei:

(A) participar da formulagao de agdes de vigilancia
sanitaria e epidemiologica

(B) incrementar, em sua area de atuagéo, o desen-
volvimento cientifico e tecnoldgico e a inovagédo

(C) colaborar na fiscalizagao e inspec¢éo de ali-
mentos, como bebidas e agua para consumo
humano

(D) ordenar e participar da formagéo de politica
de recursos humanos nas ag¢bes de saude
do trabalhador

03. Constantemente sdo veiculados pelas midias assun-
tos ligados a saude do cidaddo. A Lei n® 8.080/90
atribui a competéncia de controlar e fiscalizar os pro-
cedimentos dos servigos privados de saude a dire-
¢ao do Sistema Unico de Saude (SUS) na esfera de
poder:

(A) regional
(B) nacional
(C) estadual
(D) municipal

04. No ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), de
acordo com o que diz o Art. 28 da Lei n°® 8.080/90, os
cargos e fung¢des de chefia, diregéo e assessoramento,
s6 poderdo ser exercidos em regime:

(A) de tempo parcial
(B) de tempo integral
(C) de tempo concomitante
(D) de dedicacdo exclusiva

05. Com base no § 2° do Art. 32 da Lei n® 8.080/90, as
receitas geradas no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS), movimentadas pela sua diregéo, na
esfera de poder onde forem arrecadadas, serao
creditadas diretamente em contas:

(A) publicas

(B) especiais
(C) vinculadas
(D) do tesouro

06.

07.

08.

09.

10.

No que se refere ao processo de planejamento e
orcamento do SUS, conforme o § 2° do Art. 36 da
Lei n® 8.080/90, é vedada a transferéncia de recur-
sos para o financiamento de a¢des nao previstas
nos planos de saude, na area da saude, EXCETO
em situacdes:

(A) urgentes ou de emergéncia

(B) prioritarias ou de impedimento

(C) de necessidade ou de atencgéo

(D) emergenciais ou de calamidade publica

Segundo o § 3° da Lei n° 8.142/90, o Conselho
Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e o
Conselho Nacional de Secretarios Municipais de
Saude (Conasems) terdo representagéo:

(A) no Conselho de Etica

(B) na Secretaria de Saude

(C) no Conselho Nacional de Saude

(D) no Conselho Estadual de Saude

O Art. 1° da Lei n° 8.142/90, em seu § 5° estipula
que as Conferéncias de Saude e os Conselhos de
Saude terdo sua organizagéo e suas normas de
funcionamento definidas em regimento:

(A) interno, aprovadas pelo colegiado

(B) unico, aprovadas por cada conselho

(C) especifico, aprovadas pelos conselhos

(D) proprio, aprovadas pelo respectivo conselho

De acordo com o Art. 2° da Lei n°® 8.142/90, os re-
cursos do Fundo Nacional de Saude seréo alocados
como investimentos previstos em lei orcamentéria,
de iniciativa do e aprovados pelo
Congresso Nacional.

Essa frase fica correta ao se preencher a lacuna com:
(A) Poder Legislativo

(B) Poder Executivo

(C) Ministro da Saude

(D) Secretario de Saude

De acordo com o Art. 4° da Lei n°® 8.080/90, o con-
junto de agdes e servigos de saude, prestados por
o6rgéos e instituicdes publicas federais, estaduais e
municipais, da Administracéo direta e indireta e das
fundag¢des mantidas pelo Poder Publico, constitui:
(A) a Secretaria de Saude

(B) o Sistema Publico de Saude

(C) o Sistema Unico de Saude (SUS)

(D) o Sistema Administrativo de Saude
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ESPECIFICO DO CURSO

11. Em pacientes obesos e diabéticos do tipo Il, a
medicagéo que reduz os riscos de ganho de peso
associado ao tratamento é:

(A) insulina

(B) gliclazida

(C) metformina
(A) glibenclamida

12. No cuidado do paciente com diabetes mellitus, o
dano renal deve ser identificado o mais precoce-
mente possivel. A dosagem mais apropriada para
fazer essa identificacéo é a de:

(A) ureia sérica

(B) creatinina sérica

(C) microalbumindria

(D) proteinuria de 24 horas

13. No manejo dos pacientes com angina estavel, a
combinagédo mais efetiva de drogas para reducao
da mortalidade cardiovascular é:
(A) nitratos e AAS
(B) blogueadores do canal de calcio e AAS
(C) betabloqueadores e acido acetilsalicilico
(D) nitratos e bloqueadores de canal de calcio

14. Paciente com fibrilagdo atrial em uso de
cumarinicos (varfarina) deve ter seu TAP (tempo
de atividade protrombina) rigorosamente controla-
do e seu INR (ou RNI) deve oscilar entre:
(A)15a20
(B) 2,0a 3,0
(C)25a35
(D) 3,0a4,0

16. Com relagdo ao tratamento da insuficiéncia cardiaca
por disfuncao sistdlica, a medicagéo de primeira es-
colha a ser utilizada é:

(A) digoxina
(B) captopril
(C) diltiazem
(D) furosemida

16. O uso dos agentes fibrinoliticos no TEP
(tromboembolismo pulmonar) agudo tem indicagéo
individualizada e, entre as suas vantagens, esta
correto afirmar que atua:

(A) na inibicdo da liberagdo de serotonina em pa-
cientes com cirurgia recente

(B) na reverséo rapida da insuficiéncia cardiaca
direita e na diminuigédo da recorréncia de TEP

(C) na inibicdo da secrecao de serotonina néo
podendo ser wusado em casos de
anticoagulagéo recente

(D) na reversdo rapida da insuficiéncia cardiaca
direita podendo também ser usado em casos
de TCE recente

17.

18.

19.

20.

21.

Considerando seu efeito protetor renal, a classe
de medicagéo anti-hipertensiva de primeira esco-
lha a ser utilizada em pacientes diabéticos e
hipertensos, é:

(A) IECA

(B) beta bloqueador

(C) diurético tiazidico

(D) bloqueador de canal de célcio

Um homem de 40 anos de idade apresentando
niveis tensionais persistentemente elevados (PA
diastélica > 130 mmHg), queixa-se de cefaleia,
nauseas e tonteiras. Evolui com oliguria, fungéo
renal limitrofe e fundoscopia com edema de papila
e exsudatos retinianos. O diagnéstico provavel é:

(A) hipertensao renovascular
(B) hipertensdo maligna

(C) vasculite cerebral

(D) dissecgao aodrtica

Uma paciente de 62 anos de idade, portadora de
cardiopatia isquémica, vai a consulta de rotina e su-
bitamente apresenta quadro de mal-estar, hipotenséo
e lipotimia. Seu tragado eletrocardiografico eviden-
cia taquicardia (precedida de ESV) com FC > 130
bpm, desvio do eixo para a esquerda e BRE. O qua-
dro descrito sugere diagnéstico de:

(A) taquicardia supraventricular
(B) extrassistole ventricular
(C) taquicardia ventricular

(D) taquicardia atrial

Paciente masculino, 40 anos de idade, portador de
hipertens&o arterial e diabetes mellitus tipo 2 ha seis
anos, em uso de insulina e hipoglicemiante oral, vai
a consulta por demanda espontanea com quadro de
nauseas, vomitos, dor abdominal inespecifica, con-
fusdo mental e desidratagéo. Diante do quadro des-
crito, o diagnéstico mais provavel é:

(A) coma hiperosmolar

(B) cetoacidose diabética

(C) encefalopatia hepatica

(D) acidente vascular encefalico

Paciente de 16 anos de idade, previamente higida,
vai a unidade de saude com histéria de trés dias
de febre acompanhada de dor em hemitérax direi-
to. Ao exame fisico, apresenta febre de 39°C,
taquicardia e murmurio vesicular diminuido no ter-
¢o inferior do hemitérax direito. Seu raio X de térax
mostra consolidagdo em base direita. O agente
etiolégico mais provavel é:

(A) Streptococcus pneumoniae

(B) Chlamydophila pneumoniae

(C) Mycoplasma pneumoniae

(D) Staphylococcus aureus
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Os disturbios hipertensivos na gestagéo estdo en-
tre as principais causas de 6bito materno no Brasil.
Sobre o tema, é correto afirmar:

(A) gestantes com hipertensédo gestacional ou pré-
eclampsia sem sinais de gravidade devem ter o
parto planejado para a 372 semana

(B) mulheres que mantém niveis pressoricos supe-
riores a 140/90 mmHg 48 horas apés o parto
devem manter o uso de metildopa por 12 sema-
nas

(C) gestantes com hipertenséo arterial crénica que
estavam em uso prévio de enalapril devem man-
ter o uso e caso seja necessario um segundo
anti-hipertensivo, deve ser adicionada metildopa

(D) gestantes com hipertensédo crénica ou hiperten-
sdo gestacional devem realizar USG com
dopplerfluxometria de artéria umbilical entre 18
e 20 semanas, em caso de resultado normal,
repetir entre 28 e 32 semanas

Sobre 0 acompanhamento de gestantes e puérperas
que vivem com o HIV, pode-se afirmar que:

(A) a inibicdo farmacolégica da lactagéo deve ser
realizada imediatamente apo6s o parto, utilizan-
do-se cabergolina 1mg VO em dose Unica
gestantes infectadas pelo HIV devem realizar
cesarea eletiva a partir da 382 semana, inde-
pendente da carga viral - HIV

(C) nas gestantes infectadas pelo HIV que nunca
fizeram uso de TARV é necessario aguardar o
resultado da genotipagem antes de iniciar o tra-
tamento

nas gestantes infectadas pelo HIV, ja em uso
do esquema preferencial para adultos (3TC +
TDF + DTG) desde o diagnostico da gestagao e
apresentando carga viral - HIV indetectavel ou
abaixo de 50 cépias/mL, recomenda-se manter
0 mesmo esquema ARV

(B

~

(D

~

Roséangela, 62 anos de idade, obesa, diabética,
menopausa ha cinco anos, nulipara, menarca aos
11 anos de idade, apresenta sangramento vaginal
ha cinco dias. Exame ginecolégico mostra
sangramento ativo por orificio uterino, sem outras
alteragdes. Exame colpocitoldgico realizado ha dois
meses, com amostra satisfatéria e resultado nor-
mal. Diante do caso descrito, deve-se:

(A) prescrever ibuprofeno 600mg de 8/8 horas para
conter o sangramento agudo e tranquilizar
Rosangela, explicando que sangramentos com
padréo de spotting sdo comuns na pds-meno-
pausa

(B) prescrever DIU-LNG para conter o sangramento
agudo e tranquilizar Rosangela, explicando que
sangramentos com padrao de spotting séo co-
muns nha pos-menopausa

(C) prescrever ibuprofeno 600mg de 8/8 horas para
conter o sangramento agudo e solicitar USG
transvaginal para avaliar espessura endometrial

(D) prescrever ibuprofeno 600mg de 8/8 horas para
conter o sangramento agudo e encaminhar para
biépsia de endométrio

25. Crianga de seis meses de vida apresenta lesdes
eritematoescamosas, amareladas e aderentes a
pele da face (principalmente nas bochechas e so-
brancelhas) e também em regido retroauricular. A
mée refere que a crianga esta com essas lesbes
desde um més de vida e que, as vezes, elas apare-
cem também no couro cabeludo e no tronco. O di-
agnoéstico e o tratamento mais adequado nesse caso
séo, respectivamente:

(A) psoriase — corticoide tépico
(B) impetigo — penicilina benzatina
(C) dermatite seborreica — 6leo mineral salicilado

(D) dermatite atopica — banhos de imersdo com
permanganato de potassio

26. Lactente de um més de vida é trazido pelos pais com
relato de que ha seis horas esta “muito cansado” e
mamando com dificuldade. Ao exame: frequéncia res-
piratéria de 64 irpm, cardiaca de 128 bpm, TAx de
37,56°C e batimentos de asa de nariz e tiragem
subcostal. Diante deste quadro a conduta correta é:

(A) explicar a mae que se trata de uma provavel
pneumonia e prescrever para casa antibiotico-
terapia, orientando seu retorno em 24 horas para
reavaliacdo

(B) tranquilizar a mae, por tratar-se de provavel in-
feccéo de vias aéreas superiores e prescrever
dipirona com solugéo fisiolégica nasal para ali-
viar a obstrugéo nasal

(C) prescrever dipirona e aguardar seu efeito, uma
vez que a frequéncia respiratéria pode estar
aumentada pela hipertermia

(D) solicitar ambulancia para remogéao do lactente
para tratamento em ambiente hospitalar

27. Quanto aos cistos epidérmicos, frequentemente en-
contrados na pratica clinica diaria, pode-se afirmar que:

(A) trata-se de uma condicdo dermatolégica
comumente observada em populagéo pediatrica

(B) celulite local é uma contraindicagao absoluta
para a drenagem do cisto epidérmico inflamado

(C) os cistos inflamados em geral precisam de in-
cisdo e drenagem do pus e do material seba-
ceo, seguido imediatamente da remocéo da
parede do cisto

(D) raramente, pode-se encontrar um carcinoma
basocelular ou um carcinoma epidermoide as-
sociado ao cisto

28. Sobre os lipomas e suas abordagens cirurgicas,
pode-se afirmar que:

(A) devem ser retirados devido ao risco de transfor-
magéo maligna para lipossarcoma

(B) a presenca de lipomas multiplos € conhecida
como lipomatose, uma condigdo mais comum
em mulheres

(C) ndo é um procedimento elegivel para pratica
ambulatorial dadas as potenciais complicagdes,
devendo ser reservado para manejo em centros
cirurgicos

(D) alipossucgéo, aspiragdo usando agulhas grandes
ou curetas de sucgao e a infiltragdo com corticoides
sao técnicas ndo excisionais possiveis
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Em relagéo a cirurgia da unha, pode-se afirmar que:

(A) o procedimento de excisdo simples é frequen-
temente associado a recorréncia da unha
encravada

(B) a matricectomia ungueal lateral € desnecessa-
ria para eliminar permanentemente o tecido for-
mador da parte lateral da unha e evitar a
recorréncia

(C) esta contraindicada a avulsdo da unha no trata-
mento da onicomicose, mesmo nos casos em
que ha acumulo de fragmentos subungueais
ocasionando dor intensa

(D) compressas, antibiéticos topicos ou sistémicos
e a inser¢cdo de um rolete de algodao na prega
ungueal lateral sdo opg¢des utilizadas no esta-
gio lll de progresséo da unha encravada

Paciente de 42 anos de idade apresenta episodios
de dor em hipocdndrio direito e nauseas, associa-
das a refeigbes volumosas, com cerca de duas ho-
ras de duragéo, com irradiagdo para ombro ipsilateral.
A hipdtese diagnéstica mais provavel é:

(A) meteorismo intestinal

(B) doenca diverticular

(C) pancreatite aguda

(D) colica biliar

Considera-se um sinal de que a amamentagéo esta

adequada:

(A) bochechas encovadas durante a sucg¢ao

(B) labio inferior do bebé voltado para dentro

(C) bebé mamando com labio inferior em frente ao
mamilo

(D) bebé mamando préoximo ao seio, com nariz em
frente ao mamilo

A respeito da contracepgcédo na mulher que esta
amamentando é correto afirmar que:

(A) o método de lactagdo-amenorreia € seguro até
um ano apoés o parto

(B) o DIU de cobre pode prejudicar a lactagdo nos
primeiros seis meses por induzir colicas uterinas

(C) o uso de contraceptivos hormonais combinados é
contraindicado até seis meses pos-parto em fun-
¢ao da secregéo de estrogénio no leite materno

(D) o uso de contraceptivos hormonais combina-
dos deve ser evitado até seis meses pos-parto,
pois acarreta risco significativo de diminui¢éo
na producéo de leite

Patricia, 28 anos de idade, solicita consulta para
relatar que ha trés meses vem percebendo ganho
de peso que nao se relaciona com aumento da
ingesta alimentar (na verdade, tem ficado
inapetente), queda de cabelos e constipagéo intes-
tinal. Além disso, tem se sentido mais sonolenta
durante o dia. Ao exame, esta hipocorada ++/4, FC
58bpm, PA 92x60mmHg. A hipotese diagnostica
mais provavel é:

(A) hipertireoidismo

(B) doenca de Addison

(C) hipotireoidismo primario

(D) insuficiéncia cardiaca congestiva

34.

35.

36.

37.
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Alberto, 73 anos de idade, procura consulta com
queixa de prurido anal recorrente e episédios de
desconforto a evacuagao, os quais evoluiram nos
ultimos dias com sensacgéo de evacuagao incom-
pleta. Ao exame, esta em bom estado geral, afebril.
Exame de regido anal evidencia abaulamento de
cerca de 0,5 cm na margem do canal anal, com
edema e sangramento discretos. Ao toque retal, ha
dor no local, sensagdo de massa endurecida e au-
mento do ténus esfincteriano. A conduta mais ade-
quada neste caso é:

(A) investigar neoplasia anorretal

(B) diagnosticar como fistula anal

(C) diagnosticar como abscesso anal

(D) diagnosticar como hemorroida interna

Luis tem quatro meses de vida e € levado pelos pais
a consulta por estar mamando menos nos ultimos
dias. Ao exame, esta em bom estado geral, com
eritema e placas brancas na cavidade oral. A hip6-
tese mais provavel é:

(A) moniliase oral

(B) alergia ao leite materno

(C) coagulos de leite materno

(D) doenca do refluxo gastroesofagico

A respeito das orientagbes na consulta pré-
concepcional, & correto afirmar:

(A) o consumo de até 10g de alcool por dia & consi-
derado seguro na gestagao

(B) atestagem para HIV s6 deve ser oferecida apés
o diagnéstico da gravidez

(C) a suplementagéo de acido félico é recomenda-
da em todas as mulheres que estdo tentando
engravidar

(D) a realizagao do colpocitologico deve ser esti-
mulada por se tratar de procedimento
contraindicado apds o diagnéstico da gestagao

A respeito da fimose em criangas, é correto afir-
mar que:

(A) o acumulo de secreg¢ao esbranqui¢cada no pé-
nis, mesmo que assintomatico, deve ser con-
siderado como balanopostite e sua recorréncia
indica a necessidade de postectomia

(B) a pratica de retragéo prepucial forgada pode
levar a formagéo de fissuras longitudinais que,
ao cicatrizar, provocam fibrose e piora da
fimose

(C) espera-se que até os seis meses de vida cer-
ca de 90% das criangas estejam com o
prepucio inteiramente retratil

(D) toda fimose mantida até os dois anos de ida-
de deve ser corrigida cirurgicamente
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Mauro tem 14 anos de idade e procura atendimen-
to com relato de dor intensa, de inicio subito, em
bolsa escrotal, com irradiagdo para abdome. Ha-
via sido atingido algumas horas antes por uma
bolada durante jogo de futebol. Ja iniciou vida se-
xual, com algumas relagbes desprotegidas nos
ultimos meses. Mauro tem expresséo dolorosa e
estd sudoreico; o exame testicular mostra edema
e dor, sem outros achados. A hipotese diagnoésti-
ca mais provavel é:

(A) orquiepididimite

(B) torgao testicular

(C) hidrocele em expanséao

(D) hérnia inguinal encarcerada

A respeito das otites médias agudas (OMA), &
correto afirmar que:

(A) cerca de 80% dos casos suspeitos evoluem
com cura espontanea

(B) presenca de dor a compressao € um sinal al-
tamente especifico e dispensa a realizagéo de
otoscopia

(C) cerca de 20% dos casos evoluem com com-
plicacbes caso n&o sejam tratados com anti-
bidticos

(D) o achado isolado de abaulamento da mem-
brana timpanica (MT) é de baixa acuracia,
sendo necessaria também avaliagdo da mobi-
lidade da MT

| ESTAGIO NAO OBRIGATORIO
, MEDICINA (ATENCAO PRIMARIA)

40. Renato, 33 anos de idade, chega para consulta
com febre alta iniciada ha seis horas, cefaleia, tosse
produtiva e prostracdo. Nega dispneia. Antes dis-
so, estava ha cerca de quatro dias com quadro
compativel com sindrome gripal, com teste rapido
de antigeno negativo para Covid-19. Ao exame, tem
TAx de 39,2°C, FR 24, FC 106. Ausculta pulmonar
evidenciando estertores crepitantes em base di-
reita. A hipétese diagndstica mais provavel é:

(A) pneumonia viral

(B) sinusite bacteriana

(C) pneumonia bacteriana
(D) pneumotoérax espontaneo
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