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A SAUDE NOS JOGOS 2016: DIVISAO DE RESPONSABILIDADES MEDIA

CENTER

RIO 2016

» Prestacéo de servicos médicos dentro do perimetro de seguranca para todos os clientes olimpicos;
» Atendimento hospitalar particular para clientes olimpicos, com excecao dos espectadores, fora do perimetro de seguranca.

GOVERNO FEDERAL

 Disponibilizacdo de ambuléancias dedicadas exclusivamente aos Jogos (atendem todas as venues e 0s circuitos de rua);
» Financiamento da operagcao das ambuléancias dedicadas aos Jogos;
 Disponibilizac&o de leitos de retaguarda para liberar unidades municipais de referéncia para os Jogos.

GOVERNO DO ESTADO

» Execucao da operagcao das ambulancias dedicadas aos Jogos;
 Disponibilizacao de leitos de retaguarda para liberar unidades municipais de referéncia para os Jogos.

PREFEITURA

* Regulacéo das remocoes hospitalares das instalagdes (via unidades municipais de referéncia);

» Atendimento hospitalar para clientes olimpicos removidos de dentro das instala¢cdes que ndo possuem plano de saude;
» AcOes preventivas de Vigilancia Sanitaria nas instalacdes e junto aos fornecedores de alimentos dos Jogos;

* Intensificacdo das acdes de combate a dengue e articulacdo dos mecanismos de notificagcdo de agravos.




RIO

A NOSSO FAVOR: FORTE EXPERIENCIA EM OPERAR GRANDES EVENTOS MEDIA
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* Projeto prioritario da PCRJ;
 Planejamento da operagao com dois anos de antecedéncia;

* Equipe da SMS acompanhou as ultimas duas Olimpiadas de perto.
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O objetivo agora € aplicar essa expertise as especificidades dos
Jogos 2016, certamente o maior evento ja recepcionado pela cidade

CONFEDERATIONS CUP

Carnaval e Réveillon
TODOS OS ANOS




PRESSAO SOBRE A REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA MUNICIPAL 1\%‘11;%
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Considerando-se o historico de atendimentos e remoc¢des hospitalares nas outras edicdes dos Jogos
dentro das instalacdes olimpicas;

LONDRES 2012

Foram feitos 11.300 atendimentos meédicos dentro das instalacdes olimpicas
Cerca de 320 transferéncias hospitalares, sendo 170 referentes a espectadores

Publico estimado de 1,4 milh&es de pessoas

OUTRAS EDICOES

Atenas (2004): 229 remocdes hospitalares no total

Sydney (2000): 370 remocdes hospitalares no total
2.150 atendimentos médicos a espectadores
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PRESSAO SOBRE A REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA MUNICIPAL MEDIA
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Considerando-se o historico de atendimentos e remoc¢des hospitalares nas outras edicdes dos Jogos

PREVISAO RIO 2016

22.000 atendimentos médicos dentro das instalacdes olimpicas (2x Londres)
700 transferéncias hospitalares provenientes das instalacdes olimpicas (2x Londres)

14.000 atendimentos a espectadores e turistas no periodo de 30 dias para um publico médio estimado de 1,4 milhdes
(calculando em 1% do publico total — 0,5% na rede SUS)

« Em 2012, com a epidemia da dengue, realizamos nos polos cerca de 145.000 atendimentos em 3 meses;
+ Reveillon: 893 atendimentos/dia e Carnaval: 2.265 atendimentos/7 dias;
* CER: capacidade atual 400 pacientes/dia, 12 mil/més.




DIRETRIZES DA ASSISTENCIA — URGENCIA E EMERGENCIA ,\]}E]S
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» Organizacéo do acesso x perfil da demanda: clinico, cirargico e trauma,;

» Rede Assistencial com 100% dos leitos regulados pela Central Municipal de Regulacéo;
 Estruturacéo do fluxo do Trauma nos Hospitais de Emergéncia;

« Ampliacéo de leitos: periodo 2008 — 2016;

* RH Médico - Qualificacéo nas areas de Urgéncia/Emergéncia, Cirurgia Geral, Cirurgia Vascular, Ortopedia, Neurocirurgia,
Anestesia, Medicina Interna e Materno-Infantil;

« Comunicacéo alinhada ao Centro de Operacdes Rio (COR);

» Planos de Atendimento a Mdltiplas Vitimas.

TIPO DE LEITO ANO 2008 ANO 2016

INTERNACAO 3263 4609
COMPLEMENTAR 386 716
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Recursos Humanos:
- Resolucdo SMS N° 2662 de 07/07/2015, suspende férias periodo agosto-setembro/16;

- Incremento de RH extra nas Coordenacdes Gerais de Emergéncia nas regides da Cidade referéncias das Zonas Olimpicas,
no periodo de 01/08 a 20/09;

— Capacitacdo de Equipes dos Hospitais pelo 1° GSE — Triagem de pacientes;

Estabelecimento das referéncias da urgéncia/emergéncia por Zona Olimpica;

Demais hospitais na retaguarda assistencial para os designados como referéncia das venues;

Abastecimento de recursos assistenciais adequados a previsdo de demanda;

Incorporacao das A¢des Contingenciais em Saude aos Planos de Seguranca e Defesa Civil.




SALAS DE TRAUMA h%ll;g
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Definicéo de espaco fisico e fluxos especificos para o atendimento ao trauma;

Autonomia de equipamentos especificos para as Salas de Trauma qualificando o atendimento;

Incorporacdo de equipamentos e capacitacdo dos profissionais;

Hospitais de referéncia para as Zonas Olimpicas atendidos com as Salas de Trauma;

Fluxos estabelecidos:

— HM Lourenco Jorge;
HM Salgado Filho;
HM Miguel Couto;
HM Souza Aguiar,
HM Albert Schweitzer.




NOVOS EQUIPAMENTOS h%ll;%
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Como legado, a Secretaria Municipal de Saude renovou, a partir da doacédo da General Electric (GE),
0 parque tecnoldgico do Hospital Municipal Souza Aguiar. Foram doados:

» Um tomdgrafo computadorizado;

» Dois aparelhos de raio-x digitais fixos e um movel;
» Dois aparelhos de ultrassonografia;

« Um aparelho de ecocardiograma,

» Seis aparelhos de anestesia,

* Quatro intensificadores de imagem.

Além dos equipamentos, a unidade também recebeu um programa de
gerenciamento das imagens digitalizadas, permitindo que o médico
acesse 0 exame do consultério ou do centro cirurgico.

A Secretaria Municipal de Saude (SMS) também esta renovando os
aparelhos de raio-x de toda a rede, com a aquisi¢cdo de aparelhos de
raio-x digitais.




COMPLEXO MUNICIPAL DE REGULACAO 1\%11;9
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» Média de 140 remocbes/12h;

» 59 ambulancias (34 basicas, 13 avancadas e 12 cegonha);

+ 120.000 regulagdes ambulatoriais/més;

* Regulacéo de 4.400 leitos hospitalares;
* 40 médicos plantonistas;

» 60 enfermeiros nucleos avancados.




COMPLEXO MUNICIPAL DE REGULACAO 1\%11;9
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HOSPITAL EMERGENCIA SUS HOSPITAL REFERENCIA SUS

A partir dos hospitais de emergéncia, o Complexo Regulador Municipal realizara a regulacdo para outro hospital de referéncia de
acordo com a necessidade;

» A solicitacdo € realizada atraves do SISREG (Sistema Nacional de Regulagéo);

» Aremocao inter-hospitalar é realizada pelo Complexo Regulador Municipal.
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HM SOUZA AGUIAR
CER CENTRO
HM SALGADO FILHO

HM MIGUEL COUTO
CER LEBLON

HM LOURENCO JORGE
CER BARRA

HM ALBERT SCHWEITZER

T
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REFERENCIA ASSISTENCIA x ZONA OLIMPICA 1%9
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Maracana Praia de Copacabana
Unidade de Atencao Primaria Unidade de Atencao Primaria
» CF Estacio + CMS Joéo Barros Barreto
Urgéncia e Emergéncia Urgéncia e Emergéncia
» Hospital Municipal Souza Aguiar » Hospital Municipal Miguel Couto
* CER Centro * UPA Copacabana
Engenhéo Barra da Tijuca
Unidade de Atenc&o Primaria Unidade de Atencé&o Primaria
+ CMS Milton Fontes Magarao » CF José de Souza Herdy
Urgéncia e Emergéncia Urgéncia e Emergéncia
* Hospital Municipal Salgado Filho * Hospital Municipal Lourencgo Jorge
* UPA Engenho de Dentro  CER Barra
Deodoro

Unidade de Atencéo Primaria
+ CF Dante Romané

Urgéncia e Emergéncia
» Hospital Municipal Albert Schweitzer
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ATENGCAO PRIMARIA: ORIENTAGOES PARA FUNCIONAMENTO DAS UNIDADES MEDIA
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* Horario de funcignamento das unidades:
SEM ALTERACOES;

* As unidades de APS funcionarao normalmente nos
“feriados olimpicos™: 05, 18 e 22 de agosto;

» Equipes deveré&o estar devidamente uniformizadas e
identificadas com crach& padrdo da SMS-Rio;

« Atendimento dos estrangeiros preferencialmente pelo
endereco de hospedagem utilizando a ferramenta “Onde
ser Atendido” ou em qualquer outra unidade de APS da
SMS-Rio.




LOGISTICA

 Logistica de medicamentos, insumos (REMUME e
medicacdes de grande volume) - cronogramas de
solicitacdo e entregas da Logistica/NAF Central;

» Logistica de TARV-PEP sexual e preservativos (cobertura
em unidades estratégicas por até 90 dias), agilidade nas
solicitacdes de reposicao aos NAFs/CAPs;

» Checagem dos materiais de urgéncia e emergéncia —
conforme descrito na Carteira de Servigos da APS (“maleta
de parada”);

 Logistica de materiais de consumo sob responsabilidade
das OSS/Manutencéo preventiva.
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ATENDIMENTO AOS TURISTAS 1\%11;9
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Cadastro temporario: usuarios turistas nacionais e IR0 piataforma da SMS Rio - Olimpiadas Rio 2016
estrangeiros deverao ser cadastrados no Prontuario —

Eletronico e na plataforma SMS-Rio — Olimpiadas. O
documento de identificacdo a ser utilizado € o nUmero
de passaporte (campo néo obrigatdrio).

https://smsrio.org/eventos/olimpiadas



https://smsrio.org/eventos/olimpiadas

ONDE SER ATENDIDO 1\%‘11;9
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SITUACAO NORMAL

Encaminha o paciente para sua unidade de atencéo

primaria de referéncia. .
4 B

EMERGENCIA Onde ser Atendido ?

Onde Ser Atendido - Rio
SMS Rio Atendimento para qual enderego ?

Q Utilizar localizacao atual

Encaminha o usuario ao servi¢o de urgéncia/emergéncia
mais proximo.

ou informe o seu enderego

[ 2= ex. Rua Afonso Cavalcanti, 455 - Cidade mw]

@ Situagdo Normal O Emergencia

Onde Ser Atendido - Encontre aqui a sua
Unidade de referéncia. Pref do Rio

Q_ Localizar unidades
31 NOVIDADES




CENTRO DE INFORMACOES ESTRATEGICAS nrgg
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« Sala de Situagcao SES, MS e ANVISA - 24h - 7 dias por semana;
* Relatdrios diarios consolidando dados epidemiolégicos e rumores;
» Laboratério de saude publica e integracdo com laboratérios de referéncia nacionais.

Instalacdo do CIOCS: 29 de Julho

» Horario de funcionamento: conforme os horarios dos Jogos, com
plantdo presencial no COR

» Telefones: 2976-4504 / 2976-4586 / 2976-4597
« E-mail: cievs.rio@gmail.com e notifica@rio.rj.gov.br

Periodo noturno: acionar Plantdo CIEVS
» Telefone: 98000-7575
« E-mail: cievs.rio@gmail.com e notifica@rio.rj.gov.br
* FormSUS: https://cievsrio.wordpress.com/notifique/

* Término do CIOCS: 23 de Setembro




AMPLIACAO DA LISTA DE LOCAIS DE CONTROLE E PREVENCAO RTO

MEDIA
DA DENGUE, ZIKA E CHICUNGUNYA CENTER

Neste periodo nunca houve alto numero de casos de dengue na historia da cidade

« Ponto de atencao: Parque dos Atletas, 8000
Parque Olimpico, Vila dos Atletas
e Campo de Golfe. 7000

6000

5000

4000

3000

2000

1000

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL




VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA — SAUDE DO VIAJANTE

o] SAUDE DO VIAJANTE

Cuide de sua saide. Em viagens a lazer ou a trabalho, ela é sua melhor companheira.
Informe-se no site www.saude.gov.br/viajante
sobre como manter a sua saude durante sua proxima viagem.

Take care of your health. In business or pleasure travel, it is your best companion.
Enquire at www.saude.qov.br/viajante
about how to keep your health during your next trip,

Cuide de su salud. En los viajes de negocios o placer, es su mejor compafiera.
Infdrmese en el sitio web www.saude.gov.br/viajante
acerca de como mantener su salud durante su Proximo viaje.

Occupez-vous de votre santé. Que vous voyagiez pour vos loisirs ou votre travail, elle reste votre meilleure amie.

Informez-vous sur le site www.saude.gov.br/visiante
-I C

sur la facon de rester en bonne santé ors de votre prochain voyage.
Viaje com as vacinas em dia e Beba bastante agua e evite

previna-se contra a Febre Amarela consumir alimentos crus
10 dias antes de praticar turismo ou mal cozidos.

ecolégico, rural, de aventura ou
visitar dreas de mata.

) g4 e

Proteja-se contra o sol
e picada de insetos.

Protéjase def
e inse

Se ficar doente durante ou logo
apés retornar, procure o servico de
saude e informe ao médico sobre
sua viagem, pols esta atitude
podera ajudar no diagnéstico
de algumas doencas.

Use calgados, roupas
confortaveis e equipamentos
de protecio (colete salva-vidas,

quando necessario.
Lave bem as maos com dgua
© sabio varias vezes a0 dia.

srtabie clot
i (ifeiack

Wash your hands thoroughly with 5060

joral times a d

oyage, o
diagnostiquer

Em caso de emergdncia, liguo SAMU: 192. soverRNO FEDERAL
In case of emergency, call SAMU: 192. Ministério da
Saide

En caso de emergencia, llame al SAMU: 192.
En cas d'urgence, appelez le SAMU en composant le 192.

PAIS RICO & PAIS SEN POBREZA

# PLANNING YOURTRIP

Before travelling. it is important that you see a
doctor to check or assess any pre-existing
iliness. You should include in your suitcase the
medicine you routinely take, in a quantity
sufficient to last for the entire trip. Please aiso
take your medical prescriptions.
Postpone your trip if you develop
any sudden iliness.

= WHILETRAVELLING

If you notice any changes in your health
conditions. even if you are stil inside the
airplane, ship or other means of transportation.
advisethe personnel on board

During your stay, be attentive to basic hygiene
measures when you consume water of food,
speciallyifitisuncooked.

Al travelers are advised to keep their vaccines
up to date. Take your vaccination card on your
trips inthe event you are asked to present t. and
aiso inquire as to which vaccines are necessary
and/ormandatory for your destination.

For example, as far as yellow fever s concerned,
itis recommended that altravelers in Brazl (not
10

'WASH YOUR HANDS FREQUENTLY.

a&% 9',22 ﬁ"

Diarrhea s one of the most frequent problems

yearsago) bevaccinated 10 days prior tovisiting
regions whichare consideredas beingat risk.

y
‘water or food. It may come together with nausea,
miting

TRAVELER'S
«HEALTH

Important tips and guidance
for you to take on your trip.

Avoid dehydration by drinking
plenty of liquids.

SANTE ou
«VOYAGEUR

Beware of mosquitoes, spiders, beetles and
scorpions. In your travel through rural areas or
woods, wear long sleeved shits, long boots and
donotforget themosquitorepeliant.

Dengue Fever is very common in Brazil, specially
in the summer, Therefore, if you have symptoms

= WEBSITES OF INTEREST
Countries that require vaccination

http://www.who.nt/ith/chapters/ith2012en_c
ountrylist paf

body, weadvise youtosesk medical attention

Smoking is prohibited in
closed public areas.

Respect.
State Law 5517/09.
*BACKATHOME

http://portal.saude gov.br/portal/saude/visu
alizar_texto.ctm?idtt=21464

Brazilian towns for which Yellow Fever

vaccines are recommended:

http://portal saude.gov.br/portal/arquivos/p
df/mapa_acrv_asrv_2010_2011_final.pdf

For updated information on reglons at risk for
Yellow Fever, please access the Brazilian

any of
to mention your trip.

Some illnesses take some time until their first
symptoms appear. It is very important to be
attentivein caseyou develop fever, diarrhea, red
spots on your body or respiratory 1

travel, please:
hitp://www.anwisa.gov.br/viajante/

Janeiro:

SALUD beL
VIAJERO

yrtantes consejos y directrices
a que Usted tome en su viaje.

seils et des orientations importantes
emporter dans votre voyage.

u
Sus

MEDIA
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SAUDE oo
\VIAJANTE

Dicas e orientagdes importantes
para vocé levar na sua viagem.

) 5U5+

Cartaz e folheto de Saude do
Viajante e todo material em
versao em portugués, inglés,
espanhol e francés.
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DIRETRIZES DAS ACOES SANITARIAS n]:fg;%
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ACOES DURANTE AS OLIMPIADAS

» Prioridade para as demandas judiciais e 1746 das areas de competicao;

» Rotina de acao das Unidades descentralizadas redefinida — implantacdo do SISVISA — sistema de informacéao de vigilancia sanitaria
— diminuicdo do n° de ac¢Ges de fiscalizacao para licenciamento sanitario.

RECURSOS HUMANOS

» Equipes de Inspecdo com treinamento para acdes em grandes eventos, realizando visitas diarias nas Arenas - 143 pessoas:

» postos médicos, servigcos de alimentacéo, servicos de embelezamento e areas de apoio (vestiarios, abrigos de residuos,
containeres de produtos e almoxarifados);

» As equipes de inspecao serao distribuidas por Zonas e quantidade de servicos disponiveis (alimentacao e saude).

« Equipes de retaguarda para acoes - 84 pessoas:
» Captura de animais portadores de zoonoses nas areas de vazio sanitario;
» Laboratério de alimentos, patologia e analises clinicas de animais;
» Equipes para as analises laboratoriais e coleta de agua-plantao presencial e sobreaviso.
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RIO SEM FUMO 1\%‘11;9
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PROIBIDO FUMAR

EM AMBIENTES DE USO COLETIVO,
TOTAL OU PARCIALMENTE FECHADOS.
LEI ESTADUAL 5517/09. No Brasil o fumo ¢é proibido em locais fechados de uso
Prohibit smoking in fully or patilty enclosed publi placss. State Law 5517109 coletivo, mesmo que total ou parcialmente fechado em

e T i o Ao oo e Loy e qualquer de seus lados, por uma parede, divisoria, teto,

Selon I loi d'Etat 5517409, il ast stictement interdit de fumer

s les e publics lsement u parglement fomés toldo ou telhado.
Hlo Fique atento, pois essa proibicao se aplica inclusive a
restaurantes, bares, boates, aeroportos, entre outros

s EM espacos.
FUMO




CUIDADOS COM A SAUDE J\BEQ
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O sol da Cidade Maravilhosa € 6timo, mas é importante bty gkl eunddnl

tomar alguns cuidados:

» Use chapéu, preferencialmente de cor escura, pois
diminui a penetracao dos raios solares na pele;

* Procure usar sempre 6culos escuros;

» Figue a sombra, principalmente nos horérios entre 10 e Prevencao
15h, pois é quando o sol emite mais raios UV e UVB (0s » Distribuicdo de 9 milhdes de preservativos em toda
mais responsaveis pelos danos na pele); a cidade.

 Ter o habito diario de aplicar o filtro solar pela manha,
reaplicando a cada 3 horas ou ap0s o contato da pele
com agua ou suor.




MUDA Al J\BEQ
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Inspirado no programa Change 4 Life (NHS)

Movimento para promover habitos saudaveis e cidadania
em toda a cidade: cariocas saudaveis vivendo mais e
melhor

Acdes de engajamento em todo o Rio de Janeiro
Atividades intersetoriais, focadas em quatro eixos:
« Alimentacao equilibrada;

» Atividades fisicas;

* Moderacao no uso de bebidas alcoolicas;

 Cidadania.




www.riomediacenter.com.br
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