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CARTA PARA OS RESPONSAVEIS

A Coordenadoria Geral da Primeira Infancia apresenta o material de N°09 para as criangas da Creche. Com a pandemia,
houve uma quebra momentanea no convivio social, mas intensificou-se, para alguns, a convivéncias com os seus,
fortalecendo os vinculos e os afetos. Sendo assim, utilizamos deste material para que, mesmo que ndao possamos
modificar a realidade do momento, possamos tentar modificar nossas reacdes frente a esse tempo, com acdes benéficas
a0 NOSSO COrpo e a nossa mente, sempre respeitando a experiéncia humana e a singularidade de cada bebé, crianca e
familia.
Sendo assim, iniciamos com a lindissima histéria da Sonia Rosa: Como é bonito o pé do Igor, que apresenta a jornada de
um bebé, do primeiro félego até a vida adulta. Apds ouvirem a histdria, convidamos vocés a relembrarem a chegada de
seus (suas) filhos (as), momentos marcantes, pessoas especiais, ativando as memorias afetivas e, por que nao, apds a
conversa, deixar registradas as marcas dos pés ou das maos dos seus filhos para mais tarde reverem?
A musica, a danca e a brincadeira, contribuem para que a crianca e o adulto de referéncia experimentem novas agoes e
tenham infinitas ideias. O movimento é importante para a crianca e é através das propostas que envolvem o corpo e o
movimento que elas se relacionam com o préprio corpo, com as pessoas e com o ambiente em que estao inseridas.
Neste encontro do corpo com o mundo, agucamos o olhar através das esculturas do artista plastico contemporaneo
Robert Bradford, que nos instigam a criacao e a dar novos usos a coisas que seriam descartadas.
A Coordenadoria Geral da Primeira Infancia, ao longo dos meses, veio tecendo didlogo constante com os profissionais da
Educacao Infantil, elementos fundamentais para a realizacdo destes materiais, enriguecendo-o com suas ideias e
propostas. Editoras, autores, ilustradores, musicos, artistas nacionais e internacionais e responsaveis de cada crianca que
compde a nossa Rede Municipal robustecem ainda mais essa teia.
Juntos, com afeto, empatia e esperanca: SUPERAREMOS!
Com carinho,

Coordenadoria Geral da Primeira Infancia
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“QUEM CANTA SEUS MALES ESPANTA.”

(MENSAGEM ESPECIAL PARA OS ADULTOS)

QUE NEM JILO
LUIZ GONZAGA

=1

CLIQUE NO
: LINK!

ORQUESTRA SINFONICA JUVENIL
CARIOCA
www.facebook.com/orquestranasescolas

https://youtu.be/3CTvJG5ESaE Instagram: @orquestranasescolas
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https://youtu.be/zP52emaSWcg

OBSERVAM
BRINCAM C.M. FRANCISCO
C.M.PROFESSOR ALVES
PAU:EOCFRREEIRE 12 (,:RE
VITORIA
JULLY

 https://youtu.be/e48bae-YrFl

DIVERTEM-SE
C.M. ESPERANCA
DA VILA SAO
JORGE
92 CRE
HELENA

https://youtu.be/wPrq-MaeooE
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E, AGORA, MINHA GENTE,
UMA HISTORIA A SONIA ROSA IRA CONTAR...

2

CLIQUE NO
LINK
PARA OUVIR!

https://youtu.be/8bpPODA40-Y

IGOR NASCEU. E TODOS FORAM VER COMO ERA BONITO O SEU PE. ELE FICAVA
QUIETINHO. O QUE ESTARIA PENSANDO? “LUA, VENTO, CHUVA, SOL, TEMPO. ACORDAR,
BRINCAR, DORMIR E CRESCER...” AS ILUSTRACOES, FEITAS COM MASSA DE MODELAR,
APRESENTAM AO PEQUENO LEITOR O MUNDO DA IMAGINACAO DO MENINO.

o /



https://youtu.be/8bpP0DA40-Y
https://youtu.be/8bpP0DA40-Y
https://youtu.be/8bpP0DA40-Y
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E, AGORA, MINHA GENTE, VAMOS

RELEMBRAR?
Roda ae
\\60“‘\ B o@ W Conversa

56 CONVERSEM SOBRE O DIA DO NASCIMENTO OU
5 SOBRE O DIA DA CHEGADA DE SEU (SUA) FILHO
(A) A ESSA FAMILIA (SE TIVER FOTOS DESSE
MOMENTO, REVEJAM).

FALEM UM POUCO SOBRE AS PESSOAS QUE
ESTAVAM JUNTO NESSE MOMENTO, VEJAM FOTOS
DOS FAMILIARES, OU APENAS FALEM OS NOMES
DELES.

COMO FOI A ESCOLHA DO NOME DA CRIANCA?

C.M.SILVIO

A Che QUANDO A CRIANGA NASCEU, OU CHEGOU, O

PROFESSORA: QUE VOCE SENTIU E O QUE MAIS LHE CHAMOU
NATALIA ATENCAO? (A BOCA? OS PES? AS BOCHECHAS? AS

MAOS? OS OLHOS?)
https://youtu.be/KFHF9KOALNg
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E, AGORA, MINHA GENTE, VAMOS DEIXAR
MARCAS?

USE TINTA NATURAL OU AGUA, PARA DEIXAR MARCAS DOS SEUS PES OU DAS MAOS.

PARA RELEMBRAR CcCOMO FAZER A TINTA NATURAL, CLIQUE:
https://youtu.be/Z9zRToHbi6U
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E, AGORA, MINHA GENTE, VAMOS
CANTAR E BRINCAR?

C.M. SEMPRE VIDA
NISE DA SILVEIRA
72 CRE
PROFESSORA:
ERICA

CABECA, OMBRO, JOELHO E PE
(DOMINIO PUBLICO)

CABECA, OMBRO, JOELHO E PE
JOELHO E PE
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE
JOELHO E PE

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE
JOELHO E PE

CABECA, OMBRO, JOELHO E PE
JOELHO E PE
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE

| JOELHO E PE

C.M. N(?VA
OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ D;\any:éA
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE OROLESSORA:
JOELHO E PE CECILIA

https://youtu.be/04hx7vORNYY
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E, AGORA, MINHA GENTE, VAMOS DESENHAR?

QUE TAL REALIZAR O CONTORNO DO ROSTINHO USANDO O FUNDO DE UM POTE?

COMO BRINCAR:

PARA REALIZAR A SUA OBRA DE ARTE, BASTA
COLOCAR O POTE NA FRENTE DO ROSTO DE
UMA PESSOA, CONTORNAR OS OLHOS, NARIZ,
BOCA E OUTROS DETALHES DO ROSTO.

APROVEITEM A BRINCADEIRA E DEPOIS
APRECIEM A OBRA!
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E, AGORA, MINHA GENTE, VAMOS
CANTAR E DANCAR?

TCHU TCHUE
DOMINIO PUBLICO

TCHU TCHUE, TCHU TCHUE,
E UMA DANCA BEM LEGAL!

TCHU TCHUE, TCHU TCHUE,
E UMA DANCA SEM IGUAL!
POLEGAR PARA FRENTE... /
TCHU TCHUE, TCHU TCHUE,
E UMA DANCA BEM LEGAL!

C.M. CAMPOS DA

PAZ TCHU TCHUE, TCHU TCHUE,
12 CRE E UMA DANCA TROPICAL!
PROFESSORA: TCHU TCHUE, TCHU TCHUE,
ISIS GABRIELE

POLEGAR PARA FRENTE, COTOVELOS PARA TRAS...
TCHU TCHUE, TCHU TCHUE,

E UMA DANCA BEM LEGAL!

POLEGAR PARA FRENTE, COTOVELOS PARA TRAS,
PERNA DOBRADA...

OS PES PRA DENTRO...

LINGUA PRA FORA ...

DANDO UMA RODADINHA...

https://youtu.be/40ZQnnin7ZI
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E, AGORA, MINHA GENTE, VAMOS
BRINCAR COM O NOSSO CORPO?

A PROFESSORA AIRA OHANNA, DO EDI SENHORA PERCILIANA PEREIRA DE
ALVARENGA, LOCALIZADO NA CIDADE DE DEUS, NOS DESAFIOU A REALIZAR AGOES

COM O NOSSO CORPO.

EDI SENHORA \
PERCILIANA PEREIRA
DE ALVARENGA
72 CRE
PROFESSORA:
AIRA OHANNA

sl /



https://youtu.be/ndaleWSza8o
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VAMOS CONTINUAR BRINCANDO?

AS PROFESSORAS PAULA, DA E.M. EDMUNDO LINS, EM RAMOS, E SANDRA DA C.M.
PIPA NO CEU, EM VILA ISABEL, IRAO NOS ENSINAR DUAS BRINCADEIRAS DIVERTIDAS:
CARRINHO DE MAO E CAMA DE GATO. VAMOS CONFERIR?

C.M. PIPANO

~O— E.M. EDMUNDO CEU

A 22 CRE

42 CRE PROFESSORA:
PROFESSORA SANDRA

PAULA

https://voutu.be/eyZuPMzkCyU https://youtu.be/mXDZPIPc9Gg
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OS PERSONAGENS DO SESAMO?

VOCE CONHECE A BRINCADEIRA DA ESTATUA? ROSITA, GROVER E JULIA, ESTAO
BRINCANDO E ENTENDENDO QUE CADA UM TEM SEU JEITO PARA BRINCAR. APESAR
DAS DIFERENCAS, TODOS PODEMOS BRINCAR JUNTOS E NOS DIVERTIR!

https://youtu.be/8oeeC9Ll4j4

CLIQUE



https://youtu.be/8oeeC9Ll4j4
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E, AGORA, MINHA GENTE, VAMOS MEXER O
CORPO COM O ELMO?

FACA A SEQUENCIA DE ALONGAMENTO @
DO ELMO COM TODA A FAMILIA. g

¢ EXERCITAR @ DE 20 A 30 SEGUNDOS
ambos os lados cada posicao ik

-2

2

Gire a cabeca Pressione Coloque o braco
no sentido o braco em atras da cabeca
horario, depois direcdo ao e puxe devagar
anti-horario. corpo. para o outro
lado.

B,

Coloque uma

N Mao na cintura,

eleve a outra mao
e incline-se.

Deite-se, eleve
uma das pernas e,
com apoio de uma toalha
fixada na planta do pé,
puxe-a em direcao
ao tronco.

6 8

Dobre a perna
paratras e
segure-a com
a mao.

/
Permaneca
sentado, flexione
as pernas, una os pés
e faca movimentos
Q) de borboleta,
balancando
as pernas.

Sente-se e
cruze a perna
girando o corpo no
sentido da perna
flexionada.

Para mais atividades e informagdes, visite: .l =

cmais.com.br/vilasesamo  CULTURA :
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ANIMAIS?

COBRA

CAMELO

OBSERVEM AS IMAGENS E TENTEM IMITAR
A POSICAO DOS ANIMAIS. NAO ESQUECAM:
RESPIREM E DIVERTAM-SE. !

N J
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MOVIMENTOS DOS ANIMAIS?

LOCALIZADO NO BAIRRO DE ANCHIETA, 62 CRE, SUGERIU UMA BRINCADEIRA, PARA
NINGUEM FICAR PARADO!

[ A PROFESSORA DIANA, DO EDI MEDALISTA OLIMPICO MAURICIO LUIZ DE SOUZA,

EDI MEDALISTA
oLiMPICO
MAURICIO LUIZ
DE SOUZA
62 CRE
DAVI



https://youtu.be/zOCc8fgS230
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E, AGORA, MINHA GENTE, VAMOS IMITAR OS
SONS DOS ANIMAIS?

PIU, PIU, PIU !
QUA, QUA, QUA!

S/ VAMOS CONTINUAR COM A

BRINCADEIRA? A PROFESSORA
CLIQUE NO - : SANDRA, DA C.M. PIPA NO
LINK PARA CEU, DO BAIRRO DE VILA
OUVIR ISABEL, APRESENTARA
j https://youtu.be/xcXuVDkyQfs OUTROS ANIMAIS .

https://youtu.be/P2JgBR619a0



https://youtu.be/xcXuVDkyQfs
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o Lo
& PREFEITURA
INTERAGCOES E PRATICAS INFANTIS R102020

CAPITAL MUNDIAL DA ARQUITETURA - UNESCO.UIA

E, AGORA, MINHA GENTE,
VAMOS CONHECER UM ARTISTA?

O ARTISTA PLASTICO INGLES E EX-PSICOLOGO ROBERT BRADFORD, CANSADO DE DESCARTAR
OS BRINQUEDOS DOS FILHOS, RESOLVEU TRANSFORMA-LOS EM OBRA DE ARTE. UTILIZANDO
BRINQUEDOS QUEBRADOS, VELHOS E INUTILIZAVEIS, ELE CRIOU, EM 2004, O PROIJETO
“ESCULTURAS COM BRINQUEDOS RECICLADOS", COMPOSTO, PRINCIPALMENTE, POR
ESCULTURAS DE CACHORROS. HOJE, ALEM DE BRINQUEDOS DE PLASTICO, BRADFORD
TAMBEM RECICLA ESCOVAS, BOTONS, PULSEIRAS, BICHOS DE PELUCIA, PREGADORES DE
ROUPAS E O QUE MAIS SUA IMAGINACAO PERMITIR, PARA CONSTRUIR, ALEM DE ANIMAIS,
CRIANCAS, ROBOS E OUTROS BRINQUEDOS. /

OBRA: SNIFF MILAN OBRA: PONEI DA MALA BRILHANTE
FONTE: https://robertbradford.artweb.com/
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VOCES TAMBEM PODEM CRIAR ESCULTURAS DE
BICHINHOS COM SUCATA OU OBJETOS QUE TENHAM EM CASA.

SEPARE O QUE TEM EM CASA E MAOS A OBRA! CRIE, INVENTE, FOTOGRAFE
E, SE PUDER, COMPARTILHE CONOSCO!
VEJAM ALGUMAS SUGESTOES!

://youtu.be/ZbT4KbNNroM
' N - / \
P —— EDI SGT JORGE
FALEIRO DE SOUZA
42 CRE
PROFESSORA :
KELLY CRISTINA

https://voutu.be/3H7HpWqfmQk P /

https

C.M. ODETINHA VIDAL
DE OLIVEIRA
32 CRE
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MOMENTO DE AFETO

COMO BRINCAR: SENTE-SE EM UM LOCAL SEGURO E
CONFORTAVEL, COLOQUE A CRIANGCA NO SEU COLO, DE
FRENTE PARA VOCE.

FALE PALAVRAS DE AFETO, SEGURE AS MAOS DA CRIANCA,
INICIE O MOVIMENTO DE VAI E VEM, SUAVEMENTE,
CANTANDO AO RITMO DA CANTIGA:

SERRA, SERRA, SERRADOR. 'A
QUANTAS TABUAS JA SERROU?
UMA, DUAS, TRES!

QUANDO CHEGAR NO "TRES", O BEBE FICA DEITADO COM A
CABECA VIRADA PARA TRAS (EM POSICAO DE RELAXAMENTO).
IMPORTANTE NAO FAZER MOVIMENTO BRUSCO NESSE
MOMENTO.

TEMPO IDEAL: NAO MAIS QUE 3 MINUTOS.

82 CRE

EDI MEDALISTA
OLIMPICO SERGIO
DUTRA DOS SANTOS
LUCAS GABRIEL

https://youtu.be/ 14 TkOCuuc

ANTES DE REALIZAR A BRINCADEIRA COM A CRIANCA,
NAO ESQUECA DE LAVAR AS MAOS!



https://youtu.be/_I4_TkOCuuc
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C. M. MARIA
ALTAMIRA CHAVES
OLEGARIO
42 CRE
VALENTINA

https://youtu.be/AZrojehSIRY



https://youtu.be/AZrojghSIRY

