16. MEDIDAS PREVENTIVAS
ESPECIFICAS PARA O
RETORNO DAS ATIVIDADES
DE PRODUCAO
AUDIOVISUAL
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16.1 Orientac¢oes Gerais

1. A empresa devera promover capacitacdao
Interna referente as medidas de prevencao
a Covid-19, extensiva a toda forca de traba-
lho (artistas, administrativos, staff técnico,
equipe de limpeza, segurancas, recepcio-
nistas, entre outros).

2. Manter um protocolo com registro sema-
nal das condicdes de saude de todos os fun-
cionarios.

3. Atentar para que as medidas de preven-
¢ao a Covid-19 inerentes as atividades pre-
tendidas sejam adotadas em locacdes de
ambientes fechados ou em sets abertos.

4. Utilizar sinalizacao e marcacdes no piso
para direcionar o sentido do deslocamento
e reforcar o distanciamento minimo previs-
to nas Regras de Ouro, no interior dos es-
tudios, como: pontos para higienizacdo de
Maos, sanitarios, elevadores, escadas. Caso
necessario, utilizar barreiras fisicas para se-
paracao (como vidros protetores, divisorias,
totens ou correntes);
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5. Nos camarins ou cabines, observar o dis-
tanciamento minimo previsto nas Regras de
Ouro durante as trocas de roupas.

6. Os atores deverdao permanecer com mas-
cara até o momento das filmagens.

/. Usar indicadores visiveis, para comunicar
iInformacdes relativas as condutas necessa-
rias aos usuarios tais como: uso obrigatorio
de mascaras e distanciamento de precaucao.

8. Nao permitir o acesso, nem a permanén-
cia das pessoas sem mascara em nenhum
dos ambientes, salvo no momento do con-
sumo de refeicdes.

9. Sempre gque possivel, manter as portas
dos estudios de gravacao abertas, para pro-
piciar ventilacdo natural.

10. Retirar dos balcdes, bancadas e mesas
todo material que possa ser compartilha-
do ou tocado por diferentes pessoas, assim
como objetos de decoracao, jornais, revis-
tas e informativos promocionais, para nao



A

se tornarem fontes de contaminacao e tam-
bém a fim de facilitar a higienizacao.

11. Nos sets e estudios de gravacao, é reco-
mendada a utilizacdo de mobilidrio e obje-
tos cénicos que permitam facil higienizacao.

12. Evitar cenas com muitos personagens ou
em locais pequenos e sem ventilacdo.

16.2 Procedimentos de Higienizacao

1. Aumentar a frequéncia de higienizacao
das areas de maior circulacao, incluindo os
banheiros, camarins, elevadores e escadas.
E recomendado que seja feita a limpeza
concorrente* no minimo a cada trés horas e
a limpeza terminal* antes ou depois do ex-
pediente. Em alguns casos, pode ser neces-
saria a realizacdo da limpeza imediata*.

2. Programar rotina de desinfeccdo com al-
cool 70% de objetos, superficies e itens em
geral que possuem grande contato manual,
tais como mesas de edicdo, ipads e tablets,
displays, , telas touch screen, microfones (la-
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pela e boom), cameras ( lentes, alcas, patas
de tripé, telas de monitor), teclados, maca-
netas, corrimaos, telefones e outros.

3. Reforcar a limpeza e desinfeccdao em to-
dos os pontos de maior contato, como ban-
cadas, mesas, cadeiras, bancos, sofas, pias,
torneiras, piso, paredes, entre outros.

4. Devem ser utilizados panos multiuso des-
cartaveis ou papel toalha, exclusivos para
cada tipo de superficie, para a higienizacao
de equipamentos e utensilios;

5. Abastecer permanentemente os borrifa-
dores ou dispensadores de alcool 70%, hi-
gienizando-0s previamente.

6. Os camarins ou cabines devem ter reves-
timentos de materiais de facil higienizacao,
evitando o uso de cortinas de tecido ou ou-
tros materiais semelhantes.

/. Efetuar a limpeza concorrente e a limpeza
terminal nos camarins e cabines conforme a
frequéncia de uso.
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8. Seqguir todas as orientacdes descritas no
Protocolo de Limpeza e Desinfeccao de Su-
perficies  (http://www.rio.rl.gov.br/docu-
ments/4144698/e72b44ce-5c45-41d2-85a-
6-e53e69243543).

16.3 Sanitarios

1. Estabelecer o controle de acesso aos sa-
nitarios para que seja mantido o distancia-
mento minimo previsto nas Regras de Ouro,
no interior dos mesmos.

2. A fila dos sanitarios devera ser organiza-
da na parte externa, preferencialmente, com
marcacdes no piso, obedecendo também
o distanciamento minimo entre as pessoas
conforme previsto nas Regras de Ouro.

3. Os banheiros devem ter lavatorios com
dispensadores de sabdo liquido e de toalhas
descartaveis de papel ndo reciclado e lixeira
com acionamento ndao manual.

4. Promover a renovacao do ar através das
janelas abertas ou de dispositivos mecanicos.
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16.4 Depositos, Aimoxarifados,
Materiais de Cenografia e
Contrarregragem

1. Nestas areas, deve ser observada a orga-
nizacdao dos produtos armazenados, evitan-
do 0 acumulo de objetos e materiais em de-
SUSoO ou estranhos ao setor.

2. Manter a devida ventilacao ou climatiza-
cdo das areas, conforme o tipo de sistema
do ambiente.

3. Manter distancia de precaucao entre os
funcionarios que acessem o setor.

16.5 Embelezamento

1. As atividades de embelezamento pode-
rao ser realizadas pelos proprios atores, por
meio de consultoria remota.

2. Os kits devem ser, preferencialmente, in-
dividuais para cada ator.
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3. Caso haja necessidade da presenca de
profissionais maquiadores, manicures e ca-
belereiros no set de filmagem, os mesmos
deverdao adotar os seguintes procedimentos:

3.1 Equipamentos de Protecao Individual

a) Usar os EPIs adequados as atividades
exercidas.

b) Para os procedimentos que requeiram
proximidade entre profissional e cliente tais
como depilacdo, maquiagem, corte de ca-
belo e penteados, entre outros, deve-se uti-
lizar o face shield como EPI complementar
a mascara.

c) Os EPI de reuso (face shield ou 6culos),
devem ser de utilizacao individual, lavados
com agua e sabao e desinfetados com alco-
ol 70% apos cada cliente.

d) Utilizar protetores nos cabelos (gorros,
bandanas, lencos, entre outros).
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3.2 Higienizacdo de Equipamentos e Utensilios

a) Reforcar a higienizacdo de equipamentos
e utensilios (escovas, pentes, bacias, entre
outros) apods cada uso.

b) O avental para protecdo das roupas e as to-
alhas devem ser descartaveis ou de uso unico.

c) Os aventais e toalhas de tecido usados
devem ser acondicionados em sacos exclu-
sivos, lavados com agua e sabdo e, em se-
guida, deixados de molho em solucdo de
agua sanitaria (duas colheres de agua sani-
taria em um litro de dgua) ou outro alvejan-
te eficaz para este fim.

d) Higienizar pincéis, esponjas e outros uten-
silios utilizados para maquiagem apos cada
uso ou utilizar acessorios descartaveis.

e) Reforcar a limpeza e desinfeccdao de equi-
pamentos e utensilios de reuso (maquinas
de cabelo, maquinas de barbear, secadores,
chapinhas, lavatorios de cabelos, entre ou-
tros) apds cada uso.
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16.6 Higienizar previamente
perucas e apliques, que deverao
ser de uso individual

1. Esterilizacdao de Instrumentais (alicates,
espatulas e pincas de metal)

a) Estabelecer um local com pia exclusiva
para lavagem destes instrumentais;

b) Manter todos 0s equipamentos proximos
e de facil acesso (autoclave, detergente en-
zimatico, embalagem, escovas, recipientes);

¢) Dispor de um local limpo (gavetas e ar-
marios) para guarda dos Kits esterilizados:

d) EPIs necessarios: avental impermeavel e
luvas de borracha cano longo; avental im-
permeavel.

16.7 Figurino

1. As pecas que ja tenham sido manuseadas
OU usadas por outras pessoas, devem ser
previamente higienizadas (lavadas com agua
e sabdo) de acordo com indicacdao da OMS.

10
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2. O profissional de acervo que esteja re-
alizando este servico deve usar mascara e
higienizar adequadamente as maos antes e
apos manusear as pecas.

3. O figurino deve ser enviado em involucro
de plastico (capas e/ou caixas) vedado e hi-
gienizado e entregue ao usuario na embala-
gem fechada. As pecas devem ser retiradas
somente no momento do uso.

4. Todas as pecas escolhidas para a filma-
gem deverdo ser enviadas para lavanderia,
antes de serem devolvidas para 0s acervos,
mesmo que nao tenham sido usadas.

5. Bvitar aglomeracdes e respeitar o distan-
ciamento minimo previsto nas Regras de
Ouro, autorizando a troca de figurinos de
apenas um ator por vez, no interior do ca-
marim e/ou trocador.

n
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16.8 Forca de Trabalho

1. Os colaboradores devem higienizar as
maos constantemente e utilizar mascaras
ou demais EP| necessarios de acordo com
as atividades exercidas.

2. E recomendado o distanciamento minimo
previsto nas Regras de Ouro entre os cola-
boradores, inclusive no ambiente de traba-
lho e, onde ndo for possivel, utilizar barrei-
ra fisica ou protetores adicionais ao uso da
mascara (face shield).

3. O uniforme de trabalho deve ser exclusivo
para utilizacdo (inclusive a mascara) durante
o expediente, ndo sendo recomendada sua
utilizacdao em areas externas.

4. Estabelecer protocolo para a coleta e de-
sinfeccdo de EPIs reutilizaveis e para seu
descarte.

5. O descarte de mascaras e outros EPI deve
ser feito em lixeira exclusiva para esse fim,
seguindo as orientacdes do artigo 3° da
Resolucdo SMS 4.342/20 6. Coibir atitudes
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que possam gerar contaminacdo nas areas
de trabalho como comer, fumar, tossir, can-
tar, assoviar ou outras anti-higiénicas.

/. Apds cada uso, higienizar com alcool 70%
os utensilios de trabalho que possam vir a
ser compartilhados entre os colaboradores,
tais como radios e telefones celulares.

8. Se algum colaborador apresentar sinto-
mas gripais ou qualgquer outro indicativo da
Covid-19, a geréncia local deve ser imedia-
tamente informada para que o colaborador
seja encaminhado a assisténcia médica.

16.9 Alimentacao (Catering)

1. Ampliar o periodo de funcionamento dos
refeitorios e distribuir os funcionarios em
hordrios de refeicdo distintos (turnos) para
evitar aglomeracdes.

2. Manter o distanciamento minimo previsto nas
Regras de Ouro nas filas para escolha do alimen-
to. Podem ser utilizadas marcacdes no piso.
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3. Reforcar a higienizacdo de mesas, cadei-
ras e pontos de higienizacdo dos funciona-
rios (pias, banheiros, etc).

4. Os servicos de alimentacdao deverao se-
guir as orientacoes descritas no protocolo
sanitario referente a atividade especifica,
Inclusive nos servicos de catering das loca-
coes externas.

14
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