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1. Apresentagdo

A educagdo infantil tem um papel fundamental na formacio do individuo, pois € na primeira
infancia que as criancas comecam o processo de descoberta de si, do outro e do mundo que a cerca. Por
isso, € inten¢do desta gestdo ampliar cada vez mais os investimentos para esta faixa etdria, entendendo
que nesta fase especial da existéncia humana, desenvolvem-se as principais condi¢des para ampliacdo das
possibilidades de cada ser.

E, portanto, imprescindivel proporcionar as criancas oportunidades para que tenham
desenvolvimento adequado de todas as suas potencialidades. E direito de cada uma delas. Tal fato reveste
de importancia as politicas publicas de nossa cidade. E preciso garantir espagos, esfor¢os e atengio a
Primeira Infincia que deve ser integral e incluir educag@o, cuidados em geral, com a sadde, o
desenvolvimento motor, cognitivo, social e emocional, e com as intera¢cdes com outros adultos e criangas
do seu cotidiano.

Creches e pré-escolas de qualidade t€ém importante papel na garantia destes direitos, mas
sozinhas ndo asseguram o desenvolvimento infantil pleno. Precisam também se apoiar na
intersetorialidade, trabalhando junto com a satide e a assisténcia social, além de atuar junto aos pais,
trocando e disseminando informagdes e conhecimentos pertinentes ao desenvolvimento e aprendizagem
das criancas. Afinal, a crianca sofre enorme influéncia da vida social e de seu entorno.

A Secretaria Municipal de Educacdo possui dois principais focos na elaboragdo das politicas
publicas para a Primeira Infancia.

I- Em relagdo a expansio

A oferta atual de vagas em creches publicas e conveniadas ainda nfo atende a totalidade da nossa
demanda. E preciso crescer, mas crescer com qualidade. A estratégia na cidade tem sido expandir
aceleradamente a oferta de vagas. Para tanto, uma das estratégias visa a constru¢do de novos espacos de
atendimento, considerando estudos prévios sobre demanda e necessidade dos diferentes bairros de nossa
cidade.

Também estd sendo oferecido o programa “Primeira Infancia Completa — PIC”, que atende aos
sdbados, em hordrio integral, as criangas que ndo conseguiram se matricular na creche regular. Nesta
modalidade, a crianga é atendida através de atividades lidicas e o responsdvel também participa através
da “roda de conversa” - debates onde sdo abordados temas diversos relacionados ao desenvolvimento
infantil e a relacdo entre pais e filhos, dinamizados pelas Secretarias de Educacdo, Saide e Assisténcia
Social.

II- Em relacdo a qualidade

Nao basta expandir a oferta de servicos, mas € preciso melhorar a qualidade do atendimento.
Diversas agdes vém sendo feitas, tanto no que se refere a melhorias na quantidade e na qualidade dos
insumos utilizados nas creches e EDI, como no que diz respeito a formagao continuada dos profissionais
que 14 atuam.

Estudos estabelecem que a qualidade da interacdo das criangas com os educadores ¢é
extremamente relevante para o desenvolvimento infantil. A interacdo, por sua vez, depende da formacdo
dos educadores e de sua motivacdo, atitudes e habilidades. Com base nisso, a Secretaria Municipal de
Educagdo vem implementando a¢des complementares que buscam melhorar a formagdo dos educadores e
orientar para as melhores formas de interagdo e trabalho pedagégico com as criancas. Sabendo da
importancia de um profissional qualificado para atender a primeira infancia, foi criado cargo especifico de
professor de educacdo infantil.

O municipio conta ainda com o Programa de Formacdo Inicial para Professores em Exercicio
para a Educacdo Infantil — Prolnfantil — uma parceria do Ministério da Educacdo com o Estado e os
Municipios. Em 2010 participam deste programa cerca de 1.500 agentes auxiliares de creches municipais
da nossa cidade.

Para promover a melhoria na qualidade e a organizacdo das atividades e rotinas didrias com as
criangas, a Secretaria desenvolveu um conjunto de orientagdes curriculares detalhadas que clarificam a
proposta pedagdgica e orientam a rotina didria nas creches. Cadernos pedagdgicos para os profissionais
de Educacdo Infantil vém sendo cuidadosamente elaborados a fim de subsidiar o trabalho realizado nas
instituigoes.
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Neste sentido, foram também elaboradas orientacdes em parceria com a Secretaria de Saudde,
UNICEF e Secretaria de Assisténcia Social que dizem respeito aos cuidados com a higiene e seguranca
das criancas.

Foram criados os EDI - Espaco de Desenvolvimento Infantil — com o objetivo principal de
realizar atendimento educativo as criangas entre 3 meses € 5 anos e 6 meses, por meio de uma proposta
pedagdgica que reconheca e valide a integralidade da crianga, isto é, as suas necessidades fisicas e de
crescimento, psicoldgicas e emocionais, educativas e cognitivas, em um espago que possibilite
investiga¢des, exploracdes e crescimento. Pensando no beneficio para as criangas de um contato, desde as
idades mais tenras, com a leitura e a dramatizacdo, a Secretaria vem implantando em cada EDI
bibliotecas/brinquedotecas.

A SME vem pensando também em instrumentos que ajudem aos gestores a buscar mais
qualidade nos seus espacos e atendimentos. Com esse objetivo, estd em desenvolvimento um sistema de
indicadores de resultados alcangados e de insumos utilizados, que permitam monitorar e avaliar a
qualidade e eficdcia dos servigos oferecidos. No que tange o desenvolvimento de nossas criangas, optou-
se por utilizar o conjunto de questiondrios denominados Ages & Stages Questionnaires — ASQ-3. Trata-se
de um conjunto de 20 escalas para criangas de diferentes idades cobrindo o intervalo etdrio de 1 més a 5
anos e meio. Cada escala avalia o desenvolvimento da crianca ao longo de cinco dimensdes:
Comunica¢do, Motora Ampla, Motora Fina, Resolu¢cdo de Problemas e Pessoal e Social. O
desenvolvimento em cada um dos dominios € avaliado com base na resposta a seis quesitos. A partir dos
resultados obtidos, serd possivel pensar em agdes e politicas direcionadas as reais necessidades. Serd
possivel um planejamento estratégico por regido, respeitando diferencas e especificidades, bem como um
planejamento intersetorial mais eficiente.

Enfim, nosso objetivo € oferecer as criancas de nossa cidade um atendimento integral e de
qualidade, que interfira positivamente no desenvolvimento de suas potencialidades.

Contamos com vocé!



Manual de nso do ASQ-3

2. O desenvolvimento infantil

Essa secdo oferece um panorama geral de como se dd o desenvolvimento infantil, levando em
conta os aspectos bioldgicos, cognitivos, sociais e emocionais desse processo.

De uma maneira geral, entre o nascimento e os 18 meses de vida ocorre um rpido crescimento e
diferenciag¢do dos sistemas neurolégicos responsdveis pelas fungdes vitais. Nesse periodo, as interacdes
com o meio s@o marcadas por uma abordagem sensorial e motora: a crianga usa os seus sentidos e
movimentos para construir seu conhecimento sobre o mundo. Do ponto de vista social e emocional, a
crianca desenvolve, através das interagdes com o meio, especialmente a mae, um senso de confianca e
seguran¢a no mundo e forma o primeiro vinculo emocional, matriz dos indmeros relacionamentos em que
se engajard ao longo da vida. Também comecam a surgir formas simplificadas de planejamento e
comportamento voluntdrio a partir do terceiro més. Os primeiros 18 meses sdo marcados também pelas
aquisicdes do andar e da linguagem verbal.

A partir dos 18 meses, o desenvolvimento infantil é caracterizado por mudancas significativas
nos sistemas neuroldgicos, resultando na possibilidade de controle dos esfincteres, de coordenag¢do mais
refinada entre as partes do corpo, maior auto-consciéncia, auto-controle e solucdo mais eficiente de
problemas. Verifica-se o rdpido desenvolvimento do pensamento simbdlico, do conhecimento sobre o
mundo e das habilidades psicomotoras e verbais. Auto-reconhecimento e identidade pessoal emergem
durante essa fase, incluindo nocdes de identidade etdria e de género. O desenvolvimento social progride
velozmente, dos rudimentos da brincadeira cooperativa aos dois anos, para o desenvolvimento de
amizades individuais, o engajamento em brincadeira sécio dramética e o revezamento de papéis em jogos.
A crianca é capaz de imitar modelos que ndo estdo presentes, de categorizar objetos e de utilizar
estratégias sistemdticas para a solug@o de problemas. No entanto, o pensamento da crianga € limitado pela
dificuldade em assumir a perspectiva do outro, de coordenar diferentes perspectivas e de considerar
diferentes dimensdes do mesmo objeto.

Os elementos sociais influenciam diretamente a aquisi¢do dessas habilidades, pois as interagdes
da crianca afetam a criacdo de novas redes de conexdo neural e, consequentemente, afetam o
desenvolvimento bioldgico e psicoldgico.

Embora o desenvolvimento possa oscilar ao longo das idades, é possivel esperar que
determinados comportamentos e habilidades estejam desenvolvidos dentro de certas janelas temporais. A
natureza dindmica do desenvolvimento € talvez o primeiro e mais importante desafio para a identificagdo
de dificuldades na infincia. O desenvolvimento, na maioria das criangas, decorre a partir de modos
previsiveis, dentro de um contexto sécio-cultural especifico. Isto é, a maioria das criancas rola antes de
engatinhar e se escoram nas paredes para se levantar antes de andar. Porém, dentro da sequéncia natural
de desenvolvimento, extensas variagdes podem ocorrer por varias razdes. Por vezes, estas situagdes ndo
geram preocupacdes (p. ex., algumas criangas ndo engatinham, mas aprendem a andar sem problemas),
por outro lado, outras variagdes podem levar a situagdes preocupantes.

A natureza dindmica do desenvolvimento justifica a avaliacdo periddica da crianca ao longo do
tempo e deve-se estar atento nfo apenas a um ponto especifico do desenvolvimento, mas a toda trajetdria.

Na préxima secdo, apresentamos o instrumento escolhido pela Secretaria Municipal de Educacio
para avaliar a trajetéria de desenvolvimento de nossas criangas, de modo a orientar melhor as
intervengdes e investimentos publicos.
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3. Avaliando o desenvolvimento infantil: ASQ-3

O municipio do Rio de Janeiro, a partir desse ano, dard inicio ao acompanhamento do
desenvolvimento de todas as suas criangas em creches publicas ou conveniadas. Para isso, deverd contar
com um instrumento especifico que lhe permita extrair um retrato fiel da situacdo, a partir da avaliacao de
cada crianga.

Entre diversos instrumentos considerados, foi escolhido o ASQ-3. Essa sigla representa as
iniciais do nome original do teste: Ages and Stages Questionnaires, o qual foi desenvolvido em 1997 nos
Estados Unidos. Desde entdo, vem sendo utilizado em diversos paises, como os Estados Unidos, Franca,
Espanha, Dinamarca, Noruega, Quénia, Zambia, China e Coréia. Na América do Sul, Chile e Equador
validaram o instrumento para avaliar o desenvolvimento de suas criancas.

Sdo trés as principais razdes para se ter optado pelo ASQ-3. Em primeiro lugar, ele é um dos
mais abrangentes instrumentos da categoria, cobrindo cinco dominios do desenvolvimento infantil: (1)
comunicagdo, (2) coordena¢cdo motora ampla, (3) coordena¢do motora fina, (4) resolugcdo de problemas e
(5) pessoal/social. Em segundo lugar, esse instrumento cobre todas as idades da primeira infincia, desde
um més de vida até os cinco anos e meio de idade e, portanto, pode ser aplicado nas criancas em creche e
em pré-escola. Por fim, a terceira razdo estd ligada a facilidade na aplicagdo, exigindo apenas que o
informante conheca muito bem a crianga avaliada.

Existe uma grande concentracdo de testes desse tipo para o universo de criangcas com idade
acima de 4 anos, mas nio ha tantas opc¢des para a avaliagdo de criancas menores. O ASQ-3 é composto
por 21questiondrios distintos, um para cada intervalo de idade. Desses questiondrios, 19 sdo destinados as
criangas com menos de 4 anos e apenas 2 s@o voltados para as criancas com idade entre 4 e 5 anos e meio.
O fato do ASQ-3 poder ser aplicado em criancas menores € importante ndo s6 pela cobertura desse grupo,
mas também porque permite uma padroniza¢do dos métodos de avaliagdo de todas as criancas até 5 anos
e meio de idade, o que certamente traz ganhos logisticos para o uso em larga escala.

Para responder ao ASQ-3, o informante ndo precisa ter qualquer formagdo especifica e deve
simplesmente conhecer muito bem a crianga avaliada. Tendo observado com clareza as habilidades ja
adquiridas pela crianca, o informante pode gastar uma média de 20 minutos para o preenchimento
completo de um questiondrio.

3.1. Apresentando o ASQ-3

O quadro abaixo resume os intervalos de idade cobertos por cada um dos 21 questiondrios que
compdem o ASQ-3. Portanto, dependendo da idade da crianga e da data de preenchimento do
questiondrio, existe um questiondrio especifico que deve ser aplicado.

Os questiondrios de 9 e 10 meses sdo idénticos e note que o de 10 meses inclui a faixa etdria
coberta pelo questiondrio de 9 meses. De fato, o questiondrio de 9 meses existe apenas para atender a
requisitos da Sociedade da Pediatria nos Estados Unidos, pais que desenvolveu o ASQ-3. Portanto,
podemos aboli-lo de nosso uso, o que nos deixa com um total de 20 questiondrios.

Até os 22 meses, cada questiondrio cobre um intervalo de 2 meses. O questiondrio de 24 meses
estd em meio a uma transi¢cdo de cobertura e cobre 2 meses e meio. A partir de 27 meses até 30 meses, o
intervalo entre os questiondrios passa a ser de 3 meses. O questiondrio de 36 meses estd novamente em
uma transi¢@o e cobre 4 meses e meio. Os questiondrios de 42, 48 e 54 estdo espacados em 5 meses € 0
ultimo questiondrio, de 60 meses, cobre 9 meses.
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Quests Cobertura Intervalo

2 1més 0diaaté 2 meses 30dias 2meses
4 3meses Odia até 4 meses 30 dias 2meses
6 5meses e Odia até 6 meses e 30 dias 2meses
8 7 meses e O dia até 8 meses e 30 dias 2meses
9 9meses e Odia até 9 meses e 30 dias 1més
10  9meses e Odiaaté 10 meses e 30dias 2meses
12 11 meses e Odia até 12 meses e 30 dias 2meses

14 13 meses e O dia até 14 meses e 30 dias 2meses
16 15 meses e O dia até 16 meses e 30 dias 2meses
18 17 meses e O dia até 18 meses e 30 dias 2meses
20 19 meses e O dia até 20 meses e 30dias 2 meses
22 21 meses e Odia até 22 meses e 30 dias 2 meses
24 23meses e Odiaaté 25mesese 15dias 2,5 meses|
27  25meses e 16dias até 28 meses e 15dias 3 meses
30 28mesese 16diasaté 31 mesese 15dias 3 meses

33 31 meses e 16 dias até 34 meses e 15dias 3 meses

34 meses e 16 dias até 38 meses e 30dias 4,5 meses

39 meses e 0 dia até 44 meses e 30dias 6 meses

45 meses e 0 dia até 50 meses e 30 dias 6 meses

51 meses e Odia até 56 meses e 30 dias 6 meses

60 57 meses e Odia até 66 meses e Odia 9meses

Todos os questiondrios t€ém a mesma estrutura. Sdo formados por 5 blocos, um para cada
dominio avaliado do desenvolvimento: comunica¢@o, coordenacdo motora ampla, coordenacao motora
final, resolucdo de problemas e pessoal/social.

Cada bloco por sua vez é composto por 6 perguntas, totalizando 30 perguntas em um
questiondrio.

Existe ainda um sexto bloco o qual investiga “informagdes adicionais” sobre a crianga. O
objetivo € fazer a triagem de criancas que deveriam ser encaminhadas para avaliacdo mais cuidadosa seja
pela possibilidade de diagndstico de problemas cronicos de satide ou por necessidades especiais. Contudo,
nossos objetivos iniciais se resumem a implantar um sistema de acompanhamento do desenvolvimento
das criangas e, portanto, a triagem € um plano para o futuro, uma vez que requer integragdo e articulacio
com outras areas, como a saude e a assisténcia social.

Estrutura de cada questionario
Numero de perguntas por bloco

. . Coordenagdo Coordenagdo Resolugdo de ., Informagées
Comunicagéo . Pessoal/social L. )
motora ampla motora fina  problemas adicionais
1 1 1 1 1
2 2 2 2 2
3 3 3 3 3 N .urme ro
variavel de
4 4 4 4 4 perguntas
5 5 5 5 5
6 6 6 6 6

Cada pergunta investiga se a criancga ja desenvolveu plenamente alguma habilidade especifica e a
resposta dada pelo informante pode ser uma de trés alternativas: sim, as vezes ou ainda ndo. O teste
assume que uma habilidade plenamente desenvolvida € aquela que a crianga executa com sucesso sempre
que tentar. Portanto, assumindo que a crianga queira executar a atividade, se todas as vezes que ela tentar,
o resultado for exitoso, entdo devemos marcar “sim” como resposta. Atencdo ao fato de que a crianga
precisa estar descansada, alimentada e cooperativa sempre que vocé for propor a ela a realizacdo de uma
atividade presente no questiondrio. Se mesmo quando cooperativa, a crianca nem sempre consegue
executar a tarefa com sucesso, interpretaremos que a habilidade investigada ainda ndo estd plenamente
desenvolvida e marcaremos “as vezes” como resposta. Por fim, se a crianca nao tiver jamais demonstrado

7
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a habilidade investigada, marcaremos “ainda ndo”. Em alguns casos, veremos que a op¢ao “as vezes” ndo
indica necessariamente a freqii€ncia intermitente com que a crianga executa a atividade, mas tem outro
significado. Veremos esses casos em detalhes na secdo 6 desse manual.

O ASQ-3 permite que se tenha um retrato geral da crianga em cada um dos 5 dominios
investigados e também nos oferece um retrato global. Para utilizar o instrumento corretamente, é preciso
estar atento a um detalhe: ndo se poderd deixar mais do que duas perguntas em branco em cada bloco! O
ideal € que nenhuma pergunta seja deixada sem resposta, afinal o que se pretende € ter um retrato
completo do desenvolvimento da crianga. Nos casos em que for impossivel observar o resultado, existe
uma tolerdncia maxima de dois quesitos em branco por bloco. Mais do que essa quantidade, a avaliacdo
da crianga fica invalidada.

Vocé notard ainda que existe uma grande repeti¢do de perguntas ao longo dos questiondrios de
diferentes idades, o que reflete uma visdo de que o desenvolvimento ocorre em janelas de tempo.

Outro ponto importante é que, por vezes, 0 mesmo questiondrio pode trazer perguntas diferentes
que avaliam dois estdgios distintos do desenvolvimento da mesma habilidade. Um exemplo € a presenga
no mesmo questiondrio de perguntas que falam sobre engatinhar e andar, ou ainda perguntas que falam
sobre a capacidade da crianca executar uma tarefa com ajuda ou sem ajuda. Nesses casos, o importante é
ter em mente que ndo podemos ser contraditdrios e por isso devemos estar atentos no preenchimento. Para
uma crianga que ja anda, devemos marcar “sim” na pergunta sobre a capacidade de engatinhar, mesmo
que ela ndo engatinhe mais no dia-a-dia. Da mesma forma, uma crianga que ji executa determinada
atividade “sem ajuda”, por suposto sabe executd-la com ajuda. Sempre que duplas de perguntas dessa
natureza estiverem presentes, o questiondrio indicard seja com instrucdes entre paréntesis ao lado da
pergunta, seja com uma observa¢do marcada com asterisco ao final do bloco.

Por fim, vale dizer que muitas perguntas podem parecer iguais, mas ndo o sao! Esteja atento a
detalhes como: tentar fazer algo versus conseguir fazer algo; vocé pode ajudar a crianca ou mostrar a ela
como fazer versus vocé ndo pode ajudar nem mostrar a ela como fazer; grau de dificuldade crescente
indicado pelo nimero de objetos manuseados ou palavras utilizadas etc. Os detalhes que diferenciam
perguntas parecidas foram sempre grifados e, portanto, prestem atengdo aos negritos e itdlicos nos
enunciados. A secdo 6 desse manual também chamard a atencdo para quesitos que foram percebidos
como iguais durante a aplicac@o piloto desses instrumentos, mas nao o sio!

3.2. Aplicando o ASQ-3

Antes de passar a discussdo mais detalhada quanto a aplicacdo do ASQ-3, vale enfatizar que, de
acordo com os objetivos imediatos da SME-RJ, embora o ASQ-3 tenha que ser aplicado individualmente
em cada crianga, a utilizacdo dos resultados serd sempre agregada. Isso significa que poderemos trabalhar
com as médias de desenvolvimento de turmas, grupamentos, creches etc., mas ndo vamos trabalhar com
resultados individuais que identifiquem a crianca.

3.2.1. Escolha do questionario

Dito isso, o primeiro passo da aplicac@o € a escolha do questiondrio. J4 vimos anteriormente que
cada um dos 20 questiondrios (lembrando que o questiondrio de 9 meses estd contido no de 10 meses)
abarca um intervalo de idade. Conhecendo a data de nascimento da crianga, basta que vocé a subtraia da
data de aplicag@o do teste para assim saber qual a idade da crianga e localizar o questiondrio adequado. O
quadrinho abaixo exemplifica o procedimento. A crianca nascida em 10/03/2009 terd na data de aplicagdo
de 10/10/2010, a idade de 1 ano, 7 meses e 0 dia. Em meses, a idade dessa crianga é de 19 meses e 0 dia
(12mesesx1 + 7meses e 0 dia). Observando a tabela na secdo anterior, vemos que o questiondrio de 20
meses cobre o intervalo de 19 meses e 0 dia a 20 meses e 30 dias e, portanto, como nossa crianga tem 19
meses e 0 dia, esse € o questiondrio adequado para ela.

DATAS E IDADE Ano Més Dia
Data de aplicagdo 2010 10 10
Data de nascimento 2009 3 10
Idade da crianga 1 7 0

Um pequeno ajuste deverd ser feito para as criangas que tenham nascidas prematuras e tenham
idade até 24 meses. O teste assume que apds os 24 meses, qualquer atraso proveniente da prematuridade
ja deve ter sido absorvido. Para criangas até 24 meses, a escolha do questionario adequado exige que se
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desconte o tempo de prematuridade da idade da crianca. A tabelinha abaixo traz um exemplo dessa
situacdo.

DATAS E IDADE Ano Més ME]

Data de aplicagdo 2010 10 10

Data de nascimento 2009 3 10

Idade da crianga 1 7 0

Tempo de prematuridade 0 2 0 Nascida de 7 meses
Idade da crianga ajustada 1 5 0]

Se a mesma crianga do exemplo anterior tiver nascido de 7 meses, portanto 2 meses prematura,
devera ser considerada sua idade ajustada, que é de 1 ano, 5 meses e 0 dia (17 meses e 0 dia). Atengdo
com o fato de que, nesse exemplo, o ajuste na idade alterou o questiondrio a ser aplicado na crianca. E
preciso muito aten¢dio com o ajuste de idade na escolha do questiondrio para as criancas que nasceram
prematuras. Se voc€ ndo tiver a informacdo, pergunte aos pais. A auséncia do ajuste pode prejudicar a
correta avaliagdo da crianca.

3.2.2. Preenchimento do questionario

Ap6s escolhido o questiondrio, antes de mais nada, serd muito importante estuda-lo. Leia todo
ele atentamente e veja quais os itens vocé é capaz de responder de memoria. O contato freqiiente com a
crianca faz com que ja tenhamos visto muitas das habilidades investigadas e que tenhamos certeza quanto
a algumas respostas. Contudo, para outros quesitos podemos ficar em dudvida ou ndo sabermos. Nesses,
precisamos testar a crianca, sempre de uma forma lidica, divertida e prazerosa para vocé e para ela. Nao
faca isso, se vocé souber que a crianca estd com fome, sono ou em qualquer outra circunstincia que a
deixe ndo cooperativa e predisposta a errar. Voc€ precisa avaliar a crianca repetidas vezes e em momentos
em que ela certamente estard dando o seu melhor. Também ndo assuma que a crianca sabe fazer a
atividade proposta no questiondrio porque voce ja a viu desempenhar outras coisas que, do seu ponto de
vista, sdo mais dificeis, como por exemplo, assumir que se ela sabe subir escada, entdo também deve
saber descer! Nesses casos nos surpreenderemos porque a reciproca nem sempre serd verdadeira.

Comece o preenchimento pela folha de rosto. Entre com todos os dados da crianca. Na parte
referente aos dados do informante, serd preciso preencher somente o nome da pessoa que avaliou a
crianca, pois as demais informagdes cadastrais se referem as creches e ndo precisam ser anotadas no
papel.

Marque as respostas que souber de memoria e teste a crianga sempre que necessario, observando
as condi¢cdes ideais de testagem descritas anteriormente. Ao testar a crianca, dé vdrias chances a ela.
Marque o tempo no relégio nas questdes de tempo e esteja atento quando as perguntas envolverem
distancias. Tente ser o mais preciso possivel. Se voc€ ndo conseguir observar a resposta, tente evitar
deixar em branco, perguntando para outras pessoas que convivem com a crianga (como 0s pais) sobre a
habilidade. Lembre-se que mais do que duas respostas em branco inviabilizam o bloco do questiondrio.

O bloco de informacdes adicionais deverd ser preenchido, embora ndo se vd, nesse momento,
realizar a triagem de criangas que precisariam de avaliacdes mais cuidadosas e de maior atencido com o
seu desenvolvimento. Lembre que essas informagdes poderdo ser valiosas para o seu dia-a-dia com a
crianga!
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4. A aplicagdo no Rio de Janeiro: etapas, envolvidos e tarefas

A aplicacdo do ASQ € simples, mas requer alguns cuidados que serdo sintetizados aqui. O
sucesso desta acdo depende sobremaneira da Gestdo. Diretores e Diretores Adjuntos sdo fundamentais no
processo de melhoria da qualidade do atendimento e na fidedignidade dos dados.

4.1. Etapa 1: Capacitacio das diretoras de creches piblicas e conveniadas e de profissionais das
CREs para uso do ASQ-3

v Orgdo Central: Oferecer capacitagfo, material e assisténcia nessa e em todas as fases.

v
v
v

4 horas de capacitacdo
Copia de todos os 21 questiondrios que compdem o instrumento e desse manual de uso.
Endereco eletronico para duvidas: ajudasq3 @ gmail.com.

4.2. Etapa 2: Capacitacao dos educadores de creches piiblicas e conveniadas

v Diretoras: Capacitar diretamente todos os educadores

v

v

v

Inicialmente, € necessdrio conversar com os educadores, explicando a importancia desta
iniciativa de monitoramento do desenvolvimento infantil.

Informacdes sobre a aplicacdo correta do instrumento sdo necessdrias e precisam incluir
discussdes sobre as principais dividas. Essa é uma acdo fundamental ao €xito deste
processo.

O treinamento dos educadores deve acontecer no proéximo centro de Estudos, dia 24 de
setembro.

v" CRE: Apoiar esclarecendo dividas.
v Orgdo Central: Apoiar esclarecendo dividas.

4.3. Etapa 3: Preenchimento dos questionarios do ASQ-3

v Educadores: Avaliar todas as criangas da creche. O preenchimento do formuldrio em papel é
obrigatério.
v Diretoras: Apoiar os educadores durante a aplicagdo.

v

v

v

v

E importante auxiliar o educador na selecio do questionario aplicado em cada crianga,
prestando atenc¢do a faixa etdria de cada uma delas.

Supervisione a aplica¢dio, garantindo que a mesma aconteca de forma atenciosa e
comprometida.

Sugerimos que se dividam as criangas pelos educadores que aplicardo o teste. Cabe
relembrar que o educador mais indicado € sempre aquele que mais conhece a crianga.
Pode ser necessdrio perguntar aos pais alguns detalhes antes de concluir a aplicacgdo.

v" CRE: Apoiar a aplicagio.

v" Orgio Central: Fornecer todo o material necessério 2 avaliacio de cada crianca em papel e em
meio magnético. A versdo magnética estard disponivel para impressdo em caso de necessidade
na pagina da Secretaria de Educac¢do na internet. Também apoiard a aplicag@o.

4.4. Etapa 4: A entrada de dados no sistema

v’ Diretoras: Deverdo acessar o sistema e entrar com os dados de todas as criangas.

v

v

Receberdo por meio de email cadastrado (no dia do treinamento oferecido pela SME) o
login e a senha para ter acesso ao aplicativo de entrada de dados do ASQ-3.

O aplicativo estard na internet e poderd ser acessado pela pdgina da Secretaria
Municipal de Educacdo, na parte referente a servigos.

Revise a digitagdo! Enganos nesta fase nos dardo uma resposta errada do
desenvolvimento de nossas criancas.

Organize a rotina de forma a alimentar o sistema periodicamente a fim de que a tarefa
ndo se acumule nos ultimos dias.

Apoés a digitagdo dos dados, recomendamos que os questiondrios sejam guardados
envelopados por turma, aguardando novas instrugdes.

10
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v" CRE: Apoiar a digita¢do
v Oferecer computador com internet as Diretoras que precisarem de apoio para a entrada
de dados
v" Orgio Central: Administrar o sistema de dados e apoiar a digitagdo.

4.5. Etapa 5: Analise dos dados

v" Orgio Central: Os dados serdo analisados por esta equipe e repassados as Coordenadorias
de Ensino e demais estabelecimentos. Acdes intersetoriais e pedagdgicas poderdo ser
articuladas no sentido de atender as especificidades de cada estabelecimento de Educagdo
Infantil.

v" CRE: Receber os dados que podem contribuir para planejar melhor as a¢des de acordo com
especificidades de cada creche.

v Diretoras: Receber os dados que podem contribuir para planejar melhor o dia a dia dos
grupamentos e turmas, junto com os Educadores.

5. Cronograma

Setembro Outubro

Etapas e lembretes

13a17 20a24 27al 4a8 1l1al5 18a22 25a29

Capacitagdo das diretoras de creches publicas e conveniadas e de
profissionais das CREs para uso do ASQ-3

Capacitagdo das educadoras de creches publicas e conveniadas:
* Use os dias 20 a 23 para se preparar
* Aproveite o dia 24, quando ocorrera o Centro de Estudos para
2 capacitar as educadoras
* Use os dias 27 a 1 para que as educadoras estudem os
questionarios e tentem observar as habilidades mencionadas no
dia adiadacrianga

3 |0 preenchimento dos questionarios do ASQ-3

A entrada de dados no sistema (Ndo deixe acumular! Digite todos os dias
ou ao menos todas as semanas!)

11
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6. Esclarecendo as questoes do ASQ-3

6.1. Bloco Comunicacao

6.1.1. Questionario de 2 meses

Q1: Um bebé quando estd descobrindo a fala testa sons com a garganta que parecem um gargarejo. E
claro que ele ndo passa todo o tempo fazendo sons desse tipo e por isso a pergunta € se ele faz esse tipo de
som as vezes. Se ele ja fez alguma vez, marque sim nessa questdo. Se ele ainda ndo fez, marque ainda
ndo. Se ele tenta arranhar a garganta, mas ndo consegue segurar o som por mais de 1 segundo, marque as
vezes.

Q2: Os sons avaliados nesse quesito podem ser os de qualquer vogal ou silaba simples formada por uma
consoante ou vogal. Portanto, pode ser sons como “eeee”, “iiii” ou “maaaa”. Nao vale sons de gritinhos,
apenas sons com esse tipo de estrutura.

Q3: Esse quesito pretende avaliar a interagdo do bebé com quem tenta se comunicar com ele. Portanto, os
sons devem ser uma espécie de resposta sonora a vocé. Ndo vale situagdes em que ele ja estd fazendo
sons e vocé passa a falar com ele. Precisa ficar caracterizado que ele estd interagindo com vocé.

Q4: Esse quesito também pretende testar a interagdo do bebé com quem tenta se comunicar.

Q5: O riso aqui é aquele contido, baixinho, que surge mesmo quando o bebé estd brincando ou
observando algo sozinho.

Q6: Esse quesito avalia se o bebé demonstra reconhecer as pessoas que cuidam dele e passam grande

parte do tempo com ele.

6.1.2. Questionario de 4 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 2 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 2 meses.

Q3: Quando o bebé estd chorando pedindo atencdo, a questdo aqui € se precisa ser a sua voz (de quem
cuida mais dele) ou pode ser a voz de outra pessoa (qualquer voz de adulto) com quem ele ndo tem tanto
contato, para fazer com que ele pare de chorar, mesmo que seja momentaneamente.

Q4: Nesse quesito, se o bebé ja emitiu gritos agudos, marque sim. Se nunca emitiu gritos agudos, marque
ndo. Se o bebé tenta emitir gritos altos, mas o som ndo sai agudo, marque as vezes.

Q5: Por risada entende-se riso sonoro, alto, como gargalhada.

Q6: Esse quesito investiga se o bebé tenta se comunicar através de sons com brinquedos ou pessoas.
Qualquer ruido que o bebé fizer pode ser considerado como som.

6.1.3. Questionario de 6 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 4 meses

Q2: Nesse quesito, o som precisa ser com a garganta, porém aqui diferente da Q1 do questiondrio de 2
meses, 0 bebé estd testando (brincando) possibilidades com a voz.

Q3: Esse quesito pretende investigar se o bebé sabe identificar com o olhar a localizagdo de origem do
som.

Q4: Esse quesito pretende investigar se o bebé responde também com o corpo (ndo s6 com o olhar como
no quesito anterior) se virando para localizar o som.

QS5: Os sons avaliados por esse quesito sdo apenas o de silabas simples formadas por uma consoante e
vogal. Ndo vale s6 o som de uma vogal (tal como na Q2 do questiondrio de 2 meses).

Q6: Esse quesito avalia se o bebé se comunica imitando sons que ele conhece. Note que nesse quesito
voce deve fazer primeiro os sons que o bebé conhece para que ele possa repeti-los de volta para vocé.

6.1.4. Questionario de 8 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 6 meses.
Q2: Repete a Q4 do questionario de 6 meses
Q3: Repete a Q6 do questionario de 6 meses
Q4 Repete a Q5 do questionario de 6 meses

12
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QS5: Esse quesito verifica se o bebé reconhece um comando proibitivo. Note que quando um adulto fala
um comando proibitivo, ndo diz apenas a palavra “ndo”, mas precisa imprimir entonacdo tipica dessa
situacdo.

Q6: Os sons avaliados por esse quesito sdo os de silabas simples formadas por uma consoante e vogal,
duplicadas (repetidas). Nao vale s6 a silaba falada uma tnica vez (tal como na Q5 do questiondrio de 6
meses). Note que ndo se estd pedindo para o bebé repetir os sons. A questdo € se ele espontaneamente faz
i880.

6.1.5. Questionarios de 9 e 10 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 6 meses

Q2: Repete a Q6 do questionario de 6 meses

Q3: Repete a Q6 do questionario de 8 meses

Q4: Para vocé marcar “sim” como resposta, o bebé precisa brincar de ao menos uma atividade infantil,
sem que voc€ mostre a ele como fazer. Embora vocé€ ndo possa mostrar como fazer, pode, por exemplo,
incentiva-la cantando parabéns. Ele ndo precisa brincar de todas as trés atividades citadas no exemplo.
Q5: Esse quesito avalia se o bebé entende instrugdes simples quando elas sdo somente faladas, sem a
ajuda de gestos. Note que para responder “sim” basta que ele atenda a uma instrugdo.

Q6: Nesse quesito, vocé deve marcar “sim” como resposta apenas se o bebé falar 3 ou mais palavras. Se
ele falar pelo menos duas palavras diferentes, marque “as vezes” como resposta. Se ele falar apenas uma
palavra ou ndo falar palavra alguma, marque “ainda ndo” como resposta. Note que esse quesito ndo
pergunta se o bebé repete 3 ou mais palavras, mas sim se ele fala espontaneamente 3 ou mais palavras.

6.1.6. Questionario de 12 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 8 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 9 ou 10 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 9 ou 10 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 9 ou 10 meses.

QS5: Esse quesito investiga se o bebé identifica objetos conhecidos quando vocé fala o nome desses
objetos. Note que basta que ele reconheca um objeto para que voc€ marque “sim” como resposta. Prestar
atencdo para que o objeto esteja proximo ao bebé quando voce for fazer esse teste.

Q6: Esse quesito investiga se o bebé consegue comunicar o que quer apontando.

6.1.7. Questionario de 14 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 9 ou 10 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 12 meses.

Q3: Esse quesito investiga se o bebé sabe balangar a cabega de baixo para cima quando quer dizer sim ou
de um lado para o outro quando quer dizer ndo. Note que para marcar “sim” como resposta, basta que o
bebé saiba fazer os movimentos corretos (com ou sem o uso de palavras) e entenda o significado de
apenas um desses conceitos (sim ou ndo).

Q4: As figuras t€m significado que podem despertar a atengdo e a curiosidade do bebé. Esse quesito
avalia se o bebé j4 tenta interagir quando vé figuras cujo significado seja conhecido por ele. Ele pode
tentar se comunicar apontando, tocando ou tentando pegar as figuras.

Q5: Nesse quesito, vocé deve marcar “sim” como resposta apenas se o bebé falar 4 ou mais palavras,
mesmo que as palavras ndo sejam corretamente pronunciadas. Ndo valem as palavras "Mama" e "Papd".
Se a crianga falar pelo menos duas ou trés palavras diferentes, marque “as vezes” como resposta. Se ela
falar apenas uma palavra ou nao falar palavra alguma, marque “ainda ndo”. Note que aqui também ndo
estd sendo perguntado se a crianca sabe repetir palavras, mas se ela fala espontaneamente 4 ou mais
palavras.

Q6: Esse quesito avalia se o bebé ja tem autonomia para se locomover a outro local, distinto de onde ele
estd, com a intencdo de procurar um objeto conhecido. Basta que o bebé va buscar o objeto solicitado em
outro canto da sala para que vocé€ marque “sim” como resposta. Esteja certo(a) de que vocé pediu ao bebé
objetos que ele conhece e sabe onde ficam.

6.1.8. Questionario de 16 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 14 meses.
Q2: Repete a Q5 do questionario de 14 meses.
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Q3: Esse quesito investiga se a crianca consegue comunicar o que quer apontando (¢ a mesma Qdo item 6
do questiondrio de 12 meses, porém aplicada a criancas maiores de 15 meses).

Q4: Esse quesito avalia a mesma habilidade do quesito 6 do questiondrio de 14 meses, mas é perguntado
para criangas a partir de 15 meses. Cuidado porque na redacdo desse quesito ndo estd explicitado que a
crianca pode procurar o objeto no canto do mesmo cdmodo em que estd. Se a crianca buscar corretamente
o objeto indicado (mesmo que no mesmo cdmodo), marque “‘sim” como resposta.

Q5: Esse quesito deve avaliar se a crianca sabe se comunicar repetindo frases curtas. Vimos
anteriormente que, para idades menos avangadas, foi perguntado se a crianga sabia repetir silabas simples
e depois se conseguia repetir silabas duplicadas (como did-dd). Agora, ela deve repetir frases de duas
palavras, mesmo que as palavras ndo sejam pronunciadas com clareza.

Q6: Esse quesito adiciona um pouco mais de dificuldade em relagdo ao quesito 5 do questiondrio de 14
meses. Agora, a crianga deve saber falar ao menos 8 palavras. Ndo vale "Mama" nem "Papa". Nesse caso,
se a criancga falar pelo menos seis palavras diferentes, marque “as vezes” como resposta. Se ela falar cinco
ou menos palavras ou ndo falar palavra alguma, marque “ainda ndo” como resposta. Note que a
habilidade investigada aqui ndo é se a crianga sabe repetir 8§ ou mais palavras, mas se sabe falar
espontaneamente 8 ou mais palavras.

6.1.9. Questionario de 18 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 16 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 16 meses.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 16 meses.

Q5: Esse quesito investiga se a crianga sabe reconhecer o significado de objetos/coisas representados em
figuras. Ela deve demonstrar isso apontando para a figura que representa o objeto falado por vocé. Para
marcar “sim” como resposta, ¢ suficiente que a crianca reconheca a representacio de um unico
objeto/coisa falado por vocé.

Q6: Esse quesito avalia se a crianga ja tem autonomia para combinar de duas a trés palavras diferentes,
formando uma frase. A frase formada pela crianca deve conter palavras que t€m significado completo,
mesmo quando empregadas separadamente. Por exemplo, mamée é uma palavra cujo significado estd
bem definido. O verbo chegou também. A jungdo de “mamde chegou” tem um significado mais
sofisticado (denota quem chegou). Note que frases como “até logo” ou “bom dia”, embora sejam
formadas por duas palavras, representam uma tnica idéia (tchau e old, respectivamente).

6.1.10. Questionario de 20 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 16 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 18 meses.

Q4: Esse quesito investiga se a crianca sabe reconhecer figuras de objetos/coisas apontados por vocg,
falando o nome do objeto/coisa. Para marcar “sim” como resposta, é suficiente que a crianga nomeie
corretamente um dnico objeto/coisa apontado por vocé.

Q5: Esse quesito avalia se a crianga entende instrugdes quando elas sdo somente faladas, sem a ajuda de
gestos. Para que vocé possa marcar “sim”, ela deve responder a pelo menos 3 dessas instrucdes. Se ela
responder a apenas duas instru¢des, marque “as vezes’. Se ela responder a uma instru¢gdo ou ndo
responder, marque “ainda ndo”.

Q6: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.

6.1.11. Questionario de 22 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 20 meses.
Q2: Repete a Q5 do questionario de 20 meses.
Q3: Esse quesito avalia se a crianca j4 sabe identificar corretamente partes do corpo humano. Note que
ndo necessariamente ela precisa identificar essas partes no préprio corpo. S@o vilidas, as identificacdes
corretas no corpo do adulto, de outras criangas, de um boneco etc. Para marcar “sim” na resposta, a
crianca deve saber identificar ao menos 7 partes do corpo humano. Se ela identifica de 3 a 6 partes do

corpo humano, vocé deve marcar “as vezes”. Se a crianca identifica duas, uma ou nfo identifica parte
alguma do corpo humano, vocé€ deve marcar “ainda nao”.
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Q4: Esse quesito avalia o vocabuldrio da crianca e para marcar “sim” como resposta, ela deve falar
espontaneamente (e nfo apenas repetir automaticamente) 15 ou mais palavras diferentes. Nao devem ser
consideradas entre essas 15 palavras, os termos “mama” e “papd”.

QS: Esse quesito avalia se, a0 se comunicar, a crianga j4 sabe diferenciar ela (e o que € dela) das demais
pessoas. Em termos praticos equivale a perguntar se ela sabe diferenciar entre a primeira e a terceira
pessoa do singular.

Q6: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.
6.1.12. Questionario de 24 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 18 meses.
Q2: Repete a QS5 do questionario de 16 meses.
Q3: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.
Q4: Repete a Q4 do questionario de 20 meses.
Q5: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.
QO6: Repete a QS do questionario de 22 meses.

6.1.13. Questionario de 27 meses

Q1: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 20 meses.

Q3: Repete a Q3 do questionario de 22 meses.

Q4: Repete a QS5 do questionario de 22 meses.

QS5: Esse quesito avalia se a crianga ja tem autonomia para combinar de trés a quatro palavras diferentes,
formando uma frase. Note que, em geral, para essa quantidade de palavras, a frase ja deve conter sujeito,
verbo e predicado, como “eu quero bala” ou “eu quero comer biscoito”.

Q6: Esse quesito avalia se a crianca segue essas duas instrugdes: em cima e embaixo. Isso significa que
voce deve dar as duas instrucdes de uma s vez (uma com o comando em cima e outra com o comando
embaixo) e aguardar o atendimento de ambas. Nao vale dar a primeira instru¢do e aguardar que a crianga
a siga e s6 depois dar a segunda instru¢do. Vocé nio pode ajudar com gestos. Deve se limitar a usar a fala
com a crianga. Se quiser, pode criar comandos que envolvam outros objetos diferentes dos que constam
na pergunta, como por exemplo, “coloque o copo em cima da mesa”.

6.1.14. Questionario de 30 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 20 meses.

Q2: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.

Q3: Repete a Q3 do questionario de 22 meses.

Q4: Repete a QS5 do questionario de 27 meses.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q6: Esse quesito avalia se a crianga compreende o significado de uma agdo representada em uma figura
qualquer. Agora, ndo basta reconhecer o objeto representado na figura. A crianca precisa reconhecer na
figura uma acéo.

6.1.15. Questionario de 33 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 22 meses.

Q2: Repete a QS5 do questionario de 27 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q5: Esse quesito investiga se a crianga sabe mover algo para cima ou para baixo de acordo com a sua
instrug¢do. A crianga ndo precisa acertar todas as vezes para que vocé€ marque “sim” como resposta. Em 3
tentativas para cada dire¢do, marque “sim” se a crianca acertar pelo menos 2 tentativas em cada direcdo.
Se acertar apenas 1 vez, em 3 tentativas para cada direcdo, marque “as vezes”. Se ndo acertar nenhuma,
marque “ainda ndo”. Note que para marcar “sim” na resposta, a crianga deve saber mover nas duas
direcdes!

Q6: Esse quesito avalia se a crianga sabe como ela é chamada, seja respondendo o préprio nome ou o
proéprio apelido.

6.1.16. Questionario de 36 meses
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Q1: Repete a Q3 do questionario de 22 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 27 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q5: Repete a Q5 do questionario de 33 meses.

Q6: Esse quesito é um pouco mais sofisticado que quesito 6 do questiondrio de 33 meses porque ndo
basta que a crianga saiba como ela é chamada informalmente (seja por nome ou apelido). E preciso que a
crianga saiba como € oficialmente chamada, dizendo nome e sobrenome.

6.1.17. Questionario de 42 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 33 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 36 meses.

Q5: Nesse quesito, vocé deve dar trés instrugdes de uma sé vez e aguardar o atendimento. Vocé pode
repetir a instru¢cdo desde que a crianc¢a ainda ndo tenha iniciado as tarefas. Lembre-se: as instru¢des ndo
devem ser para fazer coisas relacionadas, como passar pasta na escova, escovar os dentes e bochechar.
Devem ser instru¢des ndo relacionadas! Nao vale ajudando, dando a primeira instru¢dio e aguardando seu
cumprimento para s6 depois dar a segunda instru¢cdo. Vocé ndo pode ajudar com gestos. Deve se limitar a
usar a fala com a crianga.

Q6: Esse quesito investiga se, nas frases construidas pela crianca, ela faz uso da concordancia nominal e
verbal.

6.1.18. Questionario de 48 meses

Q1: Esse quesito investiga se a crianga sabe exemplificar palavras de uma mesma categoria de
significado, como os animais, por exemplo. Poderiam ser as cores, o0 nome das pessoas que moram na
mesma casa, etc.

Q2: Esse quesito avalia se as respostas dadas pela crianga sdo pertinentes considerando o conteido do
que foi perguntado. Note que ela precisa responder de forma pertinente as duas perguntas para que voceé
possa marcar “sim”. Se ela responder de forma pertinente a apenas uma pergunta, marque “as vezes’. Se
ndo responder de forma pertinente a nenhuma das duas perguntas, marque “ainda nao”.

Q3: Esse quesito avalia se a crianga sabe se comunicar falando sobre caracteristicas de uma coisa, objeto
ou pessoa. Ela pode mencionar adjetivos, falar sobre a utilidade das coisas e objetos ou pode mencionar
outras caracteristicas pertinentes.

Q4: Esse quesito investiga se crianca sabe usar o plural ou terminagdes verbais, que denotam o passado.
Se a crianca sabe utilizar duas ou mais dessas alternativas, marque “sim”. Se sabe utilizar apenas uma,
marque “as vezes”. Se ndo sabe nenhuma, marque “ainda nao”.

Q5: Repete a QS5 do questionario de 42 meses.

Q6: Repete a Q6 do questionario de 42 meses.

6.1.19. Questionario de 54 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 48 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 42 meses.

Q3: Repete a Q4 do questionario de 48 meses.

Q4: Repete a QS5 do questionario de 42 meses.

Q5: Esse quesito avalia se a crianga ja sabe combinar de 4 a 5 palavras diferentes, formando uma frase.
Mais do que quando falava frases de 3 a 4 palavras, agora a crianca realmente precisa saber utilizar
sujeito, verbo e predicado. Cuidado porque, nesse exemplo, ao se contar 4 palavras, estamos incluindo o
artigo definido “0”.

Q6: Esse quesito investiga especificamente se a crianga ja sabe usar o tempo passado, conjugando
corretamente o verbo. Para idade menos avangadas (como no quesito 4 do questiondrio de 48 meses), se
testou apenas se crianga sabia usar o passado ou o plural. Agora, a pergunta é mais restrita e s6 deve ser
marcado “sim” como resposta se a crianca souber usar o passado.

6.1.20. Questionario de 60 meses
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Q1: Repete a Q5 do questionario de 42 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 54 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 54 meses.

Q4: Esse quesito investiga se a crianga sabe utilizar corretamente palavras de comparacdo. Note que nas
comparagdes de tamanho, a crianga deve saber usar corretamente os termos “maior” e “menor’. Nas
demais comparagdes, deve saber utilizar corretamente os termos “mais” e “menos”. Se em 3 tentativas, a
crianca acertar todas, marque “sim”. Se acertar uma ou duas, marque “as vezes”. Se ndo acertar nenhuma,
marque “ainda ndo”.

Q5: Repete a Q2 do questionario de 48 meses.

Q6: Esse quesito avalia se a crianga consegue repetir frases relativamente curtas, mas com conteido
denso. Parte da capacidade de repetir vem da compreensdo. Note que vocé deve ler uma frase de cada vez
e esperar que a crianga repita antes de passar para a segunda. Marque “sim” apenas se ela repetir
corretamente ambas as frases. Se repetir corretamente apenas uma, marque “as vezes”’. Se ndo repetir
nenhuma, marque “ainda ndo”.

6.2. Bloco Coordenacao Motora Ampla
6.2.1. Questionario de 2 meses

Q1: Sem necessidade de esclarecimentos.

Q2: Preste atencdo na posicio do bebé: de brucos! Esse quesito avalia se o bebé ja tem controle para
erguer um pouquinho o pescogo a ponto de virar a cabega enquanto estiver de brugos.

Q3: Preste atencdo na posicdo do bebé: de brucos! Esse quesito avalia se o bebé tem um controle maior
do movimento no pescogo que o exigido no quesito anterior e consegue sustentar a cabeca por 5 segundos
ou mais.

Q4: Sem necessidade de esclarecimentos.

QS5: Sem necessidade de esclarecimentos.

6.2.2. Questionario de 4 meses

Q1: A dificuldade aqui € um pouco mais alta que a exigida na Q2 do questiondrio de 2 meses, pois agora
o0 bebé precisa virar a cabeca de um lado para o outro.

Q2: Preste atencdio na posicdo do bebé: de brucos! O bebé deve demonstrar controle para abaixar
suavemente a cabeca até o chao.

Q3: Preste atencdo na posi¢do do bebé: de brucos! Esse quesito exige um controle ainda maior do
movimento e forca do pescoco, pois o bebé deve manter a cabeca erguida a 8 cm de uma superficie (um
palmo de mio mais ou menos com os dedos juntos) durante 15 segundos. Use o relégio para marcar o
tempo! Vocé pode estimular o bebé para fazer o exercicio, se posicionando na frente dele e o chamando.
Q4: Preste atencdo na posicdo do bebé: de brugos! Note que para responder “sim” nesse quesito o bebé
precisa conseguir manter a cabega erguida com autonomia tal que lhe permita olhar ao redor.

Q5: Nesse quesito o bebé deve ser mantido sentado. Ele pode estar no colo do adulto, sentado no bergo
ou no chdo sustentado pelas maos do adulto. O quesito investiga se a cabega fica firme ou se o bebé
tomba a cabeca.

Q6: Sem necessidade de esclarecimentos.

6.2.3. Questionario de 6 meses

Q1: Sem necessidade de esclarecimentos.

Q2: O bebé deve utilizar os bragos como apoio e erguer o peito totalmente.

Q3: Esse quesito investiga se o bebé consegue ter o controle para ndo ficar com os bracos presos em
baixo do corpo quando se coloca de brugos.

Q4: Note que o bebé ndo precisa sentar-se sozinho. Vocé pode colocd-lo em uma posi¢do sentada. A
questdo € se o bebé consegue ficar sentado. Para marcar “sim” nesse quesito, basta que o bebé consiga se
manter sentado pode ser com ou sem a ajuda das maos.

Q5: Sem necessidade de esclarecimentos.

Q6: Note que nesse quesito o bebé nio precisa engatinhar para que vocé marque “sim” na resposta. Basta
se colocar na posi¢do de gatinho.

6.2.4. Questionario de 8 meses
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Q1: Repete a Q4 do questionario de 6 meses.

Q2: Repete a Q3 do questionario de 6 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 6 meses.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 6 meses.

QS5: Para marcar “sim” nesse quesito, o bebé deve conseguir manter-se sentado por no minimo 1 minuto
sem a ajuda das maos. Note que agora o apoio das maos ndo € permitido.

Q6: Para marcar “sim” como resposta, o bebé deve se segurar apenas com as maos. Nao pode se debrugar
sobre a mobilia.

6.2.5. Questionarios de 9 ou 10 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 6 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 8 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 8 meses.

Q4: Esse quesito investiga se o bebé ja tem controle para abaixar e levantar com o intuito de pegar algo
no chdo. Para isso, precisa liberar um dos apoios de mao.

Q5: Esse quesito avalia se o bebé ja tem controle suficiente para se abaixar sem cair, mesmo que conte
com apoio das maos.

Q6: Para que vocé responda “sim” a esse quesito, o beb€ deve usar o apoio de apenas uma das maos.

6.2.6. Questionario de 12 meses

Q1: Repete a Q4 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q2: Repete a Q5 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q3: Repete a Q6 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q4: Cuidado porque embora a figura apresentada nessa questdo seja idéntica a apresentada na Q5 do
questiondrio de 6 meses, agora nio basta o bebé se equilibrar. Ele deve dar pelo menos 3 passos para
frente sem cair ou tropegar ou ja conseguir andar sozinho para voc€ marcar “sim” como resposta. Se nem
sempre o bebé conseguir dar 3 passos para frente, marque “as vezes”.

Q5: Note que diferentemente da questdo anterior, agora vocé deve segurar o bebé por apenas uma das
maos.

Q6: Esse item avalia se o bebé ja tem autonomia para se locomover, se levantando e caminhando sozinho.
Para responder “sim”, a criangca deve conseguir fazer as duas coisas: se levantar e dar vérios passinhos
para frente. Caso consiga apenas se levantar, mas ndo dé passinhos para frente, vocé deve marcar “ainda
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nao”.
6.2.7. Questionario de 14 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 12 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 12 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 12 meses.

Q4: Sem esclarecimentos.

Q5: Esse quesito investiga se o bebé ja tem controle pleno para abaixar (ou se curvar) e levantar sem
apoio e nesse sentido € mais exigente que a Q4 dos questiondrios de 9 ou 10 meses.

Q6: Marque “sim” apenas se o bebé ja tiver deixado de se locomover engatinhando e tiver passado a
andar, ainda que caia de vez em quando.

6.2.8. Questionario de 16 meses

Q1: Investiga a mesma habilidade da Q6 do questiondrio de 12 meses, porém agora para criancas a partir
de 15 meses.

Q2: Investiga a mesma habilidade da Q4 do questiondrio de 14 meses, porém agora para criangas a partir
de 15 meses.

Q3: Investiga a mesma habilidade da Q5 do questiondrio de 14 meses, porém agora para criangas a partir
de 15 meses.

Q4: Investiga a mesma habilidade da Q6 do questiondrio de 14 meses, porém agora para criangas a partir
de 15 meses.

QS5: Para voc€ marcar “sim” como resposta, a crianca deve andar sem cair e nesse sentido a questdo se
diferencia da Q6 do questionario de 14 meses.
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Q6: Para responder “sim” nesse quesito, nfo basta a crianga subir em objetos grandes. A crianga precisa
subir em um objeto para alcangar alguma outra coisa que ela queira.

6.2.9. Questionario de 18 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 16 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 16 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 16 meses.

Q5: Esse quesito investiga se a crianca desce escadas com apoio de uma das maos ou sem apoio. Se essa
ndo é uma possibilidade usual da creche, vale a pena testar. Cuidado, pois a habilidade avaliada aqui é
“descer” escada e ndo podemos assumir que a crianga sabe descer escadas quando a tivermos observado
subir!

Q6: Marque “sim” nesse quesito mesmo se a crianca ainda ndo conseguir chutar a bola, mas pisar nela
com a inten¢@o de mové-la para frente ou mesmo quando ela chutar mas ndo acertar a bola. O importante
aqui € a tentativa. Vocé deve mostrar a crianga como fazer.

6.2.10. Questionario de 20 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 16 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 18 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.

QS: Esse quesito avalia se a crianca ja tem controle para parar depois de um movimento explosivo, como
correr.

Q6: Para responder “sim” nesse quesito basta que a crianca saiba ou subir ou descer dois degraus, sem a
sua ajuda. Nao precisa saber ambos. Ela pode usar as préprias mios para se apoiar no corrimio ou na
parede. Ela ndo pode ser apoiar nos degraus.

6.2.11. Questionario de 22 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 20 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 18 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.

QS5: Para responder “sim” a essa questdo, os pés devem ser levantados ao mesmo tempo. Ndo vale um
depois do outro!

Q6: Esse quesito avalia se a crianca sabe fazer o movimento de chutar propriamente dito. Ela deve acertar
a bola. Atencdo: existe um lembrete nessa questdo que orienta a marcacdo de “sim” na QI desse

13 )

questiondrio, se a resposta aqui for “sim” ou “as vezes
6.2.12. Questionario de 24 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 18 meses.
Q2: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.
Q3: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.
Q4: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.
Q5: Repete a QS5 do questionario de 22 meses.
QO6: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.

6.2.13. Questionario de 27 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 20 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 22 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.

Q5: Para marcar “sim” nesse quesito, a crianca deve saltar para frente essa distincia e deve levantar os
dois pés a0 mesmo tempo no salto. 7 cm equivalem mais ou menos a 4 dedos de mao fechados.

Q6: Note que esse quesito avalia se a crianca sobe escadas e ndo se ela sabe descer escadas! O
movimento de subida deve ser continuo, um passo apds o outro, sem que a crianca estacione em um
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degrau com os dois pés. Note que ela pode se apoiar no corrimdo ou na parede, mas ndo no degrau. Esse
quesito traz também um lembrete: caso a resposta aqui seja “sim” ou “as vezes” vocé deve marcar “sim”
na QI desse questiondrio.

6.2.14. Questionario de 30 meses

Q1: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.
Q2: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.
Q3: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.
Q4: Repete a Q5 do questionario de 22 meses.
Q5: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.
Q6: E indiferente se a crianca se equilibra sobre a perna direita ou esquerda.

6.2.15. Questionario de 33 meses

Q1: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.

Q3: Repete a QS5 do questionario de 22 meses.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 22 meses.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 30 meses.

Q6: Atencio, a bola utilizada nesse exercicio deve ser pequena. Use como padrido a medida da bola da
piscina de bolinhas. O movimento avaliado é o de um arremesso.

6.2.16. Questionario de 36 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.

Q2: Repete a QS5 do questionario de 22 meses.

Q3: Repete a QS5 do questionario de 22 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 30 meses.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 33 meses.

Q6: Para marcar “sim” nesse quesito, a crianca deve saltar para frente 15 cm (equivale a mais ou menos a
um palmo de mao bem aberta) e deve levantar os dois pés a0 mesmo tempo no salto.

6.2.17. Questionario de 42 meses

Q1: Repete a QS5 do questionario de 22 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 30 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 33 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 36 meses.

QS: Para avaliar adequadamente a crianca nesse quesito, obedeca a distdncia recomendada e ao nimero
de tentativas.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.2.18. Questionario de 48 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 42 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 42 meses.

Q3: Nesse quesito, a bola deve ser pequena e a crianga deve tentar arremessd-la com uma das maos em
uma dire¢do bem definida (a de uma pessoa localizada a sua frente). Note que os 2 m se referem a
distancia que a pessoa que vai receber a bola deve estar da crianga. Para marcar “sim” como resposta,
basta que a crianga arremesse a bola na direcio especificada, ainda que a bola ndo chegue nas maos da
pessoa.

Q4: Marque “sim” se a crianga conseguir pular mesmo que uma tnica vez com um dos pés (direito ou
esquerdo).

Q5: Para marcar “sim” nesse quesito, a crianca deve saltar para frente 50 cm (equivale a mais ou menos 3
palmos bem abertos) e deve levantar os dois pés a0 mesmo tempo no salto.

Q6: E indiferente se a crianca consegue manter o equilibrio mantendo-se sobre a perna direita ou
esquerda. E semelhante a Q6 do questiondrio de 30 meses, mas possui a exigéncia de tempo minimo de 5
segundos.

6.2.19. Questionario de 54 meses
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Q1: Repete a Q4 do questionario de 48 meses.

Q2: Repete a Q3 do questionario de 48 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 48 meses.

Q4: Repete a QS5 do questionario de 42 meses.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 48 meses.

Q6: Marque “sim” se a crianga caminha 4,5 m na ponta dos pés sem se desequilibrar ou se
desequilibrando apenas uma tnica vez. Se perder o equilibrio ao longo do trajeto duas ou trés vezes,
marque “as vezes”. Se ela cair mais de trés vezes, marque “ainda ndo”.

6.2.20. Questionario de 60 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 48 meses.

Q2: Repete a QS5 do questionario de 42 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 48 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 54 meses.

QS5: O quesito avalia o movimento tipico da brincadeira de Saci Pereré.. Note que para responder “sim”
nesse quesito, a crianga precisa conseguir pular de um pé s6, percorrendo de 1,5 a 2 m e deve demonstrar
essa habilidade para ambos os pés. Caso s6 consiga com um dos pés (s6 com o direito ou s6 com o
esquerdo), a resposta deve ser “as vezes”.

Q6: Avaliar se a crianga sabe fazer o movimento tipico de amarelinha, alternando os pés.

6.3. Bloco Coordenacao Motora Fina
6.3.1. Questionario de 2 meses

Q1: E comum o bebé manter a mio bem fechada nos primeiros meses, mas na medida em que vai
ganhando autonomia, passa a abrir a mdo e, por isso, nesse quesito deve-se marcar “sim” como resposta
também para o bebé que ja consegue abrir a mao.

Q2: Sem esclarecimentos.

Q3: Marque “sim” nesse quesito quando o bebé conseguir segurar o brinquedo por 3 segundos no
minimo.

Q4: Sem esclarecimentos.

QS5: Esse quesito investiga se o bebé ja consegue abrir as maos parcialmente ou completamente e, nesse
sentido, aumenta o grau de dificuldade avaliado na Q1 desse questiondrio. Note que a pergunta traz um
lembrete avisando que se vocé€ marcar “sim” nessa questdo, deverd também marcar “sim” na Q1 desse
questiondrio.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.3.2. Questionario de 4 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 2 meses.

Q2: Repete a Q3 do questionario de 2 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 2 meses.

Q4: Marque o tempo de 1 minuto no relégio.

Q5: Sem esclarecimentos.

Q6: Esse quesito avalia se quando sentado, o bebé tenta alcancar um brinquedo a sua frente. Ele ndo
precisa conseguir pegar o brinquedo, basta tentar para que vocé marque “sim” no quesito.

6.3.3. Questionario de 6 meses

Q1: O bebé deve pegar o brinquedo oferecido para que vocé marque “sim”. Ndo basta que ele segure um
brinquedo que vocé colocou em sua mdo. Marque no relégio o tempo de 1 minuto.

Q2: Sem esclarecimentos.

Q3: Nesse quesito o bebé deve conseguir tocar o pedacinho de pao ou biscoito com o dedo ou com a méao.
Note que a intencdio do bebé é fazer a migalha grudar na sua maozinha ou dedo. Como pegar um
grdozinho € mais dificil do que grudar a migalha na mao, se o bebé ja consegue pegar o graozinho,
marque “‘sim” como resposta.
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Q4: Esse quesito investiga se o bebé segura o objeto por alguns instantes, mantendo-o na mao, envolto
com os dedos. Note que na QI desse questiondrio, ndo importa muito se o “pegar” do bebé protege o
objeto na mado, mas nessa questdo importa!

QS5: Esse quesito avalia se o bebé consegue fazer um movimento de arrastar as pontas dos dedos sobre a
mesa. Imagine um ancinho (vassoura de dentes que serve para varrer folhagem), a mdo no bebé deve estar
em posi¢do que lembra um ancinho em movimento (com as pontas dos dedinhos sobre a superficie). Note
que o bebé ndo precisa pegar a migalha, basta que tente. Se o bebé alterna estratégias para tentar pegar a
migalha (como usar a palma da mao), marque “as vezes”.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.3.4. Questionario de 8 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 6 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 6 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 6 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 6 meses.

Q5: Agora o bebé deve conseguir pegar a migalha, arrastando as pontas dos dedos sobre a mesa.

Q6: O bebé deve conseguir pegar objetos pequenos usando apenas as pontas dos dedos. Se a crianga nem
sempre usa esse movimento, marque “as vezes”. Note que hd um lembrete na questdo avisando que caso
voc€ marque “sim” ou “as vezes” nela, deverd também marcar “sim” na Q2 desse questiondrio.

6.3.5. Questionarios de 9 e 10 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 6 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 8 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 8 meses.

Q4: Esse quesito avalia se o bebé consegue pegar um objeto pequeno usando a ponta do dedo indicador e
do polegar, fazendo um movimento de pinga.

QS5: Para marcar “sim” nessa questdo, o bebé deve conseguir pegar o pedacinho de pao ou biscoito.

Q6: Esse quesito avalia se o bebé consegue depositar objetos sobre uma superficie, o que envolve colocar
sobre a superficie sem deixar cair e depois retirar as maos. Para facilitar a tarefa, o brinquedo deve ser
pequeno, mas nao a ponto do bebé poder engoli-lo.

6.3.6. Questionario de 12 meses

Q1: Repete a Q4 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q2: Repete a Q5 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q3: Repete a Q4 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q4: O bebé deve conseguir pegar a migalhinha com as pontas dos dedos sem apoiar o brago na mesa e
nesse sentido é mais dificil que a Q5 dos questiondrios de 9 ou 10 meses.

Q5: Esse quesito avalia se o bebé consegue segurar na bola corretamente e realiza um movimento de
arremesso. Use uma bola pequena para testar esse movimento. Note que essa pergunta existe também no
bloco de fun¢do motora ampla.

Q6: Esse quesito avalia se o bebé ajuda a virar as paginas de um livro e ndo necessariamente se ele
consegue vira-las sozinho. Como o importante aqui € a ajuda, vocé€ pode utilizar um livro préprio para
bebés, como os livros de pano, ou pode utilizar outro livro qualquer.

6.3.7. Questionario de 14 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 12 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 12 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 12 meses.

Q4: Esse quesito avalia se o bebé consegue colocar dois brinquedos um em cima do outro, equilibrando-
0s.

Q5: Esse quesito avalia se o bebé ja tem coordenagdo e forga suficientes para marcar um papel quando
tenta desenhar. Se o bebé tenta desenhar, mas ndo consegue marcar o papel, marque “ainda nio”.

Q6: Esse quesito avalia se o bebé consegue colocar 3 brinquedos um em cima do outro, equilibrando-os.
E diferente da Q4 desse mesmo questiondrio apenas em termos da quantidade de brinquedos envolvidos.
Note que se voc€ marcou sim nessa questdo, deverd marcar “sim” na Q4 desse questiondrio.
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6.3.8. Questionario de 16 meses

Q1: E igual a Q6 do questionario de 12 meses, mas refere-se a criancas acima de 15 meses.

Q2: E igual a Q5 do questionario de 12 meses, mas refere-se a criancas acima de 15 meses.

Q3: E igual a Q4 do questionario de 14 meses, mas refere-se a criancas acima de 15 meses.

Q4: E igual a Q6 do questionario de 14 meses, mas refere-se a criancas acima de 15 meses.

Q5: E igual a Q5 do questionario de 14 meses, mas refere-se a criancas acima de 15 meses.

Q6: Esse quesito avalia se a crianca ja consegue virar sozinha as paginas de um livro. Ela pode passar
vdrias paginas de uma sé vez! Recomenda-se que seja um livro préprio para criangas, mas vocé€ pode
observar com qualquer outro livro.

6.3.9. Questionario de 18 meses

Q1: Repete a Q2 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q3 do questionario de 16 meses.

Q3: Repete a QS5 do questionario de 16 meses.

Q4: Repete a Q4 do questionario de 16 meses.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 16 meses.

Q6: Esse quesito avalia se a crianga ja possui o controle para colocar sozinha a colher na boca, na posigéo
correta, sem derramar muito. Nao ajude a crianca.

6.3.10. Questionario de 20 meses

Q1: Repete a QS5 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 16 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 16 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.

Q5: A crianga deve empilhar (colocar na vertical um em cima do outro) pelo menos 6 blocos ou
brinquedos.

Q6: Observe se a crianga tenta executar a tarefa. Uma outra dica para observar o movimento é ver se a
crianca tenta abrir ou fechar a torneira da pia.

6.3.11. Questionario de 22 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.
Q2: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.
Q3: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.
Q4: Repete a Q6 do questionario de 16 meses.
Q5: Sem esclarecimentos.
Q6: Sem esclarecimentos.

6.3.12. Questionario de 24 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 16 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.

Q4: Repete a QS5 do questionario de 22 meses.

QS5: A crianga deve empilhar (colocar na vertical um em cima do outro) pelo menos 7 blocos ou
brinquedos.

Q6: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.

6.3.13. Questionario de 27 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 22 meses.

Q3: Cuidado! para que vocé marque “sim” na resposta, a crian¢a ndo pode simplesmente passar o lapis
por cima da sua linha.

Q4: Repete a QS5 do questionario de 24 meses.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.
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Q6: De novo, para vocé marcar “sim” na resposta, a crianca ndo pode simplesmente passar o lapis por
cima da sua linha. Note que a diferenca com relacdo a Q3 desse questiondrio € apenas a dire¢do da linha.

6.3.14. Questionario de 30 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.

Q2: Repete a Q3 do questionario de 27 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q5: Mais uma vez, para voc€ marcar “sim” como resposta, a crianga nido pode simplesmente passar o
lapis por cima do seu circulo.

Q6: Esse quesito avalia se a crianca ja possui autonomia para virar sozinha as pdginas de um livro e
diferentemente do que se exigia antes, agora precisa ser uma de cada vez.

6.3.15. Questionario de 33 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 27 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 30 meses.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 30 meses.

Q6: Esse quesito avalia se a crianga tenta cortar o papel com a tesoura fazendo o movimento de abrir e
fechar as 1aminas. Ela ndo precisa conseguir cortar o papel. Mostre a crianga como fazer.

6.3.16. Questionario de 36 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 27 meses.
Q2: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.
Q3: Repete a QS5 do questionario de 30 meses.
Q4: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.
Q5: Repete a Q6 do questionario de 33 meses.
Q6: Esse quesito avalia se a crianga ja consegue segurar o lapis na maneira correta.

6.3.17. Questionario de 42 meses

Q1: Repete a QS5 do questionario de 30 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 33 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 36 meses.

Q5: Sem esclarecimentos.

Q6: Atencdo, nesse quesito vocé precisa pedir a crianga que copie exatamente a imagem que aparece no
questiondrio. N@o peca a ela para copiar outra imagem qualquer. Nao coloque o papel em cima da figura
para ela cobrir a sombra!

6.3.18. Questionario de 48 meses

Q1: Repete a QS5 do questionario de 42 meses.

Q2: A crianca deve conseguir cortar o papel com a tesoura fazendo o movimento de abrir e fechar as
laminas, dividindo o papel em duas partes. Aqui n@o basta tentar, tem que conseguir cortar o papel.

Q3: Nesse quesito a crianca precisa copiar em uma folha separada pelo menos 3 das 4 formas indicadas.
Voceé pode desenhar as formas na folha separada onde a crianca vai desenhar, porém tenha cuidado para
que ela ndo cubra a sua figura. Se ela consegue desenhar apenas uma ou duas formas, marque “as vezes”.
Q4: Sem esclarecimentos.

Q5: Para marcar “sim”, o desenho deve conter ao menos 3 das partes do corpo humano indicadas na
pergunta. Marque “as vezes” se nem sempre a crianca conseguir fazer desenhos de figuras humanas com
as 3 partes do corpo humano (mas ela deve ter conseguido a0 menos uma vez). Se ela nunca fez desenhos
de figuras humanas com ao menos 3 das partes do corpo indicadas, marque “ainda ndo”.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.3.19. Questionario de 54 meses
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Q1: Repete a Q3 do questionario de 48 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 48 meses.

Q3: Repete a QS5 do questionario de 48 meses.

Q4: Nesse quesito, a crianga deve cobrir a linha e a habilidade avaliada aqui é a de ndo sair muito do
contorno.

Q5: Esse quesito exige que vocé observe o resultado de uma agdo proposta no momento da aplicagao.
Q6: Agora a crianga deve cortar o papel em linha reta seguindo uma linha desenhada por vocé.

6.3.20. Questionario de 60 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 54 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 54 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 54 meses.

Q4: A crianca deve copiar no espacgo indicado no préprio questiondrio e ndo em uma folha de papel
separada. Vocé ndo deve permitir que a crianca cubra por cima nem deve prestar qualquer tipo de ajuda.
Q5: As formas que devem ser copiadas agora sdo letras. Tenha cuidado para deixar exposta apenas a letra
que estd sendo copiada pela crianga (para ndo confundi-la).

Q6: Nesse quesito, devem estar expostas a0 mesmo tempo todas as letras do nome da crianga. Vocé nédo
deve mostrar uma letra de cada vez. Serdo validas as letras invertidas. Se a crianca consegue copiar todas
as letras, marque “sim”. Se ela copia metade das letras (uma a mais ou uma a menos), marque ‘“as vezes’.
Se a crianca copia menos da metade (menos uma letra), marque “ainda ndo”.

6.4. Bloco Resoluciao de Problemas
6.4.1. Questionario de 2 meses

Q1: A distancia proposta de 20 a 25 cm equivale a um pouco mais do que um palmo de mio bem aberta.
Q2: Sem esclarecimentos.

Q3: A distancia considerada € a mesma de Q1, mas agora o objeto deve estar e movimento horizontal.
Q5: Considerando de novo a mesma distincia de Q1, agora com um movimento na vertical.

Q5. Ofereca apoio para o bebé se manter sentado. Se vocé sentd-lo no chdo, coloque o brinquedo no chéo.
Se vocé sentd-lo em seu colo, préximo a uma mesa, coloque o brinquedo sobre a mesa.

Q6. Nesse quesito, ndo basta que o bebé acompanhe o brinquedo com os olhos, ele deve tentar pega-lo,
estendendo os bracos.

6.4.2. Questionario de 4 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 2 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 2 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 2 meses.

Q4: Voce deve colocar um brinquedo na mao do bebé. Para marcar “sim”, o bebé precisa segurar o objeto
e olhar para ele. Se o bebé segurar o objeto, mas ndo o observar, marque “ainda ndao”.

Q5: Voceé também deve colocar um brinquedo na mao do bebé.

Q6: Repete a Q6 do questionario de 2 meses.

6.4.3. Questionario de 6 meses

Q1: O bebé deve mostrar a iniciativa de buscar o brinquedo com as duas méaos. Se o bebé tentar alcangar
o brinquedo com apenas uma das maos, também marque ““sim”.

Q2: Esse quesito avalia se o bebé percebe que um brinquedo caiu e tenta procurd-lo virando a cabega.
Q3: Esse quesito exige do bebé mais iniciativa para pegar algo que deixou cair do que simplesmente virar
a cabega, tal como na questao anterior.

Q4: Voce nao deve colocar o brinquedo na médo do bebé. Ele deve pegé-lo espontaneamente.

Q5: Se o bebé consegue passar o brinquedo apenas de uma mao para a outra e ndo consegue voltar com
ele para a mdo que originalmente segurou o brinquedo, marque “ainda ndo”. Note que € preciso aqui que
se estabeleca um movimento de vai e vem.

Q6: O bebé deve segurar o brinquedo com uma das maos e bater ele contra uma superficie. Nao mostre
ao bebé como fazer. O movimento deve ser espontaneo.
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6.4.4. Questionario de 8 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 6 meses.

Q2: Repete a Q3 do questionario de 6 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 6 meses.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 6 meses.

Q5: Use um reldgio para marcar o tempo de um minuto indicado na pergunta. Recomenda-se que sejam
dados ao bebé brinquedos que ele goste, para incentivd-lo a manter o tempo. Se o bebé deixar um dos
brinquedos ou os dois cairem em menos de 1 minuto, marque “ainda ndo”. Durante esse tempo, o bebé
pode brincar com os brinquedos, levéd-los a boca etc. O importante é manter os brinquedos nas maos.

Q6: Nesse quesito o bebé deve bater um brinquedo que estd na sua mdo contra o outro apoiado em uma
superficie. Ele deve acertar o brinquedo para que vocé marque “sim”. Se o beb&, nem sempre acerta um
brinquedo com o outro, marque “as vezes”. Nao mostre ao bebé como fazer.

6.4.5. Questionarios de 9 ou 10 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 6 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 8 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 8 meses.

Q4: O bebé deve acertar um brinquedo com o outro ao fazer o movimento semelhante ao de bater palmas.
Se ele acertar, marque “sim”. Se ele faz 0 movimento, mas ndo acerta um brinquedo no outro, marque “as
vezes”. Se nunca tentou a atividade, marque “ainda ndo”.

QS5: Basta que o bebé demonstre a inten¢do de pegar a migalha por fora da garrafa para que vocé marque
“sim”. Se frequentemente o bebé se interessa por tentar retirar a migalha, marque “sim”. Se raramente se
interessa, marque “as vezes”. Se nunca tentou, marque “ainda nao”.

Q6: Atencdo para ndo deixar o brinquedo a mostra e facilitar demais o exercicio. Certifique-se também
que o bebé viu vocé esconder o brinquedo. Ele precisa remover o papel ou o pano, para que vocé marque

(7PN

sim”.
6.4.6. Questionario de 12 meses

Q1: Repete a Q4 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q2: Repete a Q5 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q3: Repete a Q6 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q4: Note que o bebé ndo precisa soltar o brinquedo nesse quesito para vocé marcar “sim”.

Q5: Nesse quesito, ao contrdrio do anterior, o bebé deve soltar os brinquedos, um de cada vez, dentro da
caixa para vocé€ marcar “sim”. Existe um lembrete na pergunta avisando que se a resposta aqui for “sim”
ou “as vezes”, vocé€ também devera marcar “sim” na Q4 desse.

Q6: Vocé deve mostrar como fazer. Marque “sim” se o bebé rabiscar em qualquer direcdo. Se ele ja
rabisca sozinho, também marque “sim”.

6.4.7. Questionario de 14 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 12 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 12 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 12 meses.

Q4: Teste o bebé. Para marcar “sim”, ele precisa conseguir colocar a migalha dentro da garrafa sem
ajuda. Se nem sempre o bebé consegue colocar a migalha dentro da garrafa, marque “as vezes”. Se ndo
consegue nem tenta, marque “ainda ndo”.

QS5: A diferenca com relacdo a Q2 desse questiondrio é que devem ser colocados mais de dois brinquedos
na caixa, um de cada vez.

Q6: Mostre antes como fazer. Para vocé marcar “sim”, basta que o bebé tente pegar o brinquedo
utilizando a ajuda de uma colher ou vareta, ele ndo precisa conseguir.

6.4.8. Questionario de 16 meses
Q1: Essa questdo € igual a Q6 do questiondrio de 12 meses, porém para criangas a partir de 15 meses.

Q2: Essa questdo € idéntica a Q4 do questiondrio de 12 meses, porém para criangas a partir de 15 meses.
Q3: Essa questdo € idéntica a Q5 do questiondrio de 12 meses, porém para criangas a partir de 15 meses.
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Q4: Essa questdo € idéntica a Q6 do questiondrio de 12 meses, porém para criangas a partir de 15 meses.
QS5: Agora vocé ndo deve mostrar a crianga como rabiscar. O movimento deve ser espontineo.

Q6: A crianca precisa ver que a migalha caiu dentro da garrafa, seja porque ela mesma a jogou ou porque
outra pessoa a jogou enquanto a crianga observava. Note que vocé pode mostrar como fazer. O
importante nessa questdo é que a crianca vire intencionalmente a garrafa para despejar a migalha. Se a
crianca fizer corretamente a atividade sempre que receber esse desafio e estiver cooperativa com ele,
marque “sim”. Se, mesmo cooperativa com o desafio, a crianca nem sempre conseguir realizar a tarefa,
marque “as vezes”. Se nunca conseguiu, marque ‘“ainda ndo”.

6.4.9. Questionario de 18 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 16 meses.

Q3: A crianca precisa ver que a migalha caiu dentro da garrafa, seja porque ela mesma a jogou ou porque
outra pessoa a jogou enquanto a crianga observava. Note que vocé pode mostrar como fazer. O
importante agora é simplesmente inclinar intencionalmente a garrafa (nfo precisa vira-la de cabeca para
baixo). Se a crianga fizer corretamente a atividade sempre que receber esse desafio e estiver cooperativa
com ele, marque “sim”. Se mesmo cooperativa com o desafio, a crianga nem sempre conseguir realizar a
tarefa, marque “as vezes”. Se nunca conseguiu, marque “ainda ndo”.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 16 meses.

Q5: Nesse quesito, embora a linha desenhada por vocé como modelo seja na vertical, a orientagdo
relevante para a crianga ndo € a dire¢do da linha, mas o fato de que ela deve desenhar uma unica linha.
Cuidado para a crianga ndo cobrir por cima da sua. Marque “sim” como resposta se a crianga desenhar
uma tnica linha nio importa em que direg@o.

Q6: Embora a tarefa apresentada seja a mesma da Q6 do questiondrio de 16 meses, agora vocé ndo pode
mostrar a crianca como fazer. Note que existe aqui um lembrete avisando que se vocé marcou “‘sim” ou
“as vezes” para essa questdo, deverd marcar “sim” na Q3 desse questiondrio.

6.4.10. Questionario de 20 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 18 meses.

Q3: Basta que a crianca saiba fazer um dos gestos para que vocé marque “sim”. Se ela ndo consegue
imitar o gesto sempre que solicitado por voc€, marque “as vezes”.

Q4: Esse quesito avalia se a crianga sabe usar objetos simples como os mencionados na posi¢do correta.
Q5: Atencdo, nesse quesito a fila de brinquedos deve ser na horizontal e para marcar “sim”, a crianga
deve enfileirar pelo menos dois brinquedos.

Q6: Esse quesito aparece no questiondrio de coordenagdo motora ampla e o que importa aqui € a se a

crianca busca um objeto para subir com a inten¢@o de alcangar algo.
6.4.11. Questionario de 22 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 16 meses.
Q2: Repete a Q5 do questionario de 20 meses.
Q3: Basta que a crianga faca esse tipo de brincadeira com um objeto para que vocé€ marque “sim”.
Q4: Repete a Q5 do questionario de 18 meses.
Q5: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.
QG6: Repete a Q4 do questionario de 20 meses.

6.4.12. Questionario de 24 meses

Q1: Repete a QS5 do questionario de 18 meses.
Q2: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.
Q3: Repete a Q3 do questionario de 22 meses.
Q4: Basta que a crianga guarde um objeto para marcar “sim” como resposta.
Q5: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.
Q6: Repete a Q5 do questionario de 20 meses.

6.4.13. Questionario de 27 meses
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Q1: Repete a Q3 do questionario de 22 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 24 meses.

Q3: Sem esclarecimentos.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.

Q5: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.

Q6: Vocé deve mostrar a crianga a figura que aparece no questiondrio e ndo outra desenhada por vocé ou
escolhida em ou livro ou gravura.

6.4.14. Questionario de 30 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 27 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.

Q3: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q5: Voce ndo deve repetir o par de nimeros. Se for necessdrio repetir a instrugdo, utilize outro par de
nimeros. Cuidado para utilizar pares de nimeros que ndo induzam a crianga a iniciar uma contagem.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.4.15. Questionario de 33 meses

Q1: Repete a Q3 do questionario de 27 meses.
Q2: Repete a Q5 do questionario de 20 meses.
Q3: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.
Q4: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.
Q5: Repete a QS5 do questionario de 30 meses.
Q6: Repete a Q6 do questionario de 30 meses.

6.4.16. Questionario de 36 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 20 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 20 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 30 meses.

Q5: Sem esclarecimentos.

Q6: O nivel de dificuldade é maior do que o da tarefa solicitada na Q4 desse questiondrio, porque agroa a
crianca deve repetir 3 nimeros. Mais uma vez, vocé ndo deve repetir os niimeros. Se for necessdrio
repetir a instrugdo, utilize outros nimeros, que ndo induzam a crianga iniciar uma contagem.

6.4.17. Questionario de 42 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 30 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 36 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 36 meses.

QS5: Sem esclarecimentos.

Q6: Caso ndo seja possivel oferecer a crianga roupas ou fantasias, observe apenas se ela brinca fazendo
de conta ser outra pessoa, um animal ou personagem.

6.4.18. Questionario de 48 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 36 meses.

Q2: Repete a QS5 do questionario de 42 meses.

Q3: Vocé pode dar um comando de cada vez. Aguarde a crianga executar o primeiro comando para
depois dizer o segundo. Note que a crianga precisa acertar os 3 comandos para que vocé marque ‘“‘sim”.
Se ela acertar 1 ou 2 comandos apenas, marque “as vezes”. Se ndo acertar nenhum, marque “ndo”.

Q4: Se a crianga responder de 3 a 5 cores diferentes, marque “as vezes”. Caso ela identifique duas ou
menos, marque “ainda ndo”.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 42 meses.

Q6: Peca a crianca somente que conte quantos brinquedos (por exemplo) estdo ali. Ndo ajude ela na
contagem apontando um a um e encerrando o exercicio depois dela ter passado por todos. Faz parte do
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exercicio avaliar ndo sé se a crianga sabe a ordem certa dos nimeros, mas também se ela entende quando
passou por todos os objetos e, portanto, deve encerrar a contagem.

6.4.19. Questionario de 54 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 48 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 42 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 48 meses.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 42 meses.

QS5: Atencdo, vocé ndo deve ajudar a criancga nessa atividade.

Q6: Dar nome aos nimeros significa olhar o nimero escrito, reconhecé-lo e dizer corretamente o seu
nome.

6.4.20. Questionario de 60 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 42 meses.

Q2: Repete a Q4 do questionario de 48 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 54 meses.

Q4: Vocé deve ler para a crianga os exemplos acima. Mantenha sempre as palavras cujo antdnimo estd
sendo pedido as criangas, embora possam ser trocados os substantivos como vaca e gelo por outros que
vocé julgar serem mais conhecidos pela crianga.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 54 meses.

Q6: Atencdo, voceé ndo deve ajudar a criancga nessa atividade.

6.5. Bloco Pessoal/Social
6.5.1. Questionario de 2 meses

Q1: Observe isso com o uso de chupeta, dedo ou com qualquer brinquedo macio que o bebé costuma
levar a boca.

Q2: Sem esclarecimentos.

Q3: Sem esclarecimentos.

Q4: Observe que nesse quesito o bebé deve responder ao seu sorriso.

Q5: Sem esclarecimentos.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.5.2. Questionario de 4 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 2 meses.

Q2: Sem esclarecimentos.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 2 meses.

Q4: Sem esclarecimentos.

QS5: Nao sorria para o bebé ou faca qualquer brincadeira que possa fazé-lo devolver um sorriso. A
questdo aqui € se ele inicia a comunica¢ido com vocé por meio de um sorriso.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.5.3. Questionario de 6 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 4 meses.

Q2: Observe se o bebé estranha pessoas que ele ndo conhece ou se é do tipo que “vai com todo mundo”.
Q3: Sem esclarecimentos.

Q4: Sem esclarecimentos.

Q5: Sem esclarecimentos.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.5.4. Questionario de 8 meses
Q1: Repete a Q3 do questionario de 6 meses.
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Q2: Repete a Q4 do questionario de 6 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 6 meses.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 6 meses.

QS5: Retire a tampa da canequinha de crianga ou utilize um copo simples nesse exercicio. Marque “sim”
mesmo se a crianga entornar um pouquinho.

Q6: Marque “sim” mesmo que ele segure e chupe o biscoito ou ndo o coma todo.

6.5.5. Questionario de 9 e 10 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 6 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 8 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 8 meses.

Q4: Note que nesse quesito o que vale é o oferecimento e deve ser marcado “sim” tanto para a situacio
em que bebé solta o brinquedo como a que o bebé nio solta.

QS5: Esse quesito investiga se o bebé j te ajuda quando voceé estd trocando a blusa dele ou se ainda estd
molinho e vocé precisa fazer todo o trabalho.

Q6: Para que vocé marque “sim”, o bebé deve ndo s te oferecer o brinquedo, mas soltd-lo na sua mao e
essa € a diferenga em relacdo a Q4 desse mesmo questiondrio.

6.5.6. Questionario de 12 meses

Q1: Repete a Q4 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q2: Repete a Q5 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q3: Repete a Q6 dos questionarios de 9 ou 10 meses.

Q4: Avalia se o bebé ja te ajuda quando vocé estd vestindo as calgas, meias e sapatos dele ou se ainda
fica molinho exigindo que vocé faca todo o trabalho.

QS5: Esse quesito avalia a interagdo por meio do jogo. Marque “sim” se o bebé ja entender a logica do
jogo “um deve jogar a bola para o outro sucessivamente”.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.5.7. Questionario de 14 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 12 meses.

Q2: Repete a Q5 do questionario de 12 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 12 meses.

Q4: Sem esclarecimentos.

QS5: Nesse quesito, ndo basta que o bebé te ajude empurrando brago e perna pelo buraco das roupas, mas
ele deve ter a iniciativa de tirar sozinho algumas pecas. Atencdo porque se a crianga ndo te ajuda porque
j& consegue tirar as pegas sozinha, a resposta a essa pergunta também deve ser “sim”.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.5.8. Questionario de 16 meses

Q1: E igual a Q4 do questionério de 14 meses, porém aplicada a criangas a partir de 15 meses.
Q2: E igual a Q5 do questionério de 14 meses, porém aplicada a criangas a partir de 15 meses.
Q3: E igual a Q6 do questionério de 12 meses, porém aplicada a criangas a partir de 15 meses.
Q4: Sem esclarecimentos.

Q5: E igual a Q6 do questiondrio de 14 meses, porém aplicada a criangas a partir de 15 meses.
Q6: Observe se a crianca pede ajuda ou se desiste da atividade apds tentar e ndo conseguir.

6.5.9. Questionario de 18 meses

Q1: Repete a Q4 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q3 do questionario de 16 meses.

Q3: Repete a Q5 do questionario de 16 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 16 meses.

Q5: Note que a caneca aqui ndo deve conter tampa nem bico. O exercicio é se a crianca ji consegue
tomar liquido em um copo normal, sem ajuda.

Q6: Sem esclarecimentos.
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6.5.10. Questionario de 20 meses

Q1: Repete a Q1 do questionario de 16 meses.

Q2: Repete a Q3 do questionario de 18 meses.

Q3: Repete a QS5 do questionario de 18 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.

QS5: Sem esclarecimentos.

Q6: Embora nas creches as criangas ndo comam com garfo, a avaliagdo envolve saber se a crianga ji tem
essa habilidade (que é diferente da habilidade de comer com a colher). Portanto, se ndo for possivel
observar esse quesito na creche, pergunte aos pais.

6.5.11. Questionario de 22 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.

Q2: Observe que para marcar “sim” basta que a crianga imite um dos gestos. Nesse caso, marque “as
vezes” se a crianca ndo tem dominio pleno do unico gesto que sabe imitar.

Q3: Repete a QS5 do questionario de 18 meses.

Q4: Repete a Q5 do questionario de 18 meses.

QS5: Repete a Q5 do questionario de 20 meses.

Q6: Sem esclarecimentos.

6.5.12. Questionario de 24 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.
Q2: Repete a Q6 do questionario de 18 meses.
Q3: Repete a QS5 do questionario de 18 meses.
Q4: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.
Q5: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.
Q6: Sem esclarecimentos.

6.5.13. Questionario de 27 meses

Q1: Repete a Q2 do questionario de 22 meses.
Q2: Repete a Q5 do questionario de 18 meses.
Q3: Repete a QS5 do questionario de 20 meses.
Q4: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.
Q5: Repete a Q6 do questionario de 24 meses.
Q6: Voce pode pedir e incentivar que ela faga isso.

6.5.14. Questionario de 30 meses

Q1: Repete a Q2 do questionario de 22 meses.

Q2: Note que para marcar “sim”, a crian¢a ndo pode derramar quase nada.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q5: Para marcar “sim”, basta que a crianga puxe a calca até a cintura. Ela ndo precisa abotoar a calga.
Q6: Sem esclarecimentos.

6.5.15. Questionario de 33 meses

Q1: Repete a Q2 do questionario de 30 meses.
Q2: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.
Q3: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.
Q4: Repete a Q5 do questionario de 30 meses.
Q5: Repete a Q6 do questionario de 30 meses.
Q6: Sem esclarecimentos.

6.5.16. Questionario de 36 meses

Q1: Repete a Q2 do questionario de 30 meses.
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Q2: Repete a Q6 do questionario de 22 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 30 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q5: Repete a Q6 do questionario de 33 meses.

Q6: Observe isso, por exemplo, em situagcdes como esperar sua vez no banho ou na hora de comer.
6.5.17. Questionario de 42 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 30 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 27 meses.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 33 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 36 meses.

QS5: Vocé pode observar se a crianga consegue retirar a comida do préprio prato com uma colher e
transferi-la a outro prato durante o almoco.

Q6: Observe se a crianca realiza essa atividade. Note que para marcar “sim”, a crianca deve ensaboar,
enxaguar e secar as maos. Se ela ndo faz uma dessas atividades, mas faz as outras duas, marque “as
vezes”. Se ela s6 faz uma ou ndo faz nenhuma sozinha, marque “ainda nao”.

6.5.18. Questionario de 48 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 42 meses.

Q2: Marque “sim” apenas se ela souber 4 dos dados pessoais. Se ela souber de 2 a 3, marque “as vezes”.
Se ela souber apenas um dos dados pessoais ou ndo souber nenhum, marque “ainda ndo”.

Q3: Repete a Q6 do questionario de 42 meses.

Q4: Atencdo, vocé ndo deve dar pistas (nomeando, apontando, perguntando). Para marcar “sim” a crianga
deve nomear dois amigos ou amigas e ndo pode contar seus proprios irmaos ou irmas.

QS5: Para marcar “sim” nessa questdo, a crianca ndo precisa saber escovar bem os préprios dentes. Basta
que ela tenha a autonomia para colocar pasta na escova e escovar os dentes.

Q6: Esse quesito avalia se a crianca jd tem autonomia maior para se vestir. Note que para marcar “sim”
como resposta, ela no precisa saber abotoar.

6.5.19. Questionario de 54 meses

Q1: Repete a Q6 do questionario de 42 meses.
Q2: Repete a Q4 do questionario de 48 meses.
Q3: Repete a Q5 do questionario de 48 meses.
Q4: Repete a QS5 do questionario de 42 meses.
Q5: Repete a Q2 do questionario de 48 meses.
Q6: Esse quesito avalia se a crianca ja possui autonomia completa para se despir e vestir. Note que ela

precisa saber ambos para vocé marcar “sim”. Se ela sabe apenas se despir ou se vestir, marque “as vezes”.
Nesse caso, ela precisa saber abotoar e desabotoar as roupas.

6.5.20. Questionario de 60 meses

Q1: Repete a Q5 do questionario de 42 meses.

Q2: Repete a Q6 do questionario de 42 meses.

Q3: Repete a Q2 do questionario de 48 meses.

Q4: Repete a Q6 do questionario de 54 meses.

QS5: Para marcar “sim”, a crianca precisa realizar todas essas atividades. Se ela deixa de se limpar e/ou
dar descarga, marque “as vezes”. Marque “ainda ndo”, caso ela apenas va ao banheiro e se senta no vaso
sozinha.

Q6: Sem esclarecimentos.
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