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CAROS ALUNOS
E FAMILIARES

Como € bom estarmos de volta, nao é
mesmo?! Precisamos tomar alguns
cuidados para evitar o contagio da
Covid-19. E vocés sabem como
podemos nos proteger!?

Bem, ao tomar cuidado com sua saude
vocés estarao cuidando também da
saude dos seus colegas, dos seus
professores e de todos que estao a
sua volta. Sao atitudes simples e faceis
que valem um verdadeiro tesouro!

Secretaria Municipal de Educacgao
do Rio de Janeiro

4

Responsiye)

3 5.8 2308

E

|DEN TIDA D
CARIOCA
0 cadastro Unic® ga Prefeiturd doRio

(o

0 jo vocé
al Escola.Rio VO¢
R vel, para acess: ) R o
es‘:’l?:fef ul : cadastro no Idenlldade Carioc
tem m

() Jétenho cadastro

ESCOLA.RIO

0 que é dentidade Carioca? @

RIOZ

Desenvolvido por IPLANRIO




* Lave as maos antes e depois das atividades.

* A mascara é obrigatoria. SO tire sua mascara nos horarios da
merenda.

* Mantenha um distanciamento de, no minimo, 2 metros das pessoas.

* Fale se vocé se sentir mal, que o encaminharemos a assisténcia
médica.

* Mantenha as portas e janelas sempre abertas - ambientes arejados.

* Fique ligado na limpeza de todos os espagos da sua escola.

* Todos os equipamentos de protecao sao individuais.
Nao compartilhe.

* Use alcool 70% em gel que vocé encontra disponivel nos patios,
corredores, sala de aula, refeitorio e banheiros.

* Se tossir ou espirrar, cubra o nariz com o brago ou use um lenco de
papel, jogue o papel fora e depois lave as maos - essa € a etiqueta
respiratoria.

* A sua escola preparou um ponto estratégico, ou seja, um espago
com materiais para vocé saber mais sobre a Covid-19 e como se
proteger.
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ORIENTAGOES
PARA AS ATIVIDADES
NAO PRESENCIAIS

* Parceria com a comunidade escolar de forma
nao presencial para manutengao do vinculo
familia/escola.

e Utilizagao das redes sociais para repasse de
atividades pelos professores.

* Criagao do aplicativo SME CARIOCA 2020,
em margo.

* Parceria da MULTIRIO na produgao de
materiais e divulgacao de videoaulas do
programa ESCOLA.RIO.
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No aplicativo SME Carioca 2020, estao
disponibilizados o Material Didatico
Carioca (MDC), o Material de
Complementagao Escolar (MCE), e o
Material de Interacoes e Praticas
Infantis, atraves do link:



https://app.vc/smecarioca2020

APLIGATIVO
ESCOLA RIO
‘ ~ola na | » ma da s

1249 B =A@ - B VA~ }

* A Plataforma disponibiliza atividades escolares

ampliando as alternativas pedagogicas, incrementando a

E Atividades remotas

Espago de SER

experiéncia  educacional e potencializando a '
Aula Espago de SER -

aprendizagem. Através do aplicativo, € possivel acessar A i

Ver mais

o boletim e a frequéncia dos alunos, o calendario

% Dados escolares

escolar e o cardapio de merenda.
’ . - . , Turma: 1203 Tumo: Tarde  sala4
* Alem de tudo a internet e gratuita para quem € da SO vermas
Rede Municipal, isto €, nao ha consumo de dados do S m—

Visualize o pdf & l]"

¥4 cCardépio da merenda

equipamento do usuario.

* Para maiores informagoes sobre como acessar o app: S )



http://www.rio.rj.gov.br/web/rioeduca/exibeconteudo/?id=11605093
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As videoaulas para alunos da rede publica
municipal de ensino seguem ocorrendo

Como assistir ao Escola.Rio

com conteudo pedagogico de todas as SAND
. o s ~ EMISSORAS
disciplinas para os estudantes da Educagao TVABERTA  NET  CLARO OIPTV SkY VIVO
Infantil ao 9.° ano, Projetos e PEJA.
BAND RIO 7.1 21 e 507 7.1
P rogram ac ao: BAND RIO (CANAL NOVO) 72
. , . TV ESCOLA 23 15 8 25 21 235
* TV Band Rio - publico-alvo: estudantes
MULTIRIO 26 e 526

do 7.° ao 9.° anos, Projetos e PEJA;

TV Escola: aulas da Educacao Infantil, 1.°
ao 6.° anos e Projetos;

* Para acessar a grade de programagao:



http://www.rio.rj.gov.br/web/rioeduca/exibeconteudo/?id=11866438

MULTIRIO

e Artigos N
| Para acessar o canal da MultiRio é

muito facil!

Basta digitar www.multirio.rj.gov.br

no navegador do seu celular, tablet
ou computador.

programa sobre

desafios do
universo
.l audiovisual

MultiRio e RioFilme
anunciam 5

Assine nosso boletim e receba por
e-mail noticias sobre educacgdo e
novidades da MultiRio.



http://www.multirio.rj.gov.br/

TEAMS

* Atraveés dessa plataforma, vocé pode conversar
com os amigos e professores, acompanhar as
atividades de sua turma e ainda aprender
muitas coisas novas!

* Antes de acessar, vocé precisa consultar
seu e-mail de aluno da SME Carioca, com
nome e data de nascimento, no link:

* Depois, basta acessar:

e Confira se sua turma esta cadastrada na
EQUIPE. Caso nao esteja, aguarde o professor
ativa-la!



http://email.rioeduca.rio.gov.br/aluno
http://www.office.com/
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Esse aplicativo vem sendo uma ferramenta

preciosa na comunicagao entre professores e
alunos, por isso, fique atento as dicas de uso:

* esteja sempre ligado as mensagens enviadas
pela escola e/ou professor;

*as mensagens enviadas podem  conter
informagoes como comunicados, agenda de
estudos, lista de exercicios a serem realizados,
material didatico, livros, dicas importantes,
tarefas de casa, videoaulas.




INSTAGRAM

/4

E uma rede social online de
compartilhamento de fotos e videos entre
seus usuarios.

Essa € uma das ferramentas utilizada pelas
escolas como forma de manter o vinculo
com o estudante a partir de fotos e videos.
Atravées do Instagram sao feitas
transmissoes ao vivo (livestream) onde o
professor pode conversar com os alunos,
passar atividades, tirar duvidas, entre outros.

Fique atento as dicas de uso:

* entre regularmente no perfil da Escola;

* curta as publicagoes;

* assista e participe das transmissoes (lives).
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Muitas escolas tém utilizado o
Facebook como ferramenta de
contato com seus alunos e
responsaveis.

Nao esquegca de procurar o
Facebook da sua escola e as
atividades dos seus professores.

Fique conectado!

REFEITURA

A CIDADE DO
RIO DE JANEIRO

SECRETARIA MUNICIPAL
DE EDUCACAO




YOUTUBE

O YouTube e uma plataforma de
compartilhamento de videos, criando
formas para milhoes de pessoas se
entreterem e se educarem.

Os usuarios podem publicar e assistir a
videos diversos. Ainda e possivel criar
um canal para voce publicar seus
videos.

2 YouTube




LITERATURA
EARTE

A Geréncia de Leitura esta com um
excelente canal no YouTube, com diversas
programacoes que vao desde a contagao
de historias ludicas até videoaulas com
/ conteudos mais especificos voltados

para a Literatura.

Convidamos YOc€ 2 Outra forma de se comunicar com
interag'\"vpart"c‘P:;jas vocés, familia e alunos, é através de
apr-ef\\fi::d::‘e::\o\égicas, Podcasts dinamicos, criativos e cheios de
‘:S:S:t‘agaes de historias € poesia para levar esperanga em dias

. oStOS‘o J4 7 g
os desafios Propo>" melhores! O Podcast € uma midia de

transmissio de informacdes. E como um
programa de radio, porém a diferenca é
que vocé pode ouvir o que quiser, na
hora que bem entender.
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SAUDE MENTAL EM TEMPOS
DE PANDEMIA

ACOLHIDOS PARA ACOLHER!
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O Programa de Educacao Socioemocional (PESEM) e uma
iniciativa da Secretaria Municipal de Educagao, por meio da Escola
de Formagao Paulo Freire. A proposta do programa € promover
formacoes e agoes que fomentem o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais na Rede, capacitando professores
e gestores a lidarem com os desafios da escola do séeculo 21.



https://youtu.be/VnGIPRNBebw
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APOIO AS UNIDADES ESCOLARES - NIAP

O Nducleo Interdisciplinar de
Apoio as Unidades Escolares —
NIAP integra politicas e agoes da
Secretaria Municipal de Educacao,
que tem por finalidade apoiar as
relagoes de ensino e os processos
de aprendizagem a partir dos
saberes da Psicologia, do Servico
Social e da Pedagogia.

Para saber mais, acesse:

niapérioeduca.net
© 989092306
= 22930457
» SBNIAP SME
B aNAPSME

+ LY we

https://smeniap.wixsite.com/smeniap



https://smeniap.wixsite.com/smeniap




