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SUBSECRETARIA
DE SERVICOS
COMPARTILHADOS

CADERNO DE QUESTOES

TECNICO DE FARMACIA

1. A prova tera duragéo de 3 (trés) horas, considerando, inclusive, a marcag&o do cartdo-resposta.

2. Aprova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, a caneta esferogréfica, fabricada em material incolor e transparente, de tinta azul ou preta,
néo sendo permitido o uso de régua, lapis, lapiseira, marca texto, corretivo e/ou borracha.

3. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno que contém 30 (trinta) questdes de multipla escolha, cada uma com
4 (quatro) alternativas (A,B,C e D), distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO QUESTOES
Conhecimentos Especificos 01a20
Politicas Pablicas do Sistema Unico de Satde 21a30

4. Transcreva a frase abaixo, para o espago determinado no cartéo-resposta, com caligrafia usual, para posterior exame grafolégico.
"A simplicidade é o ultimo grau de sofisticagao.”

5. Em hipotese alguma havera substituicdo do cartao-resposta por erro do candidato.

6. O telefone celular desligado e demais pertences nédo permitidos deverdo permanecer acondicionados em saco de seguranga devidamente
lacrado, desde 0 momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabelecimento de realizagdo da mesma.

7. O candidato cujo aparelho celular ou outro equipamento, mesmo que acondicionado no saco de seguranca e debaixo de sua carteira, venha
a tocar, emitindo sons de chamada, despertador, etc, SERA ELIMINADO DO CERTAME.

8. Sera vedado ao candidato, dentro da sala de realizagdo da prova, independente do inicio da prova:

a) o uso de lupas, 6culos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessorios de cobertura para cabega, tais como: chapéu, boné, gorro
etc., salvo se autorizado, previamente, pela Geréncia de Recrutamento e Selegéo, conforme estabelecido no edital regulamentador do certame;

b) o empréstimo de material e/ou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos;

c) a consulta a qualquer material (legislagao, livros, impressos, anotagdes, jornal e revista)

d) o uso de qualquer tipo de aparelho eletrénico.
9. Os relégios de pulso serdo permitidos, desde que ndo sejam digitais ou emitam sons e permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a
conclusdo da prova.
10. Né&o sera permitido ao candidato fumar conforme determinado no art. 49 da Lei Federal n° 12.546 de 14 de dezembro de 2011.
11. Somente apés decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do Concurso, podera entregar o
CADERNO DE QUESTOES E O CARTAO-RESPOSTA devidamente assinado e com a frase transcrita, e retirar-se do recinto. No entanto,
durante os 30 (trinta) minutos finais de prova sera permitido ao candidato retirar-se da sala portando o caderno de questdes.
12. Né&o sera permitida, em hipétese alguma, a cépia das marcagdes efetuadas no cartéo-resposta.
13. Os trés tltimos candidatos dever&o permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a prova ou o tempo tenha
se esgotado, sendo indispenséavel o registro dos seus nomes e assinaturas na ata de aplicagdo de prova.
14. N&o sera permitido o uso de sanitarios por candidatos que tenham terminado a prova.
15. O FISCAL DE SALA NAO ESTA AUTORIZADO A ALTERAR QUAISQUER DESSAS INSTRUGOES.
16. O gabarito da prova sera publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rio, no segundo dia Util apos a realizagéo da
prova, estando disponivel também, no site htfp./www.rio.rj.gov.br/web/portaldeconcursos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. O principal objetivo do armazenamento é o de garantir a quali-
dade dos medicamentos sob condicdes adequadas e controle de
estoque eficaz, assegurando a qualidade do produto desde o rece-
bimento até a dispensagéo. Esse processo envolve procedimentos
técnicos e administrativos. Uma atividade que NAO esta contempla-
da no armazenamento é a:

(A) preservagéo em condi¢des inadequadas

(B) controle de estoque dos medicamentos

(C) localizagao definida, que permita o acesso de forma pronta,

agil e inequivoca

(D) estocagem, respeitadas as especificagdes (termolabeis,

fotossensiveis, inflamaveis)

02. Existem alguns tipos de sistemas de distribuicao de medicamen-
tos aos pacientes internados. Porém NAO representa um sistema
tradicional de distribuicdo de medicamentos o:

(A) misto

(B) coletivo
(C) informatizado
(D) individualizado

03. Uma causa de erro de medicagéo refere-se:
(A) aproblemas relacionados com rotulagem e embalagem dos
medicamentos
(B) ao sistema adequado para dispensagéo de medicamentos
(C) a comunicagéo eficaz com o paciente
(D) a célculos exatos das doses

04. A Comisséo de Farmécia e Terapéutica (CFT), além da ativida-
de de sele¢do de medicamentos e da elaboragdo do Formulario
Terapéutico, deve atuar de forma permanente em diversas ativida-
des. Entretanto NAO é competéncia da CFT:

(A) ainvestigagéo

(B) as agbes educativas

(C) o assessoramento técnico
(D) a entrega de medicamentos

05. A dispensagéo pode ser compreendida como um processo que
envolve algumas etapas principais, dentre as quais NAO se inclui:
(A) a interpretagdo da prescrigdo, verificando sua adequagéo
ao paciente
(B) a comunicag&o com o paciente, fornecendo informagdes
béasicas sobre 0 uso racional dos medicamentos prescritos
(C) o recebimento da prescrico, certificando-se da integralidade
da mesma, antes de preparar ou autorizar a distribuicdo do
medicamento
(D) a distribui¢do dos medicamentos segundo normas e proce-
dimentos préprios para promover o aumento de erros referen-
tes ao processo de medicagéo

06. Segundo a RDC n° 44, de 2009, na se¢&o sobre a dispensagéo
de medicamentos:
(A) o usuario precisa ser alertado quando for dispensado pro-
duto com prazo de validade ap6s o seu vencimento
(B) nao podem ser dispensados medicamentos cujas receitas
estiverem ilegiveis ou que possam induzir a erro ou confus&o
(C) a dispensagao de medicamentos sujeitos a controle especial
néo deve atender as disposigdes contidas na legislagéo especifica
(D) para o fracionamento de medicamentos é necessario
descumprir os critérios e condigdes estabelecidos na legislagao
especifica

07. Segundo a RDC n° 67, de 2007, a farmacia é classificada con-
forme os seis grupos de atividades estabelecidos no Regulamento
Técnico. Essa classificagéo € feita de acordo com a complexidade
do processo de manipulagéo e das caracteristicas dos insumos uti-
lizados, para fins do atendimento aos critérios de Boas Praticas de
Manipulagdo em Farméacias (BPMF). Uma atividade que NAO esta
prevista nesta RDC é a manipulagao de:

(A) antibicticos, horménios, citostaticos e substancias sujeitas a
controle especial

(B) medicamentos homeopaticos

(C) substancias proscritas

(D) produtos estéreis

08. Segundo a Resolugao n° 338, de 2004, a Politica Nacional_de
Assisténcia Farmacéutica deve englobar eixos estratégicos. NAO
representa um eixo estratégico a:

(A) manuteng&o de servigos de assisténcia farmacéutica narede
publica de salide, nos diferentes niveis de ateng&o, consideran-
do a necesséria articulagéo e a observancia das prioridades
regionais definidas nas insténcias gestoras do SUS

(B) utilizagéo da Relag&o Nacional de Medicamentos Essenci-
ais (RENAME), atualizada periodicamente, como instrumento
racionalizador das agdes no ambito da assisténcia farmacéutica
(C) centralizag&o das agdes, com definicao das responsabilida-
des das diferentes instancias gestoras, de forma aleatoria, e
visando a fragmentag&o em programas desarticulados

(D) promogéo do uso racional de medicamentos, por inter-
médio de agdes que disciplinem a prescri¢ao, a dispensagao
€ 0 consumo

09. Segundo a Portaria n.° 344, de 1998, ¢ correto afirmar que:

(A) as prescriges por cirurgides dentistas e medicos veterina-
rios s6 poderé&o ser feitas quando para uso odontologico e ve-
terinario, respectivamente

(B) a Notificagéo de Receita devera estar preenchida de forma
ilegivel, sendo a quantidade em algarismos romanos e por ex-
tenso, sem emenda ou rasura

(C) a Notificagao de Receita “B” poderéa conter no maximo sete
ampolas e, para as demais formas farmacéuticas, a quantidade
para o tratamento correspondente a, no maximo, a sessenta dias
(D) as prescrigdes, em Receita Especial da Talidomida, tera vali-
dade de trinta dias, contados a partir de sua emisséo e somente
dentro da Unidade Federativa que concedeu a numeragéo

10. Segundo a Lei n® 5.991/73, a dispensagédo de medicamentos &
vedada a:

(A) drogarias

(B) farméacias

(C) supermercados

(D) dispensarios de medicamentos

11. O termo que é utilizado para indicar a fragdo de uma dose oral
que chega a circulagao sistémica na forma de farmaco intacto, le-
vando em consideragéo tanto a absorgdo quanto a degradagéo
metabdlica local denomina-se:

(A) conjugagéo

(B) alquilagéo

(C) bioequivaléncia

(D) biodisponibilidade
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12. Quando o farmaco ¢é injetado no espago subaracnoide, a via de
administragéo é chamada de:
(A) intratecal
(B) intravitrea
(C) subcutanea
(D) intravenosa

13. Os glicosideos cardiacos sao provenientes da dedaleira (Digitalis
spp.), sendo utilizados no tratamento da insuficiéncia cardiaca, pois
aumentam a forga de contragéo do miocérdio. O farmaco que repre-
senta essa classe é:

(A) o enalapril

(B) a digoxina
(C) a amiodarona
(D) a hidroclotiazida

14. A anemia megaloblastica é causada pela deficiéncia de dois
componentes, que s&o:

(A) acido latico e vitamina C

(B) fibrinogénio e vitamina K
(C) &cido félico e vitamina B12
(D) &cido tranexamico e vitamina D
15. Um anti-inflamatério ndo esteroidal inibidor seletivo da ciclo-
oxigenase 2 é:

(A) o naproxeno

(B) a celecoxibe

(C) o piroxicam

(D) a aspirina

16. O farmaco antimicrobiano que apresenta como mecanismo de
acdo a inibicdo da topoisomerase Il das bactéria ¢ a:

(A) tetraciclina

(B) espiramicina

(C) gentamicina

(D) ciprofloxacina

17. Os anestésicos intravenosos atuam de maneira mais rapida,
produzindo inconsciéncia rapidamente, assim que o farmaco chega
ao cérebro. Esses medicamentos sdo normalmente utilizados para
inducéo da anestesia. Um anestésico intravenoso € o:

(A) propofol

(B) isoflurano
(C) desflurano
(D) sevoflurano

18. Opioide é qualquer substancia endogena ou sintética, que pro-
duz efeitos semelhantes aos da morfina e que é bloqueada por
antagonistas como a:
(A) metadona
(B) naloxona
(C) atropina
(D) petidina

19. Existem farmacos que s&o utilizados para realizar a redugao de
lipideos, e um dos principais agentes usados clinicamente s&o o0s
inibidores da HMG-CoA redutase. Um medicamento que represen-
ta esta classe é:
(A) anistatina
(B) o bezafibrato
(C) acolestiramina
(D) a rosuvastatina

—_— - —

20. A interag@o entre farmaco e alimento € um grande problema,
quando se utiliza o inibidor da monoamino-oxidase, visto que pode
desencadear a “reagdo ao queijo” causando hipertenséo aguda
devido ao aumento dos niveis de:
(A) guanina
(B) tiramina
(C) tirosina
(D) serina

POLITICAS PUBLICAS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

21. Aimplementagéo e a gestéo do Sistema Unico de Satide (SUS)
demandam que as esferas de governo trabalhem de forma integra-
da na construgao de politicas setoriais e intersetoriais para garantir:
(A) a populagao brasileira e, eventualmente, ao estrangeiro
acesso a salde
(B) a todo cidadao e aos estrangeiros em territorio brasileiro o
acesso a saude
(C) a todo cidad&o em territério brasileiro acesso especifico e
igualitario a saude
(D) a todo cidad&o em territorio brasileiro o acesso universal e
igualitario a saude
22. Sao instrumentos fundamentais para a participagéo e o controle
social:
(A) plano de salde, Relatério de Gastos e Termo de Compro-
misso de Gestao (TCG)

(B) plano de salde, Relatério de Gestéo e Termo de Compro-
misso de Gestao (TCG)

(C) plano de salde, Relatério de Gestéo e Termo de Compro-
misso de Controle (TCC)

(D) plano de assisténcia, Relatorio de Gestédo e Termo de Com-
promisso de Gastos (TCG)

23. O principio do SUS que estabelece o processo de transferéncia
de responsabilidades de gestéo para os municipios, atendendo as
determinagdes constitucionais e legais que embasam o sistema
definidor de atribuigdes comuns e competéncias especificas a Unido,
aos estados, ao Distrito Federal e aos municipios € o da:

(A) descentralizag&o

(B) universalidade

(C) integralidade

(D) equidade

24. Promover a equidade e a melhoria das condigdes e dos modos
de viver, ampliando a potencialidade da salde individual e coletiva,
reduzindo vulnerabilidades e riscos a saude decorrentes de deter-
minantes sociais, econdmicos, politicos, culturais e ambientais € ob-
jetivo geral da:

(A) gestao por exceléncia

(B) politica nacional do idoso

(C) politica de gestéo de danos

(D) politica nacional de promogéo da saude
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25. A Politica Nacional de Promogéo da Salide (PNPS) esta funda-
mentada em valores. Dentre eles, pode-se citar o da inclusao social,
o0 qual pressupde agdes que garantam:
(A) acesso aos beneficios da vida em sociedade para todas as
pessoas, de forma equanime, visando a redugao das iniquidades
(B) acesso aos beneficios da vida em sociedade para os mais
desfavorecidos, de forma participativa, visando a redugéo das
iniquidades
(C) acesso aos beneficios da vida em sociedade para todas as
pessoas, de forma equanime e participativa, visando a redugédo
das iniquidades
(D) acesso aos beneficios da vida em sociedade para os mais
desfavorecidos, de forma equénime e participativa, visando a
reducéo das desigualdades econdémicas

26. Cultura da paz e direitos humanos séo temas de referéncia
para a construgdo de agendas de promogao da salde, pois criam
oportunidades de convivéncia, de solidariedade, de respeito a
vida e de fortalecimento de vinculos, desenvolvendo tecnologias
_______que favoregam a diante de situages de
tens&o social, garantindo os direitos humanos e as liberdades
fundamentais, __ __as violéncias e construindo praticas
solidarias e da cultura de paz. As palavras que completam corre-
tamente esta frase sao:

(A) sociais, mediacéo de conflitos, reduzindo

(B) modernas, medigao de conflitos, reduzindo
(C) sociais, medigao de conflitos, estabilizando

(D) modernas, mediagéo de conflitos, estabilizando

27. O eixo operacional da Politica Nacional de Promog&o da Salde
(PNPS) que reconhece a regionalizagdo como diretriz do SUS e
como eixo estruturante para orientar a descentralizagao das agoes e
servigos de salde e para organizar a Rede de Atengéo a Saude é:

(A) gestéo

(B) regionalizagao

(C) territorializagao

(D) atengéo primaria

I TECNICO DE FARMACIA ’—

28. Sao principios fundamentais da Politica Nacional de Humaniza-
¢ao (PNH): a inseparabilidade entre a atengdo e a gestéo dos
processos de produgéo de saude, a transversalidade e:

(A) a autonomia e o protagonismo dos sujeitos

(B) a autonomia e o protagonismo dos gestores
(C) a dependéncia e o protagonismo dos sujeitos
(D) a dependéncia e o protagonismo dos trabalhadores

29. A implementacgéo da Politica Nacional de Humanizagéo estéa
alicercada em quatro marcas especificas, dentre elas:
(A) organizag&o da fila de atendimento por faixa etaria
(B) consulta domiciliar para todas as gestantes de alto risco
(C) consulta por ordem de chegada dos usuérios a unidade de
salde
(D) atendimento acolhedor e resolutivo baseado em critérios de
risco

30. Alinseparabilidade entre a atengéo e a gestdo dos processos de
produgdo de saude, a transversalidade e a autonomia e o
protagonismo dos sujeitos s&o principios da:

(A) politica nacional do cancer

(B) politica nacional de humanizagéo

(C) politica nacional da atengéo béasica

(D) politica nacional de promogé&o da saude
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