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SUBSECRETARIA
DE SERVICOS
COMPARTILHADOS

CADERNO DE QUESTOES

FONOAUDIOLOGO

1. A prova tera duragdo de 3 (trés) horas, considerando, inclusive, a marcagéo do cartdo-resposta.

2. A prova objetiva devera ser feita, obrigatoriamente, a caneta esferografica, fabricada em material incolor e transparente, de tinta azul ou
preta, ndo sendo permitido o uso de régua, lapis, lapiseira, marca texto, corretivo e/ou borracha.

3. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno que contém 40 (quarenta) questoes de milltipla escolha, cada uma
com 4 (quatro) alternativas (A,B,C e D), distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO QUESTOES
Conhecimentos Especificos 01a30
Politicas Publicas do Sistema Unico de Satde 31a40

4. Transcreva a frase abaixo, para o espago determinado no cartdo-resposta, com caligrafia usual, para posterior exame grafologico.
"A simplicidade é o ultimo grau de sofisticagao."

5.Em hipétese alguma havera substituicdo do cartdo-resposta por erro do candidato.

6. O telefone celular desligado e demais pertences ndo permitidos deverdo permanecer acondicionados em saco de seguranga devidamente
lacrado, desde o momento da entrada na sala de prova até a saida do candidato do estabelecimento de realizagdo da mesma.

7. O candidato cujo aparelho celular ou outro equipamento, mesmo que acondicionado no saco de seguranca e debaixo de sua carteira, venha
a tocar, emitindo sons de chamada, despertador, etc, SERA ELIMINADO DO CERTAME.

8. Seré vedado ao candidato, dentro da sala de realizag&o da prova, independente do inicio da prova:

a) o uso de lupas, 6culos escuros, protetores auriculares ou quaisquer acessorios de cobertura para cabega, tais como: chapéu, boné, gorro
etc., salvo se autorizado, previamente, pela Geréncia de Recrutamento e Selegéo, conforme estabelecido no edital regulamentador do certame;

b) o empréstimo de material e/ou utensilio de qualquer espécie entre os candidatos;
c) a consulta a qualquer material (legislag&o, livros, impressos, anotagdes, jornal e revista)
d) o uso de qualquer tipo de aparelho eletrénico.

9. Os reldgios de pulso serdo permitidos, desde que ndo sejam digitais ou emitam sons e permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a
conclusao da prova.

10. Nao sera permitido ao candidato fumar conforme determinado no art. 49 da Lei Federal n° 12.546 de 14 de dezembro de 2011.

11. Somente apo6s decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, o candidato, ainda que tenha desistido do Concurso, podera entregar o
CADERNO DE QUESTOES E O CARTAO-RESPOSTA devidamente assinado e com a frase transcrita, e retirar-se do recinto. No
entanto, durante os 30 (trinta) minutos finais de prova sera permitido ao candidato retirar-se da sala portando o caderno de questdes.
12. Néo seréa permitida, em hipotese alguma, a copia das marcagées efetuadas no cartdo-resposta.

13. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a prova ou o tempo
tenha se esgotado, sendo indispensavel o registro dos seus nomes e assinaturas na ata de aplicagao de prova.

14. N&o sera permitido o uso de sanitarios por candidatos que tenham terminado a prova.

15. O FISCAL DE SALA NAO ESTA AUTORIZADO A ALTERAR QUAISQUER DESSAS INSTRUGOES.

16. O gabarito da prova sera publicado no Diério Oficial do Municipio do Rio de Janeiro - D.O. Rio, no segundo dia util apds a realizagéo da
prova, estando disponivel também, no site http.//www.rio.rj.gov.br/web/portaldeconcursos.

Boa Proval!




2020

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. O corpo humano é formado por diversos sistemas que atuam
juntos para garantir o funcionamento adequado do organismo, na
produgéo da fala e fungéo de degluticdo podem ser definidos como
conjuntos de 6rgéos que, apesar de estarem ligados, realizam ativi-
dades especificas. No que se refere a producdo da fala e da
degluticdo, os mais importantes séo:

(A) linfatico / respiratério / muscular / tegumentar / digestério/

esquelético

(B) circulatério (vascular) / digestério / muscular / teqgumentar /

urinario / genital

(C) circulatério (vascular) / respiratorio / esquelético / nervoso /

linfatico / digestério

(D) circulatério (vascular) /digestério / muscular / nervoso / res-

piratério / esquelético

02. Considerando os sistemas da fala, a fonte que se correlaciona
com o sistema respiratorio € a de:

A) voz para fala

B) energia para a fala

C) produgéo para a fala

(D) percepgao e interpretagéo da fala

(
(
(

03. No Brasil, apés anos de movimento de entidades ligadas a
causa do deficiente auditivo, foram estabelecidas politicas voltadas a
saude auditiva da populagéo. No que se refere a triagem auditiva
neonatal, NAO é correto afirmar que:

(A) é viavel economicamente da forma que esta organizada,
ndo acarretando alto custo sobre cada avaliagao

(B) aidentificagéo precoce das alteragdes auditivas possibilita a
intervencao ideal de estimulagao da linguagem e da fala

(C) € um método de exame simples, de rapida realizagao, pode
ser aplicado durante o sono fisiologico, ndo requer sedagdo e
colocacao de eletrodos para realizar

(D) € ruidosa, porém n&o apresenta risco a salde da crianga,
bem como prejuizo a saude fisica, mental e social dela e de seus
responsaveis, ndo acarretando prejuizo na aquisi¢éo da lin-
guagem

04. Em relagéo aos aspectos psicoativos da percepgao do som,
desde puros ou complexos, perioddicos ou aperiodicos, o0 ouvido
humano necessita de informagdes referente as propriedades fisicas
do estimulo sonoro. A correlagdo do atributo da sensagéo sonora
auditiva que se caracteriza pela qualidade fornecida por combina-
¢ao do som, decorrente das caracteristicas da fonte sonora, esta
indicada na seguinte alternativa:

(A) loudness
(B) duragao
(C) timbre
(D) pitch

05. Do ponto de vista fisico, a audigdo humana é sensivel aos sons
compreendidos entre frequéncias mais graves e frequéncias mais
agudas denominadas “faixa audivel”. Essa faixa estd compreendi-
da entre as seguintes frequéncias:
(A) 10Hz a 120.000Hz

(B) 15Hz a 50.000Hz

(C) 20Hz a 20.000Hz

(D) 40Hz a 80.000Hz

06. A audiometria tonal liminar € o teste utilizado para avaliagao da
fungéo auditiva. Em cada frequéncia sonora testada, esse exame
tem por finalidade determinar:

(A) a maior quantidade de energia acustica audivel

(B) a menor quantidade de energia acustica audivel

(C) a menor oscilagéo por segundo pulsante

(D) a maior oscilagao por segundo pulsante

07. No Novo Tratado de Fonoaudiologia, 3% edicdo, no capitulo
que trata da avaliagéo auditiva basica: acumetria e audiometria, os
autores descrevem a aplicagdo do uso do mascaramento na
audiometria tonal aérea. A descrigéo correta € mascarar:
(A) numa intensidade de 10dB do limiar da orelha n&o testada,
pesquisando-se novamente o limiar da orelha testada
(B) a orelha direita até a intensidade de 40dB para provocar
alteracéo do limiar da orelha esquerda do seu verdadeiro limiar
(C) quando os limiares por via 6ssea testados sem mascaramento,
forem iguais aos obtidos por via aérea, isto €, quando os limiares
via 6ssea estiverem acoplados aos da via aérea
(D) a orelha néo testada quando houver uma diferenga maior
ou igual a 40dB entre a resposta obtida na via aérea da orelha
testada e o limiar da via 6ssea da orelha n&o testada numa
mesma frequéncia

08. O estudo do reflexo do musculo do estribo pode também auxiliar
no diagnostico das lesdes periféricas do nervo facial. Considerando
que uma leséo do nervo se encontra abaixo da emerséo do ramo
para o musculo do estribo, o reflexo pode estar:

(A) presente e normal
(B) ausente e alterado
(C) hipersensivel no estimulo ipsilateral
(D) hiposensivel no estimulo ipsilateral

09. O teste de via 6ssea que complementa a audiometria tonal,
confirmando ou n&o o tipo de perda encontrado, realizado com o
vibrador na regi&o frontal na linha mediana, é o teste de:
(A) Schwabach
(B) Weber
(C) Rinne
(D) Bing

10. Segundo Silman e Silverman (1998), no tipo de deficéncia auditiva
sensorioneural, a comparagao entre os limiares VO e VA de cada
orelha, separadamente, apresentam as seguintes caracteristicas:
(A) limiares de VO > 15dBNA e limiares de VA > 25DbNA, com
gap aéreo-6sseo de até 10dB
(B) limiares de VO < 15dBNA e limiares de VA> 25 dBNA, com
gap aéreo-6sseo > a 15dB
(C) limiares de VO > 15dBNA e limiares de VA > 25dBNA, com
gap aéreo-6sseo > a 15dB
(D) limiares de VO = 10dBNA nas frequéncias de 500, 1.000 e
2.000Hz

11. Classificagao de graus de perda auditiva moderada em crian-
¢as segundo OMS (2014), utilizando a média das frequéncias de
500, 1000, 2000 e 4000Hz, cujo desempenho demonstra que a
crianga € capaz de ouvir e repetir palavras em volume elevado a
um metro de distancia:

(A) 0dB - 25dB

(B) 26dB - 40dB
(C) 31dB - 60dB
(D) 41dB - 60dB
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12. De acordo com o Cédigo de Etica da Fonoaudiologia, contraria o
disposto no capitulo Il - art 4° dos principios gerais dos fonoaudiélogos:
(A) respeito a privacidade e a confidencialidade
(B) respeito a dignidade humana e aos direitos humanos
(C) respeito a autonomia do cliente desde que néo fira as rela-
¢Oes de interesse de trabalho dos profissionais
(D) promogéo da igualdade, da justica, da equidade e do res-
peito a diversidade cultural e ao pluralismo, para que n&o haja
discriminag&o e estigmatizagéo

13. Considerando a Lei n® 13.146/2015, que institui a lei brasileira
de inclusdo da pessoa com deficiéncia, quanto ao direito a salde, é
correto afirmar que:
(A) é assegurado atengao integral a saude da pessoa com
deficiéncia em todos os niveis de complexidade por intermédio
do SUS, garantindo acesso universal e igualitario
(B) é assegurado servigos de habilitagéo e reabilitagédo somen-
te quando necessarios e dependendo do tipo da deficiéncia
(C) a elaboragéo das politicas de salde destinadas a pessoa
com deficiéncia devera ser executada pelo poder executivo
(D) é assegurado o diagnéstico e interveng&o precoce realiza-
do por Unico profissional de saude, garantindo sua autonomia

14. Segundo Spina et al, as caracteristicas que classificam as fissuras
labiopalatinas como transforame sao:

(A) séo as de maior gravidade, atingindo arcada alveolar e
todo o palato, podendo ser unilateral ou bilateral

(B) atingem o labio, com ou sem envolvimento do rebordo alveolar
e asa do nariz, podendo ser bilateral, completa e incompleta

(C) sdo em geral medianas, que podem situar-se na Gvula,
palato e envolver todo o palato duro, podendo ser completa ou
incompleta

(D) apresenta uvula bifida, diastese da musculatura velar, ob-
servando-se uma zona translicida mediana e chanfradura na
borda posterior do palato (palpavel ao dedo)

15. Na degluticio normal ocorre a interagéo entre diversos siste-
mas organicos, resultando em um processo composto de fases
sequéncias, coordenados por mecanismos regulatrios neurais na
medula e sensoriomotor. NAO constitui uma dessas fases a:

(A) fase faringea

(B) fase laringea

(C) fase esofagica

(D) fase oral preparatoria

16. Estudos demonstram que o bebé nasce com reflexos orais que
auxiliam na pega do seio materno, como procura e sucgao. Consi-
derando a gestagéo normal, o reflexo de sucgéo aparece intrattero
a partir da:

(A) 9% semana de gestagéo

(B) 112 semana de gestagéo
(C) 292 semana de gestagéo
(D) 30% semana de gestagéo

17. Na avaliagéo anatomofuncional do sistema estomatognatico do
recém-nascido pré-termo, o padréo de sucgéo é avaliado, inicial-
mente, por meio da:

(A) estimulagao oral digital

(B) observagéo visual clinica

(C) compresséo digital contra o palato

(D) elevagéo das bordas laterais do labios

18. Considerando a técnica de sucgéo néo nutritiva (SNN), normal-
mente realizada com o dedo minimo enluvado, assinale abaixo a
alternativa correta:

(A) promove o amadurecimento dos reflexos orais do recém-
nascido; proporciona coordenagdo entre sucgao, degluticéo e
respiragao; desacelera a transi¢do da alimentagdo por sonda
para via oral; auxilia na oxigenagéo cerebral, acalma o bebé
pré-termo

(B) promove o amadurecimento dos reflexos orais do recém-
nascido; proporciona adequada coordenagéo entre sucgéo,
degluticéo e respiragdo; auxilia na oxigenagao cerebral, acal-
ma e melhora a organizagdo dos bebés pré-termo

(C) auxilia na oxigenagéo cerebral, acalma e melhora a organi-
zagao dos bebés pré-termo; desacelera a transigéo da alimen-
tacdo por sonda para via oral; promove 0 amadurecimento dos
reflexos orais do recém-nascido

(D) desacelera a transigao da alimentagéo por sonda para via
oral; proporciona adequada sucgéo, degluticdo e respiragao

19. A avaliag&o clinica da insuficiéncia velofaringea (IVF), tem por
finalidade detectar:
(A) substituicao glotica ocasional e coarticulago consideravel
(B) substituigéo glética na maioria dos sons plosivos e fricativos
(C) hipernasalidade, escape de ar nasal e distirbios
articulatorios compensatérios

(D) hiponasalidade, oclusdo das narinas e distlrbios
articulatérios compensatorios

20. Nos estudos para analise da degluticdo e seus disturbios, a
avaliagdo instrumental fornece informagdes importantes para o ma-
nejo terapéutico do exame. Observe a descrigéo abaixo:

“Este exame possibilita ao profissional a visualizagao de dados
anatoémicos e funcionais detalhadamente, durante a avaliagdo da
degluticdo por meio de diferentes consisténcias, quantidades, postu-
ras e manobras facilitadoras em diferentes visdes. A partir da analise
das imagens, € possivel mensurar a gravidade da disfung&o, contri-
buindo para melhor definicdo do diagnéstico fonoaudiolégico e da
reabilitagdo do paciente. No exame sao oferecidos alimentos con-
trastados com solugéo de sulfato de bério. As imagens sao gravadas
em DVD-R possibilitando analise posterior”.

O exame descrito acima é a:

(A) nasometria

(B) videofluoroscopia
(C) nasofaringoscopia
(D) técnica fluxo-presséo

21. Os nervos cranianos emergem do tronco cerebral para inervar
varias areas da face e algumas outras regiées do corpo, e séo
fundamentais para fungdes sensitivas e motoras. O nervo hipoglosso
é responsavel pela inervagéo dos seguintes musculos:

(A) intrinsecos e extrinsecos da lingua

(B) esternocleidomastoideo e trapézio

(C) estilofaringeo e da laringe

(D) da faringe e da laringe

22. Disturbios da articulag@o, causada por uma lesao cerebral, que
resulta da perda da capacidade de organizar o posicionamento da
musculatura da fala e incoordenagdo desses musculos nos movi-
mentos reflexos ou automaticos, refere-se a definigdo classica de:

(A) disartria hipercinética

(B) dislalia funcional

(C) afasia de Broca

(D) apraxia da fala
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23. Em relagéo aos aspectos sequenciais a analise do erro descrito
na fala de um paciente que para palavra panela emite “napela” ou
“lapena’, verifica-se caracteristica de:
(A) antecipagéo
(B) reiteracéo
(C) repeticéo
(D) metatese

24. Disturbio de linguagem receptiva e emissiva, que pode apre-
sentar estereotipias verbais, anomias, jargéo e circunloquios, em
consequiéncia de uma les&o neuroldgica é conhecido como:

(A) afasia

(B) gagueira

(C)disfonia

(D) deméncia
25. Como musculo extrinseco da laringe, o esternotiréideo tem como
acao principal:

(A) abaixar o osso hioide

(B) elevar a cartilagem tireoide

(C) abaixar a cartilagem tireoide

(D) ancorar e retrair o 0sso hioide

26. A técnica de vogais sustentadas com esforgo fonatorio ou vogais
intermitentes com ataque vocal brusco: /aaa/ééé/iii/666/u
u u/, é sugerida em caso de:

(A) hipotonia glética

(B) hipertonia glética

(C) hipoadugé&o glética

(D) hiperadugéo glética

27. Disturbios dos movimentos ou sindromes extrapiramidais estéo
divididos em dois grandes grupos: as sindromes hipocinéticas e as
sindromes hipercinéticas. Dentre as alternativas, a Unica represen-
tante do grupo das sindromes hipocinética é:

(A) a coreia

(B) o parkinsonismo
(C) aesclerose muiltipla
(D) a esclerose lateral amiotréfica

28. O disturbio da fala, por lesdes cerebelares, caracterizada por
voz aspera com esforgo, alteragdes de estabilidade vocal e ainda
alteragdes da prosodia é classificado como disartria:

(A) hipercinética

(B) hipocinética

(C) espastica

(D) atéxica

29. Nas paralisias faciais, em decorréncia das alteragbes de tonus
da musculatura, em que héa escape de ar durante a produgéo dos
sons da fala, podem ocorrer alteragdes principalmente nos fonemas:
AYIflIvIIplIblIm]/

B)/rl /1 Inl sl [z]

C)/thldlInl sl [zl

D)/plibliml /sl Izl

—~ o~ —~ —
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30. Considerando a posicdo da mae, do bebé, a pega ao seio
materno e o padréo de sucg&o durante a avaliagdo da mamada, a
pega e o posicionamento correto durante a amamentagéo, respec-
tivamente, séo:

(A) labio inferior ndo evertido, mamas arredondadas, boche-
chas encovadas / vé-se mais a aréola abaixo da boca do bebé
do que acima

(B) labio inferior do bebé virado para frente, o bebé abocanha
s6 o mamilo, bochechas encovadas / o bebé ndo encosta o
queixo no seio

(C) labio inferior do bebé virado para frente, pequena parte da
aréola na boca do bebé, boca totalmente aberta / bochechas
encovadas

(D) labios do bebé virados para fora, boca aberta como “boqui-
nha de peixe”, nariz ndo encosta no seio e respira livremente /
queixo encostado no seio

POLICAS PUBLICAS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

31. Asaude é direito de todos e dever do Estado, garantido median-
te politicas sociais e econdmicas que visem a redugéo do risco de
doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acdes e servicos para sua:

(A) prevencao, protecdo e sustentagao

(B) promogao, protegéo e recuperagéo

(C) promogao, prevengéo e estruturagdo

(D) prevencao, recuperagao e sustentagéo

32. “Séo de relevancia publica as agdes e servigos de ,
cabendo ao poder dispor, nos termos da , sobre
sua regulamentagé&o, fiscalizagao e controle, devendo sua execu-
cao ser feita diretamente ou através de terceiros e, também, por
pessoa fisica ou juridica de direito privado”.

Com base no Art. 197 da Constituigdo Federal, as lacunas do texto
séo corretamente preenchidas por:

(A) saude, publico, lei

(B) saude, publico, gestéo

(C) assisténcia, publico, lei

(D) assisténcia, publico, gestéo

33. As acdes e servigos publicos de saude integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema unico, orga-
nizado de acordo com as seguintes diretrizes:
(A) integralidade da assisténcia, centralizagao da gestéo, parti-
cipagéo social
(B) integralidade da assisténcia, centralizagéo, participagéo social
(C) descentralizagao, atendimento basico, participagao da gestéo
(D) descentralizagao, atendimento integral, participagéo social

34. A diregao municipal do Sistema Unico de Satide (SUS) compe-
te, dentre outras atribuigbes, executar servigos de:

(A) saude do idoso e vigilancia sanitaria

(B) saude do idoso e vigilancia ambiental

(C) salde do trabalhador e vigilancia sanitaria

(D) saude do trabalhador e vigilancia epistemolégica
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35. OArt. 3°daLein°® 8.080, de 19/09/90, define que a alimentagéo,
a moradia, 0 saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a
renda, a educagdo, a atividade fisica, o transporte, o lazer e o
acesso aos bens e servigos essenciais s&o:

(A) entraves e sinalizadores da saude

(B) controladores e estabilizadores da satde
(C) quantificadores e qualificadores da saude
(D) determinantes e condicionantes da salde

36. O paréagrafo Unico do Art. 14 da Lei n° 8.080, de 19/09/90, cita
que propor prioridades, métodos e estratégias para a formagéo e
educagéo continuada dos recursos humanos do SUS, na esfera
correspondente, ¢ finalidade da criagdo das Comissdes Permanen-
tes de Integrag@o entre os servigos de salde e as instituicdes de
ensino profissional e superior. Assim como, em relag&o:

(A) a pesquisa de novas tecnologias sociais e educacionais
(B) a pesquisa e a cooperagdo técnica entre essas instituicdes
(C) a pesquisa e ao contrato de direitos autorais destas produ-
coes

(D) a pesquisa de larga escala e a cooperagdo cientifica de
ponta

37. O principio da Politica Nacional de Promog&o da Saude (PNPS)
que trata das intervengdes pautadas no reconhecimento da complexi-
dade, potencialidade e singularidade de individuos, grupos e coleti-
vos, construindo processos de trabalho articulados e integrais € o:

(A) principio da integralidade
(B) principio sustentabilidade
(C) principio da autonomia
(D) principio da equidade

38. Entre os valores que fundamentam a Politica Nacional de Pro-
mog&o da Salde (PNPS), o que trata da autopercepgao de satisfa-
¢ao, construida nas relagdes entre sujeitos e coletivos, que contribui
na capacidade de decidir como aproveitar a vida e como se tornar
ator participe na construgéo de projetos e intervengdes comuns
para superar dificuldades individuais e coletivas mediante o reco-
nhecimento de potencialidades é a:

(A) ajustica social
(B) humanizagéo
(C) felicidade

(D) ética

: FONOAUDIOLOGO '—

39. Na Politica Nacional de Humanizagéo (PNH), o principio do
trabalho em equipe estimula a:

(A) transdisciplinaridade e a grupalidade

(B) atuagéo em rede com alta conectividade
(C) atuag@o em rede com baixa conectividade
(D) utilizag&o da informag&o e da comunicagéo

40. Na Politica Nacional de Humanizag&o (PNH), as diretrizes es-
pecificas estdo organizadas por niveis de atengdo. Considerando a
Urgéncia e Emergéncia, nos pronto-socorros, nos pronto-atendi-
mentos, na Assisténcia Pré-Hospitalar e outros, uma diretriz, que se
pode citar é comprometer-se com a:

(A) referéncia, aumentando a resolug&o da urgéncia e emer-
géncia, provendo o acesso a estrutura hospitalar e a transfe-
réncia segura, conforme a necessidade dos usuarios

(B) contra referéncia, aumentando a resolugéo da urgéncia e
emergéncia, provendo o acesso a estrutura hospitalar e a trans-
feréncia segura, conforme a necessidade dos usuarios

(C) referéncia e a contra referéncia, aumentando a resolugédo
da urgéncia e emergéncia, provendo 0 acesso a estrutura hos-
pitalar e a transferéncia segura, conforme a necessidade da
rede

(D) referéncia e a contra referéncia, aumentando a resolugédo
da urgéncia e emergéncia, provendo o acesso a estrutura hos-
pitalar e a transferéncia segura, conforme a necessidade dos
usuarios
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