
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO

COORDENADORIA GERAL DO SUBSISTEMA DE RECURSOS HUMANOS

COORDENADORIA DE VALORIZAÇÃO DO SERVIDOR

REDE CONVENIADA DA PREFEITURA DO RIO

Nome Fantasia Razão Social Percentual Serviços Contatos

Instituto Monitor Instituto Monitor Ltda 20%

15% e 10 % 

25%

Cursos Técnicos

Cursos Profissionalizantes Livres

Rua Vicente Machado, 181, 1º andar, Centro 
- CEP: 80.420-010 - Curitiba - PR

Rua Haddock Lobo, 219, Tijuca - CEP: 
20.260-141 - Rio de Janeiro - RJ. Tel: 3649-

1401
 

Av. Rangel Pestana, 1.105, Brás - CEP: 
03.001-000 - São Paulo - SP

Central de Atendimento - Tel: (11) 3555-
1000

Incoaching - Instituto 
Internacional de 

Treinamento para 
Desenvolvimento 

pessoal e profissional

Incoaching - Instituto 
Internacional de 

Treinamento para 
Desenvolvimento pessoal 
e profissional Ltda - Me

Cursos regulares, Cursos intensivos, Cursos Especiais e 
de final de semana.

Praia do Flamengo, 278, 2º andar, Flamengo 
- CEP:22.210-030 - Rio de Janeiro. Tel: 

2551-1032

Av. das Américas, 500, bloco 21, lj 143 - 
pátio interno, Barra da Tijuca - CEP: 22.640-

100 - Rio de Janeiro. Tel: 2551-1032. 

Emunah Invest 
Consultoria e 
Treinamento

Emunah Invest 
Consultoria e 

Treinamento Ltda

Análise Gráfica,
 Aprenda a investir na bolsa de valores,

 Aprenda a investir o seu dinheiro,
Aprenda as 7 estratégias mais vencedoras da bolsa e 

Finanças Pesssoais. 

Rua Gonçalves Dias, 89, sala 406, Centro - 
CEP: 20050-030 - Rio de Janeiro. Tel: 3553-

2194 / 2195



ABERJ 20%

Rede Saúde Total 50% Rede Credenciada ver site www.redesaudetotal.com.br 

10%  - 15%

20%

Curso Forum Curso Forum Ltda 30%

APSIRIO 20% à vista

Simulatis 10%

Associação de Bancos do 
Estado do Rio de Janeiro

Ver site Curso exclusivo* da ABERJ *para cursos em 
parceria com outra instituição não será concedido 

nenhum desconto.  
20% de desconto na mensalidade.

Av. Rio Branco, 81/19º andar, Centro - 
CEP:20.040-004 - Rio de Janeiro. Tel: 2253-

1538 / 2203-2188
site: www.aberj.com.br

Brasil Saude 
Credenciamento Total 

Ltda

Rua Buenos Aires, 68, 12º andar, Centro - 
CEP:20.070-022 - Rio de Janeiro. Tel: 2262-

3755 

Colégio e Curso 
Copernico Ltda

Provider It Consultoria e 
Treinamento Empresarial 

Ltda

Cursos:
Formação em Neurolinguística

Formação em Coaching
Formação em Comunicação e Oratória

Escola de Negociação
Cursos Livres

Rua Hadock Lobo, 356, sala 404, Tijuca - 
CEP:20.260-050 - Rio de Janeiro. Tel: 2568-

1443 / 2569-9159 / 2567-8751

Instituto Ecológico 
Aqualung

Cursos Presenciais e Online em Meio Ambiente e 
Natureza.

Rua do Russel, 300, sala 401, Glória - CEP: 
22.210-010 - Rio de Janeiro. Tel: 2558-

3428 / 2558-3429 / 2556-5030
site: www.institutoaqualung.com.br

Cursos preparatórios para concursos. Rua da Quitanda, 161, 2º e 3º andares,  
Centro - CEP: 20.091-005 - Rio de Janeiro. 

Tel: 2253-9850

Associação Psicanálitica 
do Município do Rio de 

Janeiro

Curso de Formação em Psicanálise Clínica.
Avenida N. S. de Copacabana, 613, sala 

502, Copacabana - CEP:22.050-002 - Rio de 
Janeiro. Tel: 2548-6755

Simulatis - Materiais 
Treinamento e Simulação 

em Saúde Ltda

Cursos:
Ressucitação Cardiopulmonar 

Liderança e Gerenciamento de Crise

Avenida das Américas, 500, Bloco 21, Sala 
317, Barra da Tijuca - CEP: 22.640-100. Rio 

de Janeiro. Tel: 3511-4369



Trainertek Tijuca 50%

Formavalores.com 20%

São Judas Tadeu 35%

TTKTJ Formação 
Profissional Ltda - EPP

Atendente de Fármácia
Cabeleireiro

Gestão Administrativa
Gestão Contábil

Hotelaria
Informática adultos e kids

Inglês adultos e kids
Instalador de Som e Acessórios

Manicure
Maquiagem

Mecânica de autos
Mecânica de motos

Petróleo e Gás
Secretariado

Rua Haddock Lobo, 147, Tijuca - 
CEP:20.260-001 - Rio de Janeiro. Tel: 2179-

6901 / 6906 
site: www.trainertektijuca.com.br

Higiomed Brasil Cursos e 
Eventos Ltda

Atendente de Farmácia;
CIPA;

Cosmetologia para Estética;
Cuidador de Idosos;

Medidas de Prevenção para a Construção Civil;
Primeiros Socorros;

Segurança e Saúde no Trabalho;
Terapias Alternativas.

Av. Rio Branco, 173, sala 601 - Centro 
(Carioca) - CEP: 20.040-007 - Rio de 

Janeiro.Tel: 2215-3261

Associação de Ensino 
Superior São Judas 

Tadeu

Eletrônica
Segurança no Trabalho

Administração
Informatica

Supletivo em Nível Médio

Rua Clarimundo de Melo, 79 - Encantado - 
CEP:20.740-321 - Rio de Janeiro Tel: 3296-

5000 



Ação Cristã Evolucionista 20%

70%

Colégio Mercúrio

25% e 10%

Ação Cristã 
Evolucionista

Verologia 
Nível 

Infantil, 
 Preliminar, 
Intensivo, 

Transcendental e
 Supremo

20% de desconto na mensalidade.

Rua Sete de Setembro, 88 Cob. 01 - Centro 
- CEP: 20.050-002 - Rio de Janeiro. Tel: 

2221-7379

Rua Major Felix Moreira, 39, sala 211, 
Centro - Araruama - CEP: 28.970-000 - RJ. 

Tel: (22) 2664-0794

Vila Vestey, 53 - Mendes - CEP: 22451-050 - 
RJ. Tel: (24) 2465-2106

Site: www.verologia.com.br

Federação das 
Faculdades Integradas 

SIMONSEM

Organização Brasileira de 
Cultura e Educação 

Orbrace

EJA
OBS.: O BENEFÍCIO varia mediante ao CURSO e 

TURNO

Rua: Ibitiúva, 151 - Padre Miguel - CEP: 
21.715-400 - Rio de Janeiro. Tel: 2406-6464

Assosciação Educacional 
e Social nossa Senhoara 

de Fátima

12%, 15%, 28% e 
33%

EJA ( Fundamental e Médio)
Técnico em Administração

Técnico em Informatica
Técnico em Eletrônica

Técnico de Enfermagem

Rua Mercúrio, 293, Pavuna - CEP: 21.532-
470 - Rio de Janeiro. Tel: 2474-2626

Colégio Senhora da 
Pena

Colégio Senhora da 
Pena Ltda

Ensino Médio
Técnico em Administração 
Técnico em Contabilidade

Técnico em Processamento de Dados
Técnico em Turismo e Hospitalidade

Técnico em Publicidade
Técnico em enfermagem

Técnico em Secretário escolar

Ladeira da Freguesia, 196 - Freguesia - 
Jacarepaguá - CEP: 22.760-090  - Rio de 

Janeiro. Tel. 3392-6646 / 5405 / 6503
site. www.csdp.com.br



PH Sistema de Ensino 15% Pré - Vestibular

Curso Acropole 5% até 30%

Curso 1ª Diretriz

Ginásio Lemos de 
Castro

Ginásio Lemos de Castro 
Ltda

36% no 
pagamento no mês 

do vencimento

Ensino Médio  
Técnico em Eletrônica
Técnico em Informática

Técnico em Telecomunicações

Pós Médio
Automação Industrial

Eletrônica
Gestão Empresarial

Informática
Pré-Vestibular

Rua Carolina Machado, 300 e 306, 
Madureira - CEP: 21.351-021 - Rio de 

Janeiro. Tel: 2450-1666
site: www.lemosdecastro.br

Colégio Alzira Cardoso 
LTDA

Rua José Bonifácio, 576 A, Todos os Santos 
- CEP: 20.770-240 - Rio de Janeiro. Tel: 

3273-1110 / 3298-1110

Acropole - Instituto de 
Ensino Jurídico Ltda

Cursos preparatórios para concursos, Exame de Ordem, 
atualização e Especialização. 

Av. Rio Branco, 108, 2º, 3º e 4º andares, 
Centro - CEP: 20.040-001 - Rio de Janeiro. 

Tel: 2221-5566

Fitac Cursos 
Preparatórios para 

Concursos Ltda

20%
5%

Preparatório para concursos civis e militares:
Nivel fundamental - médio- superior);

Concurso de admissão em escolas técnicas e de nível 
médio;

Preparatório para concurso de admissão p/ ensino 
fundamental; 

Preparatório para exames do ENEM e  pré-vestibulares; 
Ensino à Distância- Nível Fundamental e Médio, Pós-

graduação e extensão(conveniado a UNICID);
Módulos de Português e Matemática- Direito para 

concursos públicos e para atualização.

Estrada Intendente Magalhães, 1.032, 3º 
andar, Vila Valqueire - CEP: 21.331-720 - 

Rio de Janeiro. Tel:3357-8671 / 7863-2466



20%

Quântica 20%, 10%

Curso Forum Curso Forum Ltda 30% Cursos preparatórios para concursos.

10% Pré-Vestibular

20% Cursos Técnicos 

Nova Academia do 
Concurso - Cursos 

Preparatórios

Nova Academia do 
Concurso - Cursos 
Preparatórios Ltda

Cursos preparatórios para concursos. Av. Rio Branco, 277, 2º andar, Centro - CEP: 
20.040-009 - Rio de Janeiro. Tel: 2108-0300

site:www.academiadoconcurso.com.br

Ciranda dos Ventos 
Produções Culturais Ltda

Pré-Vestibular
 Auxiliar de Creche, Bombeiros e PM.

Rua Vasco da Gama, 220, Cachambi - CEP: 
20.771-310 - Rio de Janeiro. Tel: 98020-

2218

Rua da Quitanda, 161, 2º e 3º andares, 
Centro - CEP: 20.091-005 - Rio de Janeiro. 

Tel: 2253-9850

Colégio Santa Mônica  Associação Beneficente 
Santa Maria

Avenida dos Democráticos, 1.251, 
Bonsucesso - CEP: 20.910-260 - Rio de 

Janeiro. Tel: 3682-2000 

Rua Hermínia, 2, Cachambi - CEP: 20.780-
230 - Rio de Janeiro. Tel: 2113-2000 

Rua Padre Ventura, 184, Taquara - CEP: 
22.710-266. Tel: 2114-2000 

Avenida Paula Lemos, 298, São Gonçalo - 
CEP: 24.461-000 - Rio de Janeiro. Tel: 3119-

0248

Centro de Formação 
Profissional Bezerra de 

Araújo 

Centro de Formação 
Profissional Bezerra de 

Araújo 

Rua Viúva Dantas, 417, 431, 471 e 501, 
Campo Grande - CEP: 23.052-090 - Rio de 

Janeiro. Tel: 2413-1017 
Rua: Barão de Mesquita, 701, Tijuca - CEP: 

20.540-002 - Rio de Janeiro. Tel: 2208-
5698 / 2288-2445

Av. Airton Senna da Silva, 655, Monte Serrat 
– CEP: 23.815-760 - Itaguaí – RJ. Tel: 2687-

3525



40%

10% Ensino Profissionalizante

Escola de Game LTDA 55%

10%

Colégio e Curso 
Copernico

Colégio e Curso 
Copernico LtdaME

Cursos Preparatório para concurso Publico
ENEM

Estrada do Dendê, 635, Monero,  Ilha do 
Governador - CEP: 21.920-000. Tel: 3686-

7650 / 3165-33654

Colégio de Aplicação - 
CAEL

Fundação Educacional 
Unificada 

Campograndense

Estrada da Caroba, 685, Campo Grande - 
CEP: 21.920-000 - Rio de Janeiro. Tel: 3408-

8484

Rede de Ensino 
Sociedade Civil LTDA

Adobe:
Lustrador , Indesign,Photoshopo, Dreamweaver,Flash 

Animado,
Flash Game, Game design, Premiere Pro,  Encore, After 

Effects
Game Total

Concept Art, Escultura, 3D Fundamental , 
Avançado,Game open source, Unity, Web Mobile

Autodesk
Maya

Áreas de Atuação
Animação 3D, Cartoon Animado,Design Gráfico.

Diagramação, Editora Audivisual,Fotografia, 
Ilustração,Jornalismo,Modelagem 3D, 

Publcidade,produção digital, Propaganda, Quadrinhos, 
Web design, Web Publisher

Rua Rosario, 82 - Centro - CEP: 20.041-001 
- RJ. Tel: 2233-8209

Avenida Nossa Senhora de Copacabana, 
605, Copacabana - CEP: 22.050-002 - RJ

Rua Dagmar da Fonseca, 192, Madureira - 
CEP: 21.351-040 - RJ

Travessa Quaresma, 48, Nova Iguaçu - 
Centro - CEP: 26.210-340 - RJ

Rua da Quitanda, 56, Centro - CEP: 20.011-
030 - RJ

Avenida Presidente Kennedy , 1203 - loja e 
2º andar, Duque de Caxias - CEP: 25.010-

009 - RJ

Avenida Visconde do rio Branco, 243, Niterói 
- Centro - CEP: 24.020-001 - RJ

Rua Coronel Agostino, 17 - Campo Grande - 
CEP: 23.050-360 

Escola Politécnica da 
UFRJ

Escola Politécnica da 
UFRJ

Curso de Extensão em Marketing Esportivo 3.0 – 
Branding e Ferramentas Digitais no Universo Esportivo

Avenida Athos da Silveira Ramos, 149, 
Bloco F, sala 101, Cidade Universitária, Ilha 

do Fundão – CEP: 21.941-909 - Rio de 
Janeiro. Tel: (21) 3938-8066 / (21) 96461-

9607 



30%A&L Cursos e 
Consultoria LTDA-ME

A&L Cursos e Consultoria 
LTDA-ME

Operador de Computador, Informática Melhor Idade, 
Excel Avançado, Gestão, Marketing, Recursos Humanos, 

Logística, Apoio Escolar, AutoCad e Modelagem 3D, 
Web Designer, Designer Gráfico, Programação, Rotinas 

Administrativas, Turismo, Economia, Atendimento e 
Vendas, Finanças, Preparatório Enem, Preparatório 
Exame OAB, Apoio Pedagogia, Apoio Letras, Apoio 

Letras e Apoio Direito.

Avenida Cônego de Vasconcelos, 423, sala 
215, Bangu – CEP: 21.810-011 – Rio de 
Janeiro. Tel: (21) 4062-0979 / (21) 3462-

7603 
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